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Limanların varlıkları, bulundukları şehir-
lere değer katma açısından da büyük bir 
öneme sahiptir. Liman hinterlandında yer 
alan şehirler, genelde ticaretin çok yoğun 

olduğu ve beşeri faaliyetlerin kayda değer etki-
leri olan pazar yerleridir. Limanların, ürün ve hiz-
metlerin elleçlenme yeri olmasının dışında turizm 
faaliyetlerinin de gerçekleştiği alanlar olarak de-
ğerlendirilmesi gereklidir. 
Konumları itibarıyla kara yolu, deniz yolu, hava 
yolu ve demir yolu türlerinin kesişme noktaların-
da yer alan ve ticaretin kesişme noktaları olan li-
manlar; ticaretin yoğun olarak yaşandığı ve gerek 
şehir gerekse de ülke ekonomisi için nakit akışının 
sağlandığı önemli ticaret merkezleridir. 
Büyük bir iç deniz olan Akdeniz’e kıyısı olan Mer-

sin Limanı da Asya, Afrika ve Avrupa kıtalarının 
ticaret hattında bulunan Türkiye’nin en büyük li-
manlarından biridir. Mersin Limanı’nın en çarpıcı 
özelliklerinden biri, sahip olduğu 48 rıhtım ile bir-
likte aynı anda 60’a yakın gemiye hizmet verecek 
kapasiteye sahip olmasıdır. Ro-Ro taşımaları açı-
sından önemli bir hacme sahip olan ve yılda orta-
lama 44 milyon ton ürün elleçlemesinin yapıldığı 
limanın yaklaşık 60 kilometre uzağında yer alan 
Adana Havalimanı ise kombine taşımacılık alter-
natiflerini yaratma konusunda büyük bir öneme 
sahiptir. Adana Havalimanı’nın getirdiği avantajla 
birlikte Mersin Limanı’na gelen ürünlerin liman-
da elleçlenmesi ile havalimanına ara nakliyesinin 
yapılması, çevre illere/çevre ülkelere kısa sürede 
teslim edilebilmesini sağlamaktadır. 

LİMANLARIMIZA UĞRAYAN KRUVAZİYER GEMİ VE YOLCU 
SAYILARININ YILLIK GRAFIKSEL GELİŞİMİ VE DAĞILIMI

Kaynak: Ulaştırma Denizcilik ve Haberleşme Bakanlığı - Deniz Ticareti Genel Müdürlüğü 
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2013 2014 2015

LİMAN ADI GEMİ YOLCU GEMİ YOLCU GEMİ YOLCU

ALANYA 53 40.843 23 18.556 34 22.332

ANAMUR 0 0 0 0 0 0

ANTALYA 64 163.575 58 175.778 52 168.538

BARTIN 15 2.071 20 2.824 8 954

BODRUM 114 28.546 78 32.879 90 62.050

BOZCAADA 0 0 0 0 12 14.970

ÇANAKKALE 36 7.467 42 9.999 73 22.494

ÇEŞME 54 62.741 57 62.115 41 40.772

DATCA 0 0 0 0 0 0

DİKİLİ 21 7.655 32 7.914 41 8.317

FETHİYE 4 1.067 8 1.938 10 2.824

GÖCEK 2 252 3 380 6 883

GÜLLÜK 7 476 3 329 3 347

İSKENDERUN 0 0 0 0 0 0

İSTANBUL 381 689.417 317 518.935 345 595.880

İZMİR 190 486.493 124 257.233 114 241.716

KAŞ 3 1.152 3 625 11 4.122

KEMER 0 0 0 0 0 0

KUŞADASI 428 577.685 448 556.745 506 567.315

MARMARİS 112 152.685 82 107.724 83 129.126

MERSİN 3 1.381 0 0 2 1.597

MUDANYA 2 414 0 0 2 655

SAMSUN 12 1.281 17 1.558 5 550

SİNOP 16 7.460 30 17.518 5 1.361

TAŞUCU 0 0 3 937 1 286

TRABZON 24 8.115 37 16.138 10 2.281

TUZLA 1 0 0 0 0 0

YALOVA 0 0 0 0 2 0

TOPLAM 1.542 2.240.776 1.385 1.790.125 1.456 1.889.370

LİMANLARIMIZA UĞRAYAN KRUVAZİYER GEMİ VE 
YOLCU SAYILARININ YILLIK GELİŞİMİ (ADET)

Kaynak: Deniz Ticareti 2015 İstatistikleri, Ulaştırma Denizcilik ve Haberleşme Bakanlığı Deniz Ticareti Genel Müdürlüğü 

Tüm bu verilere rağmen yapılan araştırmalarda, 
Akdeniz Bölgesi’nde yer alan limanlarda kru-
vaziyer turizmin büyük bir eksiklik olduğu gö-
rülmektedir. Mersin şehri özelinde ise bu rakam 
neredeyse sıfıra yakın düzeyde gerçekleşmiştir. 
2013 yılında toplam üç kruvaziye gemi ile bin 
381 kişinin geldiği Mersin’e 2014 yılında hiç gemi 
uğramamış, 2015 yılında ise iki adet gemi ile be-
raber bin 597 yolcu şehre ayak basmıştır. 
Akdeniz Bölgesi’ne kıyısı olan ve benzer hat 
üstünde bulunan diğer Akdeniz limanları ile kı-
yaslandığında Mersin’in gerek kruvaziyer gemi 
gerekse de gelen yolcu sayısı açısından olduk-
ça gerilerde kaldığı gözlemlenmektedir. Örne-
ğin 2015 yılı içinde Bodrum’a 90, Antalya’ya 52, 
Alanya’ya 34 kruvaziyer gemi gelirken, bu rakam 
Mersin için sadece ikidir. 
Batı Akdeniz’de yer alan şehirlerle aynı iklim 
özelliklerine sahip olan, güneşlenme süreleri 
arasında anlamlı fark bulunmayan ve turistle-
rin katlandığı maliyet açısından nispeten daha 
ucuz alternatifler olan Doğu Akdeniz şehirlerinin 
deniz turizmi açısından ciddi bir pazarlama ek-
sikliği olduğu gözlemlenmektedir. Bu eksikliğin 
giderilmesi için merkezi kamu otoriteleriyle bir-
likte yerel otoriteler ve bölge sivil toplum kuru-
luşlarının ortak hareket planı üzerinde çalışmala-
rı gerekmektedir. 
Kruvaziyer turizmin yerleştirilmesi sadece li-
mana ev sahipliği yapan şehre değil, bu şehre 
komşu olan illerin de turizm ekonomisine katkı 
sağlamaktadır. Bu çalışmada vurguladığımız gibi 
Mersin’de artırılacak kurvaziyer turizmi, komşu 
iller olan ve tarihi, kültürel ve gastronomik açı-
dan tarihi mirasa sahip olan Adana ve Hatay’a 
da olumlu etki yapacaktır. Hâlihazırda belirtilen 
şehirlere gelen turistlerin seyahat alışkanlıkları 
düşünüldüğünde, büyük çoğunluğun ya kara yo-
lunu ya da hava yolu alternatifini kullandığı gö-
rülmektedir. Bu durumda uğramalı paket turları 
içeren kruvaziyer gemi alternatifleriyle kültürel 
ve gastronomik turlara ilginin artması da sağla-
nabilecektir. 
Bu noktada belirtilen şehirler ve bu şehirlerde 
bulunan limanlar düşünüldüğünde, kruvaziyer 
turizm için yeterli yatırımın yapılmadığı dikkat 
çekmektedir. Bu noktada dikkat edilmesi gere-
ken en önemli nokta, yatırımın sadece fiziksel 
olarak değerlendirilmeyip pazarlama faaliyetle-
rinin de yatırım faaliyetleri içinde düşünülmesi 
gerekliliğidir. 
Türkiye için son derece kilit öneme sahip olan tu-
rizm sektörünün içinde bulunduğu güncel durumu 
ve Doğu Akdeniz’de yer alan şehirlerin liman al-
ternatifleri göz önünde bulundurulduğunda, şehir 
markalarının oluşturulması, şehir ve ülke ekonomi-
sine katkı sağlanabilmesi adına ciddi bir örgütlen-

menin yapılması kaçınılmaz gözükmektedir. Akde-
niz Bölgesi’nde yer alan diğer şehirlerin nispeten 
doymuş yapısı, Mersin ve komşu illerin tarihsel, 
kültürel ve gastronomik mirası ve şehirlerin koz-
mopolit yapısı düşünüldüğünde, yapılacak olan 
çalışmalarla birlikte, eksikliği duyulan şehir mar-
kası ve şehir imajının da yerleştirilmesi açısından 
büyük önem taşımaktadır.
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İŞ DÜNYASINDA KADIN

“DOĞDUĞUM 
TOPRAKLARA 
VEFA BORCUMU 
ÖDÜYORUM”

Prof. Dr. Yasemin Açık:

Sadece bir iş kadını 
değil aynı zamanda bir 
sivil toplum gönüllüsü 
olarak da 
aktif çalışmalar 
gerçekleştiren 
Prof. Dr. Yasemin 
Açık, doğduğu 
toprakların yani 
Elazığ’ın kalkınması 
için yatırımlarında da 
yine bu kente 
odaklanıyor. Elazığ’da 
kurduğu tesislerle 
doğup büyüdüğü 
topraklara vefa 
borcunu ödediğini 
söyleyen Prof. Dr. Açık,  
yeni kurulan 
çimento fabrikasının 
Cumhuriyet tarihi 
boyunca özel sektör 
tarafından yörede 
yapılan en büyük ve 
en çevreci tesis olma 
niteliği taşıyan bir 
yatırım olduğunu 
vurguluyor.
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Halk sağlığı alanında başarılı bir bilim insa-
nı, akademisyen. Elazığ’ın kalkınması için 
yatırımlar yapılmasına öncülük eden ve bu 
konuda binlerce Elazığlıya istihdam sağla-

yan bir iş kadını. Kadınlar, engelliler, yardıma muhtaç 
insanlar için hazırlanan sosyal sorumluluk projelerinin 
mimarı. Kazandığı bütün değerleri çevresine cömert-
çe sunan bir insan. Bir bakıyorsunuz ki ömrünü ada-
dığı mesleğinin gerektirdiği işlerin, bir bakıyorsunuz 
devlet imkânlarıyla başarılabilecek işleri tek başına 
yapmanın peşinde…
Elazığ’da çok sevilen ve sayılan Prof. Dr. Yasemin Açık 
aynı zaman Elazığ’a kazandırdıkları ile kentin ekono-
mik gelişimine katkı sağlayan biri olarak da tanınıyor. 
TÜRKONFED Başkan Yardımcısı, İş Dünyası Kadın 
Komisyonu (İDK) Başkanı olan Açık, aynı zamanda 
Elazığ İş Kadınları Derneği’nin de (ELİKAD) kurucu-
larından. Yaşamının büyük bir bölümünü sivil toplum 
örgütlerinin kuruluşunda, gerçekleştirdiği projelerde, 
kadın istihdamı ve sorunlarına dönük çalışmalarla ge-
çiren Açık’ın yaptığı işleri takip etmek bile zorken, o 
yorulmak nedir bilmiyor.
Seza Çimento olarak Elazığ’da kurduğu çimento fab-
rikası ile doğup büyüdüğü topraklara vefa borcunu 
ödediğini söyleyen iş kadını, “2016 yılının ilk ayların-
da yapımı tamamlanan bu entegre çimento fabrikası, 
Cumhuriyet tarihi boyunca özel sektör tarafından yö-
rede yapılan en büyük ve en çevreci tesis olma niteli-
ği taşıyan bir yatırımdır” diyor.
Özverili bir sivil toplum gönüllüsü olan Açık ile sivil 
toplum hayatını, Doğu’da kadın olmayı ve Elazığ’daki 
yatırımlarını konuştuk. 

SYCS Group’un kurmuş olduğu Seza Çimento 
sektördeki serüvenine nasıl başladı?
Halk sağlığı profesörlüğünün yanında Türk Giri-
şim ve İş Dünyası Konfederasyonu (TÜRKONFED) 

Başkan Yardımcısı ve İş Dünyası Kadın Komisyonu 
Başkanlığı görevlerini de yürütüyorum. Türkiye’nin 
doğusundaki bir ilde, yaklaşık 25 yıl halk sağlı-
ğı uzmanı olarak çalıştım. Bu süre boyunca; hem 
bir halk sağlıkçı, hem de sivil toplum örgütü lideri 
olarak, yoğunlukla Doğu ve Güneydoğu Anadolu 
bölgesinde olmak üzere tüm Türkiye’de çok sayı-
da önemli çalışmanın içinde yer aldım. Son yıllarda 
daha spesifik olarak, kadın ve ekonomik yaşam, ka-
dının ekonomik olarak güçlendirilmesi konusu üze-
rine yoğunlaştım. Bu süreçte, ortağı olduğum aile 
şirketlerimizde de çalışmaya devam ettim. İnşaat, 
çimento, enerji, turizm, akaryakıt, spor, savunma 
sanayisi ve medya gibi farklı sektörlerde faaliyet 
gösteren aile şirketlerimize ait bazı iş kollarına 
ilişkin; yapım, kontrol ve denetim işlemlerini yürüt-
tüm. Bu şekilde devam ederken, kafamda yığınla 
proje vardı. “Hayat bir gündür, o da bu gündür” 
düşüncesiyle hemen işe koyulmam gerekiyordu. 
Ardından üniversiteden izin alarak hayallerimi ger-
çekleştirmek üzere yola çıktım. Araştırma ve fizibi-
liteler sonrasında çimento fabrikası kurmaya karar 
verdim. Çimento fabrikası için fizibilite, yer seçimi, 
kaynak oluşturma gibi alt yapı çalışmalarına yo-
ğunlaştım ve Elazığ’da bu yatırımı gerçekleştirdim. 

Bu kenti seçmenizdeki temel sebep neydi? Seza 
İnşaat olarak bu bölgede ilerleyen dönemlerde ne 
gibi çalışmalarınız olacak? 
Elazığ, doğup büyüdüğümüz, bizi biz yapan, bugün 
sahip olduğumuz değerleri kazandığımız ve vefa 
borcu içinde olduğumuz bir kent. Elazığ’a ve Elazığ 
insanına olan bağlılığımız ve sevgimiz çok derin. Aile 
şirketleri olarak, başka illerde ve bölgelerde kazandı-
ğımızı Elazığ’da yatırıma dönüştürmeyi ve bu kente 
dair çok sayıda sosyal sorumluluk projesi gerçekleş-
tirmeyi planlıyoruz. 

RAKAMLAR 
NE DİYOR?

7.200 TON

% 60

% 40

3.000 KİŞİ

Seza Çimento fabrikası, 
günde 7 bin 200 ton çimento 
üretimi yaparken,

üretilen çimentonun yüzde 
60’ını iç pazara,

yüzde 40’ını dış pazara 
yönlendiriliyor.

Grup şirketlerinde çalışan 
sayısı ise yaklaşık 3 bin kişi. 
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İŞ DÜNYASINDA KADIN

“İSTİHDAM ANLAYIŞIMIZDA 
KADINA POZİTİF AYRIMCILIK VAR”
Seza Çimento’da kadın çalışan oranlarını genel 
istihdam politikasında nereye koyuyorsunuz? 
Şirket kültürü, hem istihdam anlayışında hem de in-
san kaynaklarının yönetiminde son derece önemli. 
İstihdam anlayışımızda kadınlara pozitif ayrımcılık 
yapıyoruz. Bu anlamda kadınların çalışma yaşamına 
katılmasını teşvik edecek şekilde davranmaya, daha 
esnek çalışma koşulları oluşturmaya özen gösteriyo-
ruz. Hizmet sektöründe faaliyet gösteren; otel, tele-
vizyon kanalı, düğün salonu gibi bazı iş yerlerimizde, 
kadın çalışan sayısını fazla tutmaya gayret ediyoruz. 
Ancak inşaat sektöründe faaliyet gösteren şirketleri-
mizde, kadınların gerek eğitim düzeyinin düşüklüğü 
gerekse iş yaşamına girmesini sağlayıcı mekanizma-
ların yeterince gelişmemiş olması nedeniyle, kalifiye 
kadın çalışan bulma konusunda zorlanıyoruz.

Peki siz iş hayatında kadın olmanızdan kaynaklı 
sorunlar yaşadınız mı? Bu sorunların üstesinden 
nasıl geldiniz ?
Bireysel olarak toplumun farklı kesimleriyle çok 
rahat iletişim kurabilmem dolayısıyla yaşamımın 
hiçbir evresinde olmadığı gibi iş yaşamında da bir 
kadın olarak çok zorluk yaşamadım. Elbette ki, ka-
dınlar iş yaşamında cinsiyet ayrımından kaynaklı 
bir takım sorunlar yaşıyor. Burada önemli olan in-
sanları sevmeniz, işinizde iyi olmanız, eğitimli, de-
neyimli ve nitelikli bir profilinizin olmasıdır. 

Türk iş dünyasında ve sivil toplum örgütlerinde 
geçmişten bugüne kadın gücü hakkında neler 
söyleyebilirsiniz?
Günümüz dünyasında, kadının toplumsal statüsü, 
sağlığı ve ekonomik yaşamdaki yeri olması gere-
kenin ve özlenenin çok gerisinde. Kadına yönelik 
şiddet, kız çocukların okullaşma oranının düşüklü-

ğü, yetki ve karar alma aşamasındaki mesleklerde 
kadınların yeterince yer almaması bu önemli so-
runların sadece birkaçı. Ancak; ekonomik bağım-
sızlığını kazanan kadının toplumsal statüsü, sağlığı 
ve yaşam koşulları iyileşmektedir. Bu nedenle ka-
dınların kendi ayakları üzerinde durabilecekleri şe-
kilde; eğitim, mesleki eğitim düzeylerinin iyileşti-
rilmesine, yetki ve karar alma mekanizmalarındaki 
mesleklerde daha fazla yer almalarına ve toplum-
da daha görünür olmalarına yönelik savunuculuk 
çalışmalarında sivil toplum örgütlerinin önemi bü-
yük. Bu nedenle, iş dünyasında faaliyet gösteren 
STK’larda kadınların; ortak akıl ve güç birliği oluş-
turarak hareket etmesi son derece önemli.

“ELAZIĞ’DA KADINLAR 
DAHA GÖRÜNÜR OLMAYA BAŞLADI”
Çok sayıda projeye hayat verdiniz, girişimleriniz 
oldu, erkek egemen bir dünyayı güçlü bir kadın 
olarak yönettiniz… Tüm kariyer yolculuğunuzda 
sizde en çok iz bırakan anlar hangileriydi?
Starr Jordan’ın da dediği gibi; “Nereye gittiğini bi-
len kişiye yol vermek için dünya bir yana çekilir.” 
Yapacağımız iş ne olursa olsun, ister akademik bir 
çalışma, ister sivil toplum çalışması ister iş dünya-
sında çalışma olsun, o işe ilişkin bir amaç belirle-
yip, o hedefe kilitlenip, işin içerisine, toplum yararı, 
sevgi, samimiyet, emek, ön yargısız odaklanma ve 
zaman yönetimini de koyarsak, başarı elde ederiz. 
Önemli olan günümüz dünyasını ve koşullarını iyi 
analiz ederek, etkili iletişim, bilişim ve bağlantı ka-
nallarını kullanarak, amaç ve hedefler belirlemek 
ve o hedeflere ulaşmak için yılmadan emek ver-
mek ve iyi yönetişim ile kurumsallaşma yöntemle-
rini kullanmaktır. 
Bende en fazla iz bırakan projelerden biri, “Hanı-
meli Göznuru” projesidir. Elazığ il merkezinde, Ela-
zığ Valiliği ve başkanı olduğum Elazığ İş Kadınları 

• Eğitimde, beceri 
geliştirmede ve 
öğrenimde kadınlara 
yönelik özel düzenleme 
ve uygulamalar 
oluşturularak, 
eğitim-mesleki 
eğitim düzeylerinin 
iyileştirilmesine,

• Eğitim, sağlık, 
sosyal, kültürel ve 
ekonomik alanlarla 
ilgili danışmanlık ve 
eğitim faaliyetlerinin 
verileceği “Kadın 
Geliştirme Merkezleri” 
nin kurulmasına,

• Kadına yönelik her türlü 
ayrımcılığı, olumsuz 
kültürel tutum ve 
uygulamaları değiştirici 
yaklaşımların 
yaygınlaştırılmasına,

• Kadınların kaynaklara, 
istihdama, piyasalara 
ve ticarete ulaşmalarını 
kolaylaştırarak, 
girişimciliği artırıcı, bazı 
yasal düzenlemelerin 
yapılmasına,

• Evde bakım 
hizmetlerinin 
profesyonel bir ekip 
tarafından yapılmasını 
özendirici politikalara 
ihtiyaç var.

KADINLARIN 
TOPLUMDAKİ 
YERİNİ 
İYİLEŞTİRMEK 
İÇİN...
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Derneği’nin (ELİKAD) ortak projesi olarak “Hanımeli 
Göznuru” mağazasını açtık ve üç yıl bu mağazada, 
kadınlar ürettikleri ürünleri pazarlayarak ev ekono-
milerine katkı sağladı. Bu projede yer alan kadınlar 
bir araya gelip, güç birliği ve sermaye birliği oluştu-
rarak yaklaşık 10 ayrı iş yeri açtı. Bu proje ile birlikte, 
Elazığ’da, kadın konusunda farkındalık ve savunu-
culuk arttı ve kadınlar daha görünür olmaya başladı.

Ama Türkiye geneline baktığımızda halen her 
10 girişimin ancak birinin kadınlar tarafından 
gerçekleştirildiğini görüyoruz. 
Bölgeler arası gelişmişlik farkının azaltılması ve 
yerel kalkınmanın sağlanabilmesi için toplumun 
yarısını oluşturan kadınların yaşamın tüm alanla-
rında erkeklere benzer oranlarda yer almaları ge-
rekiyor. Kadınların iş gücüne katılımı sürdürülebilir 
kalkınmanın en önemli unsurlarından biri olarak 
kabul edilmekle birlikte, iş gücüne katılım oranları 
ve kadın girişimciliği maalesef düşüktür. Kanunlar-
daki eşitlikçi yapıya rağmen; kadının niteliksel ge-
lişiminin yetersizliği ve iş gücü piyasasına girişini 
sağlayacak gerekli mekanizmaların oluşamaması 
bu düşüşün önemli nedenlerinden biridir. 

“KADINLAR EKONOMİK YAŞAMDA 
YETERİNCE YER ALAMIYOR”
İş dünyasında cinsiyet eşitliğine dayalı yeni bir 
sistem kurmak için neler yapılması gerektiğini 
düşünüyorsunuz? 
Erkeklerin, sadece para kazanmak için yaptıkları 
işte başarılı olmaları beklenirken, kadınların; iyi bir 
iş kadını, iyi bir anne, iyi bir eş, iyi bir ev kadını vb. 
olması beklenir. Kadının eğitim ve mesleki eğitim 
düzeyinin yetersizliği, karar alma mekanizmaların-
da yeterince yer bulamaması, toplumsal cinsiyet 

eşitsizliği ve kadınlara toplumun biçtiği toplumsal 
cinsiyet rolü nedeniyle, kadınlar ekonomik yaşam-
da ve sosyal yaşamda yeterince yer alamıyor. Ka-
dının toplumsal statüsünün iyileştirilmesi, çalışma 
yaşamında daha fazla yer alması ve kadına yönelik 
şiddetin önlenmesi konusunda, sivil toplum örgüt-
leri, medya, konu ile ilgili özel ve kamu kurumları 
iş birliği içerisinde multi disipliner bir yaklaşımla, 
konuyu kamuoyunda diri tutacak ve gerekli eğitim 
ve yasal düzenlemelerin oluşmasına zemin hazırla-
yacak bir yaklaşımla davranmaya ihtiyaç var.

Özelde Seza İnşaat’ta genelde Türkiye ekonomisi 
için 2017’de nasıl bir performans beklentiniz var? 
Ülkemiz zorlu bir süreçten geçiyor. Fakat Türki-
ye’nin ekonomik altyapısı ve iş dünyasının güçlü 
olduğuna inanıyorum. İçinde bulunduğumuz sü-
reçte; bölgesel, ülkesel ve küresel bazı nedenlerle 
ticarette bir miktar durgunluk olabilir. Ama önemli 
olan bu durgun ve sorunlu sürecin fırsata çevrilme-
sidir. Grup şirketleri olarak, piyasa ve ülke koşulla-
rına göre iş ve yatırım planlamamızı oluşturmaya 
devam ediyoruz. 2017 yılının ikinci yarısında, eko-
nomik anlamda daha olumlu bir sürece gireceği-
mize inanıyorum. 

“Elazığ’daki yatırımı yaparken; doğup büyüdüğüm topraklara vefa borcumu 
ödemek, yerel ve bölgesel kalkınmanın sağlanmasına, istihdamın artırılmasına, 
istikrar, güven ve huzur ortamının devam etmesine katkı sağlamak ve yörede 
yatırım yapma konusunda iş insanlarına örnek oluşturmayı hedefledim. Zira bu 
yatırımı başka bir şehirde, bir liman içerisinde yapabilirdik ama yatırımı yaparken 
asıl hedefimiz sosyal sorumluluk bilinciyle davranmak ve yöremize katkı 
sağlamaktı. Bunda da hedefimize ulaştığımızı düşünüyorum.”

“SOSYAL SORUMLULUK BILINCIYLE HAREKET EDIYORUZ”

“Zaman; hiçbir koşulda 
durduramayacağımız, 
geriye alamayacağımız 

ve bilinçsizce 
harcamamamız gereken 
en önemli hazine. İşte 

önemli olan, geriye 
alamayacağımız, 

ömrümüzü de kendisiyle 
birlikte götüren 

zamanı etkili, verimli 
ve planlı kullanmak. 

Ben de zamanımı boşa 
harcamamaya, planlı ve 
etkili kullanmaya gayret 

ediyorum.”
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B irçok kişi Erdem Yener’i oyunculuk ka-
riyerine sığdırdığı işlerle ve belki de 
en çok “Güldür Güldür Show”da can-
landırdığı birbirinden farklı ve renkli 

karakterlerle tanıyor. Oysa müzisyenlik yönü 
oyunculuğundan çok daha önce ete kemiğe bü-
rünmüş onun. Öyle ki kendisinin çocukluğundan 
itibaren hayalini kurduğu bir meslekmiş müzis-
yenlik. Hatta babasına gitar aldırdıktan sonra bir 
gecede tüm akorları ezberlediğini ve bir daha 
asla unutmadığını anlatan, ilk şarkısını 13-14 ya-
şında yazdığını hatırlayan Erdem Yener, müzikle 
ilgili kurduğu hayalleri gerçekleştirmek adına ilk 
profesyonel adımlarını ise Ankara’da atmış. An-
kara’da kurduğu “+4” isimli grunge rock grubuy-
la müzik hayatını resmetmeye başlayan Erdem 
Yener, 2003’te yoluna “Sanatsal boyut, müzikal 
estetik ve performans yetisiyle birlikte daha çok 
pazarlama becerisi ve çevre gerektiriyor” di-
yerek tanımladığı İstanbul’a yerleşerek devam 
etmiş. İlk albümü “Kirli”yi 2008’de, ilk teklisi 
“Rüyalar Kızı”nı 2013’te, son albümü “Çıplak”ı 
ise geçtiğimiz Kasım ayında müzikseverlerle bu-
luşturan Erdem Yener, açık, samimi ve mütevazı 
kişiliğiyle karşımızda.

Sizin müziğe başlama hikâyeniz aslında 
izlediğiniz bir klibin size ilham vermesine 
dayanıyor diyebiliriz, değil mi?
Evet, doğru. Hep müzisyen olmak istiyordum 
aslında. Fakat hiç unutmuyorum, 1986 yılında, 
televizyonda İzzet Öz’ü izliyordum TRT’de, “Ve 
şimdi karşınızda yeni 45’liği ‘Bad’ ile Michael Ja-
ckson” dedi. Sonra kendi kendime, “Michael Ja-
ckson olacağım” dedim. Ondan sonra tarifsiz bir 
Michael Jackson hayranlığı başladı bende. Ona 
olan hayranlığım ve onun gibi olma hayalim hiç 

Erdem Yener’i oyuncu 
olarak tanısak da 
O yıllar önce 
Ankara’da başladığı 
müzik kariyerini 
sürdürmek için gelmiş 
İstanbul’a. Şimdiyse 
çocukluğundan bu 
yana tutkun olduğu 
müzikle ve müzisyen 
kimliğiyle, üstelik 
tüm çıplaklığıyla 
karşımızda.

Röportaj: Sevil Bilge 
Fotoğraflar: Erdem Yener Arşivi 

EKRANLARIN GÜLDÜREN ÇOCUĞU:

ERDEM YENER
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değişmedi. Hatta onun gibi dans edip gösteriler 
de yapıyordum. Jackson hayatını kaybettiğinde, 
benim kendisini ne çok sevdiğimi bilen dostlarım 
beni arayıp baş sağlığı bile diledi. 

Müziğe Ankara’da “+4” grubuyla adım 
attığınızı biliyoruz. İstanbul ile Ankara’yı 
karşılaştırdığınızda müzik piyasası açısından 
nasıl farklar var iki şehir arasında?
Son yıllarda benim dönemimdeki Ankara’yı gö-
remesem de yerleşmiş farklı bir müzik kültürü 
var orada ve işin sanatsal boyutu, müzikal es-
tetik ve performans yetisi orada daha ön plan-
da. İstanbul ise tüm bunlarla birlikte daha çok 

pazarlama becerisi ve çevre gerektiriyor. Müziği 
Ankara’da, akabinde eğlence sektörünü de İs-
tanbul’da öğrenmek bana yaradı mesela. Bugün 
hâlâ bu tip farklılıklar olsa da Ankara eskisi ka-
dar çok müzisyen yetiştirmiyor maalesef.

“Kirli” isimli ilk albümünüzü 2008 yılında 
sevenlerinizle buluşturdunuz. İlk albümü ve 
süreci bizimle paylaşır mısınız?
Stüdyoda boş zamanlarda kendi şarkılarımla 
ilgileniyordum, 2008’de Berent Baytekin’le ka-
mera arkasında da beraber çalışıyorduk. Berent, 
“Hadi bu albümü bitirelim” dedi ve bitirdik. “Kir-
li” albümü çok iyi başladı ve çok iyi gitti. Beşer 
hafta hem Dream TV’de hem MTV’de bir numara 
oldu. Tam konser zamanı geldi, düşüp topuğu-
mu kırdım ve her şey durdu. Sonrasında da eski 
şarkıların relansmanını yapmak yerine, yeni şar-
kılar yazmayı tercih ettim. Tam bu süreçte oyun-
culukla ilgili gelişmeler oldu. 

Arada “Rüyalar Kızı” isimli teklinizin ardından 
geçtiğimiz Kasım, “Çıplak” isimli albümünüz 
geldi. Albüm sonrası çalışmalar nasıl gidiyor? 
Albüm Ozan Tügen’in prodüktörlüğünde çıktı. 
Düzenlemeler Ozan Tügen ve Gürkan Bozacı’ya 
ait. Mix’leri Deniz Doğançay, mastering’leri Ev-
ren Göknar yaptı. Ön hazırlığı tamamlandıktan 

“Çıplak” albümüyle 
gündemde olan 

sanatçıya sıkça sorulan 
“Yoksa oyunculuğu 

bıraktınız mı?” 
sorusuna sanatçının 
verdiği yanıt ise yine 
oldukça net: “Sadece 

albüm için bir süre ara 
verdim.”

“Çok boş, çok kendimle olduğum 
zamanlarda da şarkı yazarım, çok 
sıkışık koşuşturma esnasında da. Her 
ne anlatıyorsam anlatayım, neyden 
bahsediyorsam bahsedeyim her şeyin 
benim kendi içimdeki yansımasını 
yazmaya gayret ediyorum. Yazdığım 
şarkıların da diğer yaptığım işlerin de 
totali bir vizyon paylaşmak üzerine.”

“YAPTIĞIM İŞLERİN TOTALİ, 
VİZYON PAYLAŞMAK ÜZERİNE”
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sonra stüdyo süreci aşağı yukarı bir yıl sürdü. Al-
bümde dokuz şarkı var, sekizinin sözleri bana ait. 
Bu albümde daha yalın, daha direkt olma gayre-
ti içindeyim. Olabildiğince makyajsız bir albüm 
oldu. Albümün tanıtım süreci devam ediyor. Ya-
kın zamanda turne planımız da var. 

Albüme “Çıplak” adını verdiniz. Bu adı 
vermenizin özel bir nedeni var mıydı? 
Bunun sebebi albümün; daha yalın, sade, direkt 
ve net bir iletişim tarzına olan özlemimle kaleme 
aldığım şarkılardan oluşuyor olması. 

Çıplak albümüyle birlikte sahnelerdesiniz 
diyebilir miyiz? 
Artık daha geniş bir repertuarla sahneye hazı-
rım. Albümün tanıtım süreci devam ediyor, biz 
de eksiklerimizi gidermeye çalışıyoruz. Yeni yılla 
beraber bir daha böyle 3-4 yıl ara vermeksizin 
konserlere başlayacağız. 

Nasıl bir süreç sonunda çıktı bu albüm?
Şarkıları yazıp bitirdikten sonra Ozan Tügen’le 
buluştum. Prodüktörlüğünü o üstlendi. Takip 
eden bir yılda da birden fazla stüdyoda çalışarak 
sona erdirdik. Aranjman ve kayıt süresince Gül-
dür Güldür Show da devam ediyordu. Araya bir 
de Avrupa turnesi girdi. Çok yoğun bir dönemde 
yine de hakkını verdiğimizi düşünüyorum.

Albümde aşkla ilgili epey konuşuyorsunuz. Aşk 
sizin için ne ifade ediyor? Nasıl bir pencereden 
bakıyorsunuz aşk denilen kavrama?
Âşık olan kişinin başlatıp bitirdiği, karşı tarafla 
çok ilgisi olmamasına rağmen muhatap olarak 
atanması sebebiyle çaresizce ortak olduğu, yüz-
de yüz sağlıklı ve/veya gerçek olmayan sapkın bir 
duygu yoğunluğu.
  

Beslenme ve spor rutininiz nasıl?
Beslenme zayıf, sınıfta kalırım. Spor hayatım 
da çok eski değil ama fena öğrenci sayılmam. 
4,5’tan 5 verilir sanki.

Yaşamınız boyunca “Mutlaka yapmalıyım” 
dediğiniz şeyler var mı? Bunlar neler?
Gezmeyi çok severim. Daha çok yer görmeliyim. 
“Mutlaka gitmem gerek” dediğim yerleri kabaca 
sıralayınca bile, bu yerlere gitmek için ayırmam 
gereken zaman neredeyse bir ömür uzunluğun-
da. Ama turist gibi gezmek istemem. Gideceğim 
yerlerin en merkezi yerlerinde gezmek ve fotoğ-
raf çekmek yerine, gittiğim yerin asıl kültürünü 
tanımak, oradaki yaşamı, hayatın akışını öğren-
mek isterim.

“Artık çok daha dürüst 
konuşuyorum. Zaten 

her şey olacağına 
varıyor. Hiçbir şey bizim 

kontrolümüzde değil. 
Bu yüzden hayata karşı 

çırılçıplak durmak 
gerekiyor.” 

1999 yılında Ankara’da kurduğu “+4” isimli grunge rock grubuyla müzik hayatına başlayan 
Yener, 2003 yılında İstanbul’a yerleşti ve Kedi Müzik’te çalışmaya başladı. İlerleyen 
dönemlerde bu çatı altında “Hacivat Karagöz Neden Öldürüldü”, “Bir İhtimal Daha Var” gibi 
sinema filmleriyle, dizi filmlerin müzikleri, “Müslüm Gürses-Mucize ve Buluşma”, “Aylin 
Aslım-Gülyabani”, “Tanju Eren-40” gibi albümler ile tekli ve birçok jingle projelerinde 
söz yazarı, besteci ve aranjör sıfatlarıyla yer aldı. Yener, 2008 yılında tüm söz, müzik ve 
düzenlemeleri kendisine ait olan “Kirli” adını verdiği ilk albümünü çıkardı. Aynı dönemlerde 
süren kamera arkası iş hayatı ise reji asistanı olarak başlayıp, cast direktörü olarak sona 
erdi. 2010 yılında bir markanın reklam yüzü olmasıyla birlikte oyunculuğa da yelken açan 
Yener, “Başrolde Aşk”, “Şen Yuva” gibi sitcom’ların ardından “İnsanlar Alemi” ve “Güldür 
Güldür Show” isimli komedi programlarında rol aldı. Genç oyuncu, ayrıca “Mucize”, “Çarşı 
Pazar” ve “Dedemin Fişi” isimli sinema filmlerinde canlandırdığı renkli karakterlerle de alkış 
aldı. 2013 yılında yayınladığı teklisi “Rüyalar Kızı”ndan sonra müzik sahnesine ara veren 
Erdem Yener, müzik kariyerini “Çıplak” isimli yeni albümüyle devam ettiriyor.

DÜNDEN BUGÜNE ERDEM YENER
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TÜKENMEYEN KALEMLER

TUNA KİREMİTÇİ
EDEBİYATIN TÜKENMEYEN KALEMİ:

Müzisyen, şair, yazar... Her bir disiplini 
başarıyla sürdüren bir isim Tuna Ki-
remitçi. Son yıllarda müzisyen kim-
liğiyle anılsa da yazarlık serüveni de 

unutulur gibi değil...
Bugünlerde “Tuna Kiremitçi ve Arkadaşları” proje-
sini tamamlayıp bir albümle taçlandırdı. 10 kadın 
müzisyenle düetler yaptığı albümünde kimler yok 
ki! Rock müzik dünyasından Pamela ile Özge Fışkın; 
caz aleminden Jehan Barbur; halk müziği ve pop 
albümleriyle bildiğimiz Gülay; sevilen sanatçılardan 
Yıldız Tilbe; genç nesil kadın şarkıcılardan Öykü 
Gürman ile Gülçin Ergül, bu yılın yıldızlarından biri 
olması beklenen Sena Şener. Ve oyuncu yönleriyle 
tanınan Gonca Vuslateri ile Gökçe Bahadır.
İlk romanı ‘Git Kendini Çok Sevdirmeden’ çıktı-
ğında yok satmıştı. Romantizm ve aşkla bezediği 
romanın ardından pek çok kitabı yayımlandı. ‘Yol-
da Üç Kişi’, ‘Bu İşte Bir Yalnızlık Var’, ‘Kendi Seven 
Ağlamaz’, ‘Gönül Meselesi’ gibi... Yıllardır müziğin 
yanı sıra roman ve öyküleriyle ‘tükenmeyen kalem’ 
olarak yoluna devam ediyor Tuna Kiremitçi.
Son yıllarda öykü ve şiirlerine ağırlık verse de yazarlık 
kimliği diğer disiplinlerin önüne geçmiş durumda.
 
Albümünüzden başlarsak “Tuna Kiremitçi ve 
Arkadaşları” özel bir albüm, bu fikir nasıl oluştu?
Pasaj Müzik’in sahibi arkadaşım Murat Doğan’ın 
düşüncesiyle başladı. Bir gün birlikte çay içerken 
“yıllardır şarkılar yazar durursun, gel sana özel 
bir proje yapalım” dedi. Şarkı yazarlığımın 20. yılı 
olduğundan ben de çok mutlu oldum. Her ay bir 
şarkı çıkarttık, düzenli neşriyat gibi aslında. Pa-
mela’yla birlikte “Uçmak İstiyorsan” ile başladık. 
“Gündem ne olursa olsun yapacağız bu şarkıları” 
dedik. Her bir sanatçı kendi ruhunu ekledi, yedinci 
şarkıya sıra geldiğinde de albüm haline getirdik.

“Tuna Kiremitçi ve Arkadaşları” projesi için 10 
isim seçtiniz. Seçimleri neye göre yaptınız?
Bu seçimi şarkıların kendisi yaptı aslında. Bir şar-
kıyı evde gitarımla çalarken gaipten Jehan Bar-
bur’un, Pamela’nın, Özge Fışkın’ın, Gülay’ın sesini 
duyuyordum. Diğer taraftan bu şarkıları seslendi-

“Aşık olmayan adam 
niye şiir yazsın ki? 

İçinde o aşkı taşıdığı 
zaman insan yazabilir, 

istersen kuantum 
fiziği üzerine yaz, 

istersen bilimkurgu… 
Bence günümüzde 

bir insan edebiyatla 
uğraşıyorsa içinde 

aşk olduğu ve 
romantik olduğu için 

uğraşıyordur.”

Röportaj: Gülşen İşeri

recek kişilerin seslerine, kişiliklerine ve çizgilerine 
hayranlık duyduğum arkadaşlarım olmasını da 
istedim. Sadece “Yine Sevebilirim” şarkısını Yıldız 
Tilbe üstadımızın harika söyleyeceğini ilk önce 
eşim Gamze tahmin etti. Onunla çalışmasıydım, 
gözüm açık giderdim bu dünyadan.

“Yıldız Tilbe’yle çalışmasaydım gözüm açık 
giderdi” dediniz. Neden?
Onu bir ozan olarak görüyorum. Eşim Gamze de 
büyük hayranıdır. Yıllardır bitiremediğim bir bes-
tem vardı, bitirmem ve Yıldız Tilbe’nin bu şarkıyı 
söylemesi gerektiğini düşünüyordu. Bir akşam 
evde karşıma oturdu, elime gitarı verdi, “bu bes-
teyi bitireceksin ve Tilbe’ye göndereceğiz” dedi. 
O gece besteyi bitirdim, devamında Yıldız Tilbe’ye 
gönderdik. Ertesi gün arayıp beğendiğini söyledi. 
Devamında onunla çok güzel bir çalışma gerçek-
leştirdik. Dinleyicilerden aldığımız geri dönüşler de 
gayet olumlu oldu. 

Müslüm Gürses için “Temple of the King”adlı 
şarkıya söz yazdınız... 
“Temple of the King” şarkısına Türkçe sözler yaz-
mıştım, devamında da Müslüm Gürses söylemişti, 
dinleyiciler tarafından da çok beğenildi. Zaman 
içerisinde de kült bir şarkı halini aldı. Şimdi çeşit-
li sanatçılar da seslendiriyor. Bu benim için büyük 
mutluluk tabii.

“MÜZİK EMEKÇİSİYİM”
Müzik serüveninizden söz edersek... Biraz daha 
hayatın içindesiniz, yazarken de söylerken de... 
Bunu neye bağlıyorsunuz?
Albümde 18 yaşında yazdığım “Sana Dair” de var, 
2016’da yazdığım “Yine Sevebilirim” de. 20 yıllık 
sanat hayatımın retrospektifi, izdüşümü, film şeri-
di gibi gözümün önünden geçti bu albümle. Tüm 
duygularım var, bunun için samimiyet ve hakikat 
var. Herkes sevsin diye yazılmış şarkılar değil bun-
lar, müzik emekçisi olarak tanımlıyorum kendimi 
zaten, yıldız olarak değil, star olarak değil, böyle 
bir kaygım yok. Herkese hitap etmek gibi bir kay-
gım da yok. Duygu ve düşünce ağırlıklı dinleyicilere 
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ulaşmak isterim. Böyle müziklerin ihtiyacını hissedi-
yorum. Bu insanlara ulaşıyor benimkiler de. 

Tükenmeyen kalemlerdensiniz. Öyküler, şiirler 
devam ediyor. Edebiyat okurlarına baktığımızda 
mesela aynı romanı iki farklı kişi okuduğunda farklı 
yorumlar alabiliyoruz. Bunu neye bağlıyorsunuz?
Bunu söyleyenler ne okuyor acaba? Son okuduğu 
şeyin ne olduğuna bağlı aslında. Spor sayfası oku-
duktan sonra senin romanına geçmişse zorlanmış 
olabilir tabii. Ben de ilk “Git Kendini Çok Sevdirme-
den” çıktığında, bir tarafta bu ne böyle konuşma 
diliyle roman yazmış diyenler, diğer tarafta şiir gibi 
roman yazmış, bir türlü okunmuyor diyenler vardı. 
Kimseyi memnun edemiyorsun yani. Her roman sa-
dece senin seyretmen için çekilen bir film. Sadece 
yerli dizi seyreden birisiysen ona göre çekiyorsun. 
Tarkovski seyreden birisiysen ona göre. Romanın 
güzel tarafı da bu zaten. Her defasında yeniden ha-
yal sineması olarak herkesin zihninde canlanması.

“EDEBİYAT, HAYAL GÜCÜMÜZE SESLENİR”
Roman okuduğumuzda kendi sahnemizi 
kuruyoruz, karakterleri bile farklı farklı hayal etme 
özgürlüğümüz var.
O yüzden işte uyarlamalar hayal gücümüze teca-
vüz oluyor aslında. Bugün Beren Saat’i düşünme-
den Aşk-ı Memnu okuyamayız. Isabelle Huppert, 
Madame Bovary’yi oynadı, Sophie Marceau Anna 
Karenina’yı. Şimdi bu kahramanları düşününce o 

oyuncular geliyor aklımıza. Kendi Anna Karenina 
karakterinizi kaybetmiş oluyorsunuz. Sinema böyle 
totaliter bir şey, hayal gücümüzü iğdiş eden bir şey. 
Buna karşılık edebiyat hep hayal gücümüze sesle-
nen bir şey. Bu yüzden görselliğin böyle güçlü ol-
masına rağmen kitapların hâlâ var oluyor olmasının 
garantisi bu bence. Bu ihtiyaç bitmiyor çünkü.

Sizin üzerinize yapışmış bir imaj var: Aşk üzerine 
yazan adam imajı. Her ne kadar siz buna karşı 
çıksanız da okur hala aynı şeyi düşünüyor...
Ve kim aşk üzerine yazmamış ki? Aşk şiiridir bütün 
şiirler zaten. Aşık olmayan adam niye şiir yazsın ki? 
İçinde o aşkı taşıdığı zaman insan yazabilir, ister-
sen kuantum fiziği üzerine yaz, istersen bilimkurgu 
romanı yaz… Bence günümüzde bir insan edebi-
yatla uğraşıyorsa içinde aşk olduğu ve romantik 
olduğu içindir. Ama romantizmi dar manasıyla da 
almayalım. Romantizmi çiçek böcek edebiyatı ola-
rak görürsek çok aptal bir şey tabii ki. İttihat Te-
rakki üzerine okuyorum son zamanlarda. Bence bu 
da çok romantik bir harekettir. Başarıları da oradan 
kaynaklanır, çöküşleri de… Mustafa Kemal de çok 
romantik bir figürdür. Geniş anlamıyla baktığımız 
zaman aslında romantizm dünyadaki egoizmin 
panzehiridir. Bugün egoist olmaya zorlanıyoruz. 
Durup kendi ruhumuzu bekleyecek zamanımız 
olmuyor. Bu romantizmi kaybetmiş olmamızdan 
dolayı içimizde oluşan boşluğu da ya fanatik din-
darlıkla ya da dejenere aşırılıklarla kapatmaya ça-
lışıyoruz. Bu yüzden romantizme ihtiyacımız oldu-
ğunu düşünüyorum. 
Sadece kadın ile erkek arasındaki romantizme 
değil, insanlığa karşı duyulacak, dünyaya karşı 
duyulacak romantizme de ihtiyacımız var. Bütün 
bunlarla beraber düşünecek olursak, evet ben bir 
romantiğim, sen de bir romantiksin. Zaten öyle ol-
masa romanla uğraşmayız. Mesela Murat Menteş’in 
de çok romantik olduğunu düşünüyorum. Bir tane 
bile aşk romanı yok ama bence çok romantik bir 
insandır. Bu dünyadaki en romantik film ne diye 
sorarsan Soysuzlar Çetesi’dir derim. Film Tarantino 
ile sinema sanatı arasındaki delice aşk üzerine ku-
rulu bir filmdir çünkü.

“30 yaşında aşık olmaktan vazgeçiyoruz” diye 
yazmışsınız. Bu vazgeçiş neden?
Akıllanıyoruz çünkü… İnsanlar artık o kadar çok ya-
ralanıyorlar ki 30 yaşına kadar, korkmaya başlıyor-
lar âşık olmaktan. Kadınlar 50 yaş üzeri erkeklerde 
güvenlik arıyor. Erkekler 20 yaşındaki kızlarda cin-
sellik aramaya başlıyor. İkisinde de aşık olma riski 
yok. Aşık olamayacakları bir fanus yaratıp onun 
içerisinde akıllı fikirli insanlar olarak yaşamaya de-
vam ediyor. O zamana kadar ki yaralanmışlıklardan 
kaynaklanan bir şey. Bir daha yaralanmaya cesaret 
edemeyeceklerini düşünüyorlar.

TÜKENMEYEN KALEMLER

“Sanatı karşılıklı ilişkiler 
içinde bir bütün olarak 
düşünmeyi seviyorum. 
Bu yüzden de çok yerden 
beslenmeye çalışıyorum. 
Şiirle uğraştığım dönemde 
okuyarak ve yazarak 
24 saat şiir düşünmeyi 
becerebiliyordum. 
Roman yazmaya da 
aslında sinema okulunda 
öğrendiğim senaryo 
bilgisi ve şairlerden 
edindiğim Türkçe bilinci 
sayesinde cesaret 
edebildim. Romancılık, 
başka şeylerden haberdar 
olmayı gerektiriyor. 
Müzikle uğraşmaktan hep 
heyecan duydum. Risk 
almayı seviyorum. ‘Git 
Kendini Çok Sevdirmeden’ 
kitabım yayımlandığında 
yılın en çok satılan kitabı 
olmuştu ama ben onu 
klonlamayı düşünmedim 
sonraki romanlarda. Hep 
başka bir şey yapmaya 
doğru gittim. Öykü de 
şu anda en riskli şey… 
Ama konu bütünlüğü 
içerisinde yazılmış öykü 
kitapları vardır. O tarz 
bir şey şekillendirmeye 
çalışıyorum kafamda.”

“SANATI BİR 
BÜTÜN OLARAK 
DÜŞÜNÜYORUM”

50



“YAZARLIK EMPATI YETENEĞINI ARTIRIR”
Köşe yazılarınızda da, romanlarınızda da insan 
ilişkilerine odaklanıyorsunuz bir nedeni var mı?
Empati üzerine kurulu bir şey roman sanatı. Kar-
şımdaki insan olsaydım ne yapardım? Roman bizim 
müthiş entelektüel düşüncelerimizi anlatmamız için 
icat edilmiş bir şey değil. İnsan ilişkilerinin anlatılma-
sı için geliştirilmiş. Siyasi ve entelektüel bir fikrimiz 
varsa da bunlar üzerinden söylemek zorundayız. 
Aksi takdirde makale yazmamız daha doğru olur. 
Empati yeteneği sadece yazarlar için değil herkes 
için önemli. Edebiyatın da bir tane faydası varsa o 
da bu. Empati kazandırması. Bu yeteneğe sahip in-
sanlar iş hayatında da daha başarılı oluyor.

Edebiyatta hayattan beslenerek bir şey yazmak 
daha mı kolaydır sizce?
Hayattan beslenerek bir şey yazmamak mümkün 
değildir aslında. Orta Çağ’daki fasulye yetiştiricileri 
üzerine bir roman da yazsan hayatında yaşadıkla-
rınla, kendinden parçalar koyarak yazacaksın onu. 

Oradan kaçılabileceğini sanmıyorum. Ama artık 
yazdıklarımla yaşadıklarımı ayıracak kadar profes-
yonelleştiğimi söyleyebilirim. Bir karakter yaratır-
ken o ben olmuyorum artık.

Günümüz yazarlarının magazini sevmesi şartı mı?
Magazin programları, genellikle seyircilerini çok 
da akıllı olmayan bir çocuk yerine koyuyor. Ama 
yine de çok eğlenceli. Ve aklına gelmeyecek kişi-
ler tarafından izleniyor. Bir romanım hakkında çok 
ciddi bir eleştirmen, süper ciddi bir yerde eleştiri 
yazmıştı. Beni yerden yere vuruyordu. Ama her 
satırından ne anlaşılıyordu biliyor musun? Görün-
düğüm hiçbir magazin programını kaçırmamış! 
Halbuki, ben ne zaman o programlara baksam, bir 
sürü “Anna Karenina” ve “Madame Bovary ” görü-
yorum. Magazindeki kadınlar farkında değiller ama 
çoğu aslında “Emma Bovary ” ile benzer şeyleri ya-
şıyor. Bu yüzden magazincilerle romancılar aynı işi 
yapıyor. Sayelerinde, kendi sıkıcı hayatımızın dışına 
çıkıp, başkalarının hayatlarına da dokunabiliyoruz.

2002’DEN BU YANA TUNA KİREMİTÇİ KİTAPLARI

Git Kendini 
Çok Sevdirmeden

Selanikte
Sonbahar

Yolda 
Üç Kişi

Hepimiz Birilerinin 
Eski Sevgilisiyiz

Dualar Kalıcıdır

Gönül 
Meselesi

Bu İşte Bir 
Yalnızlık Var

Güneşi 
Kıskandıran Kız

Bazı Şiirler
Bazı Şarkılar

Sonun Geldi
Sevgilim

Küçüğe Bir
Dondurma

Uçan Halıların Ayro 
Dinamik Sorunları

“Romantizm aslında 
dünyadaki egoizmin 
panzehiridir. Bugün 

egoist olmaya 
zorlanıyoruz. Durup 

kendi ruhumuzu 
bekleyecek zamanımız 

olmuyor. 
Bu romantizmi 

kaybetmiş olmamızdan 
dolayı içimizde oluşan 
boşluğu da ya fanatik 

dindarlıkla ya da 
dejenere aşırılıklarla 

kapatmaya çalışıyoruz.”

“Romancılık kariyerimi sonlandırdım. 
Öykülerime, şiirlerime devam ediyorum, 
yazmayı bırakmadım yani. Şarkılarımın 
olduğu bir kitap çıkaracağım. Edebiyattan 
beslenerek yazdım şarkılarımı da. Bu 
yönüyle tabii ki hayatımda edebiyat var 
ve olacak her zaman. Diğer taraftan 
hayatımdaki iyi her şeyi müziğe borçluyum. 
Müzik beni sosyalleştiriyor, insan içine 
çıkarıyor, yazı yazmaksa yalnızlık isteyen 
bir şey. 15 yaşımdan beri gitar çalmayı 
öğrendim öğreneli kopamadım müzikten. 
Hakan Günday, Nermin Yıldırım, Ece 
Temelkuran gibi yakın dostlarım da bana 
çok güç verdi.”

“YAZI YAZMAK, YALNIZLIK 
İSTEYEN BİR ŞEY”
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BALTIK PRENSESİ

Dünyanın en iyi eğitim sistemine sahip, doğayla barışık, tertemiz, yemyeşil, refah düzeyi 
yüksek, suç düzeyi düşük Finlandiya’nın dingin başkentidir Helsinki.

Tuomiokirkko Katedrali
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Üçte ikisi ormanlarla kaplı olan Finlandiya, 
200 bine yakın adacığıyla “Bin Denizler 
Ülkesi” olarak da anılıyor. Binlerce küçük 
göle sahip olmanın tadını bu göllerde sa-

una yaparak çıkaran Finler çok dürüst, çalışkan ve 
temiz bir halk olarak biliniyor. Yaz aylarında nere-
deyse 24 saat gündüzün yaşandığı ülkede, insan-
lar boş zamanlarını da evde oturmak yerine aktif 
bir şekilde değerlendirmeyi tercih ediyor. Sporun 
yaşamlarında önemli bir yeri var mesela. Buz ho-
keyi, atletizm, mukavemet kayağı gibi hem yaz 
hem kış için pek çok spor imkanı söz konusu. Mika 
Hakkinen, Kimi Raikonen, Tommi Makinen, Marcus 
Grönholm, Juha Kankunen gibi Formula 1 ve rallile-
rin efsanevi Finlandiyalı sürücüleri de Fin halkının 
gurur kaynağı. 

EUROVISION CANAVARLARI
Buz gibi iklimlerini ısıtmaya yetmese de diğer ku-
zeylilerin aksine çok da eğlenceli ve cana yakın 
insanlar Finler. Eurovision Şarkı Yarışması’nda üçü 
sıfır puan olmak üzere aldıkları dokuz sonunculuk-
la fenomen olan Finlandiya’nın, sahneye canavar 
kılıklarıyla çıkıp ‘Hard Rock Hallelujah’ şarkılarıyla 
ilk defa birinci olarak tarih yazdığı yarışmayı hatır-
lar mısınız? Normalde karakteristik özellikleri uzun 
boylu, sarı saçlı, mavi veya gri gözlü olan Finler, 
canavar kılığıyla kazandıkları yarışmanın tarihinde 
şimdiye dek elde edilen en yüksek puanı almışlar-
dı. Müzikleri, kıyafet, makyaj ve eğlenceli şovlarıyla 
Lordi grubunun ülkeye kazandırdığı bu başarıyı 
Finlandiya’nın başkenti Helsinki’de yüzlerce kişi, 
ellerinde bayraklarla sokaklarda kutlamışlardı.

BITMEYEN GÜN BATIMLARI
Soğuk Finlandiya’ya gitmek için en uygun dönem 
elbette yaz dönemi. Ancak yaz diye yanılmayın. 
Orada şortlar ve atletlerle dolaşıp denize girdikleri 
yaz ayları, biz Türkler için ılıman geçen kış iklimi, 
en iyi ihtimalle baharın başı gibi. Bavulunuza polar 
kıyafetler, mont, çorap koymayı unutmayın. Burası, 

kışın -8, yazın ise 16 derece civârında sıcaklık orta-
lamalarıyla sert bir iklime sahip bir Iskandinav ül-
kesi ve hemen hemen yılın üçte birinde kar yerden 
kalkmıyor. Bu soğuk iklimi yumuşatan ise saatler 
süren gün batımları.
Uzun süren kış aylarında kar altında geçen gün-
lerden sonra gelen güneş ışığının her zerresi kıy-
metli Finler için. Haziran ayının ilk günleri güneş 
kendini göstermeye başlar başlamaz herkes sahi-
le, sayfiyeye doluşuyor ve kışın uzak kaldıkları do-
ğayla kucaklaşıyor. Sahil boyunca dizilmiş küçük 
yazlık evlerin önünde bağlı duran kayıklarıyla de-
nize açılıyor ve aileleriyle güneşin denizin tadını 
çıkarıyorlar. Sarı saçlı mavi gözlü Fin kızların kıyı-
da mayolarını giyip tezgahlar üzerinde küçük halı 
ve kilimlerini yıkadıkları ‘Halı Sahili’ni de unutma-
mak lazım.

ADA SAHILLERININ BÜYÜSÜ
Nüfusun az, refah düzeyinin yüksek olduğu Helsin-
ki, takımadalar üzerinde kurulmuş. Bu takımadalar, 
binlerce hektarlık ormanla kaplı yüzlerce adadan 
oluşuyor. Köprülerle birbirine bağlanan bu küçük 

Kırmızı Kilise
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adaların ortasındaki en büyük ada, Suomenlinna. 
Söz konusu adaya sürekli olarak sefer yapan va-
purlar kent halkını taşıyor. Bu adanın asırlara da-
yanan tarihi kalesi ise UNESCO tarafından dünya 
tarihinin mirası olarak korumaya alınmış. Ada sa-
hillerinde gezinti yaparken sokak çalgıcılarını din-
leyerek hoşça vakit geçirebilirsiniz. 
Müzeleri, gezinti yerleri, güzel manzaralı kafeleri ile 
her yaştan insanın keyifle gezebileceği adalarda, 
yazın keyifli bir piknik de yapabilirsiniz. Bizim için 
oldukça serin olan sularında deniz banyosu yapan 
Finleri görünce biraz içiniz ürperebilir. Kentin batı-

sında çam ağaçlarıyla kaplı huzur adası Seurasaari 
Adası ise, 18. ve 19. yüzyıldaki kırsal Finlandiya’yı 
yaşatan bir açık hava müzesi adeta. Bizdeki Hıdı-
rellez gibi baharı karşılayan geleneksel kutlamalar 
yapılan 25 Haziran’dan önceki gece, Saint-Jean 
Adası’nda ateşler yakılıyor, güçlü atletik gençler 
uzun kanolara binerek gece boyunca kürek çekip 
sahilde gezinti yapıyor. 

“FRANSIZLAR YEMEK IÇIN YAŞAR, 
BIZ ISE YAŞAMAK IÇIN YERIZ”
Yemek konusuna gelince, bir Fin sözü fazla lafa 
gerek bırakmıyor: “Fransızlar yemek için yaşar, biz 
ise yaşamak için yeriz.” Yemek tariflerinizi yanınız-
da götürmenizi önereceğimiz Finlandiya’da kendi 
yemeğini yapma şansı olmayanlar için somon ba-
lığı lezzetli bir seçenek olabilir. Sarkanlinna Adası 
sahilindeki kıyı restoranlarında servis edilen kuzu 
göbeği mantarı ve patates garnitürlü gerçek so-
mon balığı yörenin spesiyalitesi. Bir de geyik eti 
var tabii... Bitmek bilmeyen gün batımlarından 
aydınlık geceyarılarında ağaç kütüğü masalarda, 
bol salata, çiğ balık ve şarapla geçen uzun akşam 
yemeği sohbetlerini, sauna keyfi takip ediyor. Sa-
una diyince ünlü Fin Hamamı’ndan bahsediyoruz 
tabii. Hani uzun sıcak buhar banyosunun ardından 
buz gibi göle atlama geleneğinden. Finlerin gururu 
saunalar, aynı zamanda hayatlarının vazgeçilmez-
lerinden birisi. İrili ufaklı binlerce göle sahip ülkenin 
beş milyonluk nüfusuna düşen sauna sayısı 1,5 mil-
yon... Hemen her gölün kıyısında küçücük kulübe-
lerin içinde saunalar bulunuyor. 

Şehirde bisiklet en 
fazla tercih edilen 

ulaşım araçlarından 
biri. Helsinki’de takım 

elbiseleriyle işe  
giden bisikletli 

insanlarla çok sık 
karşılaşıyorsunuz.  
Kıyı boyunca 1000 
kilometrelik bisiklet 
yolları uzanıyor ve 

plajlara gitmek için de 
tek araç bisiklet.

Nüfusun az, refah düzeyinin yüksek olduğu Helsinki, takımadalar üzerinde kurulmuş bir 
kent. Bu takımadalar, binlerce hektarlık ormanla kaplı yüzlerce adadan oluşuyor. Bu küçük 
adaların ortasındaki en büyük ada, Suomenlinna. Adaya sık sık sefer yapan vapurlar kent 
halkının ulaşımını sağlıyor. Bu adanın derin bir geçmişe sahip olan tarihi kalesi ise UNESCO 
tarafından dünya tarihi mirası olarak korumaya alınmış. 

TAKIMADALAR ÜZERİNE KURULU BİR KENT
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Finlerin gururu 
saunalar, aynı 

zamanda hayatlarının 
vazgeçilmezlerinden 

birisi. İrili ufaklı 
binlerce göle sahip 

ülkenin beş milyonluk 
nüfusuna düşen sauna 

sayısı 1,5 milyon... 
Hemen her gölün 
kıyısında küçücük 
kulübelerin içinde 

saunalar bulunuyor.HER ADIMINDA MEDENIYET KOKAN ŞEHİR
Helsinki’de gezdikçe, gördükçe, insanlarla tanış-
tıkça, yaşamına tanık olduğunuz her saniye, me-
deniyetine hayran olacağınız bu ülkeye asıl Finler, 
Volga ve Ural nehirleri arasındaki bölgeden beş 
bin yıl önce göç ederek yerleşmişler. 13. yüzyılda 
İsveç’e bağlı bir dükalık hâline gelen Finlandiya, 
bağımsızlığını ancak Sovyet İhtilâli sırasında elde 
edebildi. Kısa bir krallık denemesinden sonra da 
1919’da Cumhuriyet ilan edilerek bağımsız Finlan-
diya devleti kuruldu. 
Yeşil ülkenin başkenti Helsinki’nin en güzel nokta-
larından biri Senato Meydanı. 19. yüzyıl sonunda 
Carl Engel’in tasarımıyla inşa edilmiş; o günden 
beri de Helsinki’nin siluetinde önemli bir yeri olan 
Tuomiokirkko Katedrali yani Helsinki Katedra-
li ise bir diğer ziyaret noktası. 1969 yılında Timo 
ve Tuomo Suomalainen tarafından tasarlanan, tek 
parça bir kayanın içine oyulmuş olan Temppeliau-
kio Kilisesi, diğer bir adıyla Rock Church mutlaka 
görülmeli. Mimarisi ve sergileriyle, Kiasma Modern 
Sanat Müzesi de ziyaret listenizde olmalı. ‘Ulusal 
Müze’nin geniş koleksiyonunda ise 1700’lerin orta-

larından 1960’lara kadarki Fin sanatını izleyebile-
ceğiniz gibi, Van Gogh, Gauguin ve Cezanne gibi 
Batılı sanatçıların eserlerini de görebilirsiniz. 
Alvar Aalto tarafından tasarlanan ve ismini, 
Finlandiya’nın yetiştirdiği en önemli müzisyen 
olan Jean Sibelius’un ünlü senfonik şiiri ‘Finlan-
dia’dan alan ‘Finlandia’ Konser Salonu, Helsinki 
Filarmoni Orkestrası’nın da evi. Bestecinin anı-
sına yapılan park ve anıt da, Finlerin gurur duy-
dukları yerlerden biri.

BISIKLET CENNETI
Yollarında çok az otomobil göreceğiniz Helsin-
ki’nin tertemiz havası kuşkusuz, ormanlarla kaplı, 
yemyeşil, ağaçlık bir kent olmasındandır. En yük-
sek binası on iki katı geçmeyen kentte, çoğu yeri 
yürüyerek dolaşabilirsiniz. Başlıca tercih edilen 
ulaşım aracı bisiklet. Helsinki’de takım elbiseleriy-
le işe giden bisikletlilere rastlamak olağan bir du-
rum. Kıyı boyunca 1000 kilometrelik bisiklet yolları 
uzanıyor ve plajlara gitmek için de tek araç bisiklet. 
Helsinki sessiz ve sakin bir şehir. Bu dinginlik size 
huzur veriyor.
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ADRENALİN

BULUTLARDA DANS: 
SKYDIVING

Herkesin rahatlıkla öğrenebileceği, paraşütçülüğün inceliklerini, paraşüt disipliniyle birlikte düşme sanatını 
da ruhuna işleyebileceği sıra dışı bir spor dalı skydiving. Sporcu camia arasında ‘serbest paraşüt’ olarak da 

bilinen skydiving, adrenalin düşkünleri için biçilmiş kaftan.

Skydiving; uçak, balon, motorlu 
yelken kanat, planör, dik uçurum, 
gökdelen ve yüksek köprülerden 
atladıktan belirli bir süre sonra pa-

raşüt açarak yavaş şekilde yere inilen bir 
aksiyon sporudur. Hava aracı veya atlama 
noktasından çıkış ile paraşütün açılması 
arasındaki zaman serbest düşüş olarak ad-
landırılır. Sporcunun, belirlenen noktadan 
atlamasından itibaren başlayan düşüş es-
nasında, vücut hareketleri yardımıyla dü-
şüş hızı ayarlanabildiği gibi çeşitli figürler 
de gerçekleştirilebilir. Modern skydiving 
günümüzde özel giysiler yardımıyla hava-
da uzun süre süzülmeye de olanak tanıyor. 
Herkesin rahatlıkla öğrenebileceği bu sıra 
dışı ve heyecan vadeden spor esnasında 
düşüş hızını 350 kilometreye kadar çıkar-
mak bile mümkün.

TÜRKİYE’DEKİ MERKEZ İZMİR SELÇUK’TA
Dünyanın ABD, Kanada ve Avrupa’daki çok sa-
yıda noktasında atlayış merkezlerinin yanında 
rüzgâr tüneli adı verilen simülasyon alanların-
da; havada bale, sörf, akrobasi ve çoklu for-
masyonlar gibi istenen düşüş tekniklerinin öğ-
retilebildiği antrenman sahaları da bulunuyor. 
Türkiye’ de ise İzmir Selçuk’ta bulunan Türk 
Hava Kurumu’na bağlı Efes Atlayış ve Uçuş 
Merkezi skydiving tutkunlarını ağırlıyor. 

DİKKAT VE EĞİTİM GEREKTİREN 
EKSTREM BİR SPOR
Serbest düşüşün uzunluğu hava aracından 
çıkılan yüksekliğe ve serbest düşüş sırasın-
da paraşütçünün vücut hareketlerine bağlı 
olarak uzayıp kısalıyor. Tandem atlayışlarda 
10 bin feet’ten (3 bin 48 metre) yapılıyorsa 
30 saniye, 12 bin feet’ten (3 bin 658 metre) 

yapılıyorsa yaklaşık 40-45 saniye serbest 
düşüş şansı oluyor. Paraşütçüler serbest da-
lış sırasında yaklaşık saatte 200 kilometreyi 
bulan hızlara ulaşıyor. 
Serbest paraşüt dikkat ve eğitim gerektiren 
ekstrem bir spordur. İlk bakışta çok tehlikeli 
gibi görünse de, istatistikler bu spor dalının 
son derece güvenli olduğuna işaret ediyor. 
ABD Paraşüt Birliği (USPA) istatistikleri; 2013 
yılında gökyüzü dalışlarındaki 1000 atlayışta 
0,0075 oranında ölüm olayının yaşandığını 
gösteriyor. Tandem atlayışlarda bu oran her 
1000 atlayışta 0,003 olarak kaydedildi. 

DÜNYA REKORLARI
2012’de Felix Baumgartner, 127 bin 852 fe-
et’ten (38 bin 970 metre) atlayarak ses hızı-
nı en yüksekten paraşütle atlama rekorunu 
kırdı. 2014’te ise Alan Eustace bu rekoru 135 
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bin 890 feet’e (41 bin 419 metre) yükselterek Ba-
umgartner’ın dünya rekorunu elinden aldı.

HANGİ MALZEMELERE İHTİYAÇ DUYULUR?
Kanat (paraşüt); çeşitli ebat ve performans yapıla-
rında, açılış şokuna dayanıklı naylon malzemeden 
(kimi polyester katkılı) imal edilmiş, fren ipleriyle 
kumanda edilebilen, alt ve üst iki kumaş yüzeyin 
dik kumaş duvarlar aracılığıyla birbirine dikilerek, 
hücre hücre hava alıklarıyla aerofoil bir yapıda 
oluşturulmuş malzemedir. 
Harness (kuşam); paraşütçüyü askı ipleri ve ta-
şıyıcı kolonlarla kanada bağlayan, üzerinde ana 
paraşüt, yedek paraşüt, kılavuz paraşüt ve açma 
sistemlerini bulunduran kuşam ve çanta tertibatı 
olarak biliniyor. Yedek paraşüt; ana paraşüt açıl-
madığında veya açılan paraşüt taşıma özelliğini 
kaybettiğinde paraşütçünün hayatını kurtarmak 
üzere tasarlanmış, yine aynı ana paraşüt yapısında 
ve şeklinde ikinci paraşüttür. Bu paraşüt kesinlikle 
yedek katlama işlemini iyi bilen profesyonel katla-
yıcılar tarafından itinayla katlanır ve kesinlikle açı-
lır. Açılmama oranı hemen hemen hiç yoktur. 
Rasıt (kılavuz paraşüt); ana paraşütü hava basıncı 
ve hızı sayesinde harnessten çekip almak için pa-
raşütçü tarafından boşluğa bırakılan, çok küçük 
çapta (takriben 50-70 santimetre çapları arasında 
değişen) paraşüt açma paraşütüdür. Kılavuz para-
şüt düşüş sırasında boşluğa el veya yay sistemiyle 
bırakılır, düşüş hızının yüksekliği sayesinde çekme 
gücü kazanan kılavuz paraşüt çanta kapaklarını 
tutan pimi yerinden çıkartır ve içinde paraşüt olan 
navlakayı çekip alarak, paraşütün açılmasını sağlar. 
Otomatik açma mekanizması (cyprus); paraşüt-
çünün yedek paraşütü açma girişiminin başarıya 
ulaşmaması, havada bayılması veya yedek paraşü-
tü açmada gecikmesi durumunda hıza ve basınç 
değişikliğine bağlı olarak otomatik bir sistem ye-
dek paraşütün açılmasını sağlar. 

ÇEŞİTLİ ATLAYIŞ TİPLERİ DENENEBİLİR
Formation Skydiving (FS): Havada ikili, dörtlü veya çoklu tutuşmalı eşli çalışmalara verilen isimdir.

Hedef Atlayışı: Üç santimetre çapındaki bir noktaya topuk dokundurmak için yapılan takım atlayışlarıdır.

Style: yüksek süratle düşerken havada yapılan seri hareketlerdir. 

Canopy Formation (CF): Açık paraşütle grup olarak yapılan çalışmalardır. 

Free Style: Düşüş sırasında estetik hareketler yapılan çalışmalardır. 

Tandem: İki kişinin önlü arkalı birbirine bağlı olarak yaptığı atlayış türüdür. 

Wingsuit: Günümüzde serbest paraşüt sporu ileri teknoloji ürünü ve yüksek kabiliyetli malzemeleri 
sayesinde paraşütçüler havada ileri kayışla yüzlerce metre, hatta irtifaya bağlı olarak birkaç kilometre 
paraşüt açmadan uçabiliyor ve bunu da “Wingsuit” denilen kol altı ve bacak arası perdeleri olan 
özel bir tulumla gerçekleştiriyorlar. Bu atlayış aynı zamanda “Bird Man” atlayışı olarak biliniyor. 

BASE Jumping: Açılış sürati çok yüksek olan özel paraşütler ile de çok alçak irtifası olan yerlerden 
BASE (Buliding-Antenna-Span-Earth) adı verilen sıra dışı atlayışlar yapılabiliyor.

Herkesin rahatlıkla 
öğrenebileceği bu sıra 

dışı ve heyecan vadeden 
spor esnasında düşüş 
hızını 350 kilometreye 
kadar çıkarmak bile 

mümkün.

Atlayış gözlüğü; yüksek süratte düşüş sırasında 
paraşütçünün gözünü şiddetli hava akımından ve 
tozdan koruyan gözlüktür. 
Atlayış başlığı; çeşitli tiplerde; deri başlık, yarım 
kask veya full face denilen tam kapalı başlıklardır. 
Full face başlığın camlı yapısı sayesinde atlayış 
gözlüğü takmaya gerek yoktur. Altimetre; ola ta-
kılan yükseklik ölçerdir.
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TEKNOLOJİ

Değişen dünya 
düzeni ile birlikte her 

geçen gün yeni bir 
teknolojik gelişme ile 
daha karşılaşıyoruz. 

Değişim rüzgarlarının 
estiği dünyada son 

dönemlerin en popüler 
icatlarından biri de 

geleceğin modası 
olarak tabir edilen 

giyilebilir teknolojiler 
olarak karşımıza 

çıkıyor. 

GELECEĞİN MODASI: 
GİYİLEBİLİR TEKNOLOJİ

En basit tanımıyla üzerimize giyebildiğimiz 
teknolojik cihazlar “giyilebilir teknoloji” 
olarak adlandırılıyor. Fakat bir ürüne gi-
yilebilir teknoloji dememiz için o ürünün 

akıllı sensörlerden gelen bilgileri akıllı telefonu-
nuza/bilgisayarınıza kablosuz veya bluetooth ile 
bağlanarak aktarması gerekiyor. Bunlar fitness, 
kilo kaybı, gün içi hareketlilik veya işlerinizi orga-
nize etmeyle ilgili çeşitli bilgiler olabilir. Ürünle-
rin çoğu bileklere giyilebilir olanlardan oluşurken 
yakın zamanda vücuda tutturulan veya boyumu-
za asılan modeller de popüler olmaya başladı. 
Teknolojik cihazların fonksiyonlarına ek olarak, 
tasarımlarının da gelişmesi sonucunda kullanan 
kişiyle iletişime geçen akıllı saat, bileklik, başa 
takılan ekran, gözlük, giysi, takı ve implantlara 
yönelik çeşitli inovatif çalışmalar yapılıyor.

NEDEN TERCİH EDİLİYOR?
Giyilebilir ürünler kullanıcılarını takip edip de-
ğerlendirmede gayet başarılı. Kalp ritmi, vücut 
yağ oranı, terleme, sağlık, sıcaklık ve kas akti-

vitelerini sensörleriyle vücuda dokunarak veya 
GPS sistemleriyle mesafeyi kat etme hızını ölçüp 
raporlayabiliyor. 
Çeşitli sportif aktivitelerde bulunur veya yemek 
yerken neler olduğunu anlamak ve sonuçlarını 
yorumlamak için birçok algoritma kullanan prog-
ramlar gerekiyor. İşte bunların nasıl yapıldığını 
bilen programlar söz konusu cihazlarla birleşti-
ğinde giyilebilen teknoloji hayatımızda bir yer 
edinmeye başlıyor.

GİYİLEBİLİR TEKNOLOJİLER  
DÜNYA KUPASI İÇİN YARIŞIYOR 
Almanya’nın üçüncü büyük kenti Münih’te Mart 
ayında düzenlenen “Giyilebilir Teknoloji İnovas-
yon Dünya Kupası”na (WT Innovation World 
Cup), spor-fitness, sağlık, güvenlik, genel ve akıllı 
giyim olmak üzere beş kategoride 60 farklı ülke-
den 450’den fazla yarışmacı firma katıldı. Derece-
ye giren ilk üç start-up ise ürünleriyle yarışmayı 
takip edenleri olduğu kadar dünyayı da etkileme-
ye başardı. 
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Giyilebilir teknoloji 
ürünlerinin çoğu 

bileğe takılabilenlerden 
oluşurken yakın 

zamanda vücuda 
tutturulan veya boyna 

asılan modeller de  
popüler olmaya 

başladı.

sinin birleştiği, spor ve sağlık alanlarında hareket 
analiz çözümleri sunan bir firma. Bu şirkette fa-
aliyet gösteren isimler ise alanlarına 15 yıldan bu 
yana öncülük eden kişiler. 
Gait Up’ın bugüne kadar ürettiği ürünler Avru-
pa’dan Kanada’ya, Asya’dan Güney Amerika’ya 
80’den fazla klinik, üniversite veya ilgili endüstri 
temsilcileri tarafından kullanılıyor. WT Innovati-
on World Cup’ta ilk üçe giren son isim olan Gait 
Up’ın ürününün adı Pomocup. Kayaklara monte 
edilen Pomocup; mesafe, yükseklik, geriye dö-
nüşlerin (kick turn) sayısı, yakalanılan tempo 
gibi topladığı bilgileri, gerçek zamanlı olarak is-
tenilen alana iletiyor. 
Bir ayağını da giyilebilir teknolojilerin oluşturdu-
ğu dijital dönüşüm çözümleri çok da uzak olma-
yan bir gelecekte herkesin hayatında vazgeçil-
mez bir yer edinecek gibi gözüküyor.

DÜNYANIN İLK AKILLI AKTİVİTE  
GÖZLEM KOMPRESÖRÜ 
Yazılımdan tasarıma ve kullanıcı deneyimine ka-
dar günümüzün en inovatif giyilebilir çözümle-
rine ev sahipliği yapan Komodo Technologies’in 
yarışmada finale kalan ürünü, 2016 yılı içinde ge-
liştirdiklerinden yalnızca biri. Hava alabilen özel 
dokusu, antimikrobiyal yapısı ile AOI Sleeve adlı 
ürününü, hem çok rahat hem de kişiyi rahatsız 
etmediği için dilediğiniz kadar üzerinizde taşıya-
biliyorsunuz. Dünyanın ilk akıllı aktivite gözlem 
kompresörü (First Activity Monitoring Compres-
sion) olan AIO Sleeve’i kullananların kalp ritmi, 
mesafe, adım ve uyku analizleri BlueTooth Low 
Energy aracılığıyla istenilen yere aktarılabiliyor. 
Sahip olduğu kalori sayacı sayesinde AIO Slee-
ve, gerçekleştirilen aktivitenin detaylı takibiyle 
an be an ne kadar enerji harcandığına dair bilgi 
sahibi olma şansı sunuyor.

HAVA SICAKLIĞINA GÖRE DEĞİŞEN TİŞÖRT
Dünyanın ilk ısıtma sistemli giyecek teknolo-
jisi olan Clim8, kullanıcılarının vücut sıcaklığı-
nı, aktivitesini ve iklim koşullarını izleyip analiz 
edebilecek kadar da zeki bir giyilebilir teknoloji 
ürünü. Tekstil teknolojisi için de bir devrim ni-
teliği taşıyan Clim8, her iklim koşulunda kişiye 
özel termal bir konfor sağlıyor. Hava sıcaklığı de-
ğiştikçe tişört de değişiyor ve vücut sıcaklığına 
göre kendini ayarlıyor. Tişörtün gerekli bilgileri 
toplayıp uygun ısıya gelmesini ise (vücut ısısını 
gözlemleyen) Clim8 içindeki sensörler sağlıyor. 
Gelişmiş vücut haritalama konsepti sayesinde 
özel bölgelerde de vücut ısısını korumaya yar-
dımcı oluyor. 

GERÇEK ZAMANLI VERİ ANALİZİ
Gait Up, Lozan Hastanesi Üniversitesi ve İsviç-
re Federal Teknoloji Enstitüsü’nün alt markası 
olarak 2013 yılından bu yana faaliyet gösteriyor. 
Gait Up, akıllı sensörlerle biomekanik teknoloji-
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YAŞAMA DAİR

Kış mevsiminin 
ardından baharın 
gelmesiyle birlikte 

hava ısınmaya, doğa 
canlanmaya başlıyor. 
Ağaçlar çiçekleniyor, 

çimenler yemyeşil 
oluyor, çiçekler 

açıyor. Bazı insanlar 
mevsim değişikliğinin 

farkına varmazken, 
bazılarında baharla 

birlikte hapşırık, 
burun-göz akıntıları 

yani bahar alerjisi 
şikayetleri başlıyor.

BAHAR ALERJİSİNE DİKKAT
Mevsimsel alerjiler arasında yer alan 

ve birçok kişide görülebilen bahar 
alerjisi, polenlerin artmasıyla ortaya 
çıkan alerjik rahatsızlıklar arasında 

yer alıyor. Daha çok burun çekme ve hapşırma nö-
betleri gibi belirtilerle kendini gösteren bahar aler-
jileri arasında en yaygın olarak bilineni ise saman 
nezlesi. Havaların ısınması ve baharın gelmesiyle 
birlikte artan bahar alerjisi vakaları, ciddi bir rahat-
sızlık olmamasına rağmen yaşam şeklini olumsuz 
etkilediği için alerjik sorunları olan birçok kişi için 
sıkıntılara yol açıyor.

BAHAR ALERJİSİ NEDENİ
Ağaçların ve bitkilerin çiçek açmasıyla birlikte ba-
har mevsiminde alerjik reaksiyonlara sebep olabi-
lecek yoğunlukta polenler atmosfere yayılır. Polen-
ler aynı türlerdeki bitkilerin döllenmesi için çiçekler, 
çimenler ya da yabani otlar tarafından üretilen çok 
ince çiçek tozlarıdır. Ancak bazılarımız için polen, 
nefes aldığımızda bağışıklık sisteminde yabancı bir 

madde olarak algılanması sebebiyle vücudumuzu 
koruma amaçlı alerjik reaksiyonlara neden olan 
kimyasalların üretimine yol açar. Bahar alerjisine 
yol açan etkenlerden bir diğeri de küf sporlarıdır. 
Olgun mantarlarda bulunan ve aynı polenler gibi 
atmosferde yayılan küf sporları da sonbaharla bir-
likte, özellikle ilkbaharda alerji belirtilerini ortaya 
çıkaran nedenler arasında yer alır.

ALERJİ BELİRTİLERİ
Hapşırma, aksırma, burun tıkanıklığı, burunda 
akıntı, burunda ve yumuşak damakta kaşıntı gibi 
şikâyetler bahar alerjisinin başlıca belirtileridir. Bu 
bulgular bahar aylarında daha da artar. Bu yüzden 
halk arasında “Bahar nezlesi, bahar alerjisi, saman 
nezlesi” gibi isimler kullanılır. Bunların haricinde 
gözlerde yanma, sulanma, kızarma ve kaşıntı da 
belirgindir. Burun tıkanıklıklarının devam etmesi 
nedeniyle gece uyku düzeni bozulur. Gündüz olan 
sık hapşırma, burun kaşıntısı ve gözlerde yan-
ma-sulanma ciddi konsantrasyon bozukluklarına 
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yol açar. Çocuklarda okul başarısı düşer. Devamlı 
burun kaşıma nedeniyle “Alerji selamı” denen bur-
nu önden arkaya ovalama hareketi çok tipik olarak 
görülür. Bunun dışında burun tıkanıklığı nedeniyle, 
gözaltı kapaklarında devamlı bir morluk vardır. De-
vamlı alerjik reaksiyon ve burun akıntısı, bilhassa 
geceleri geniz akıntısı ve öksürüklere sebep olur. 

KORUNMAK İÇİN NELER YAPILMALI?
Eğer bahar alerjisine sahipseniz, bu sorundan ta-
mamen kurtulmanız imkansız. Ancak alacağız ba-
sit önlemlerle alerjinin sebep olduğu rahatsızlıkları, 
hafif şekliyle atlatmanız da mümkün.
Öncelikle polenlerin çok yüksek olduğu zamanlar-
da, kapalı ortamlarda bulunun. Özellikle sabahları 
polen sayısının yüksek olması sebebiyle dışarı-
ya çıkmaktan mümkün olduğunca kaçının. Bahar 
aylarında alerjenlerden uzak durmak için kapı ve 
pencereleri çok fazla açmayın. Ortamdaki havayı 
temizlemek için bu mevsimlerde bir hava temizle-
yici kullanmaya özen gösterin. Islak saçların polen-
leri toplayan bir etkiye sahip olması sebebiyle, dı-
şarı çıkmadan önce saçlarınızı kurutun. Haftada iki 
kez halılarda ve raflarda hapsolan polenleri, küfleri 

ve tozları toplaması sebebiyle yaşam alanlarınızı 
elektrik süpürgesiyle temizleyin. Ancak sıradan bir 
elektrik süpürgesi toz kaldıracağı için hepa filtrey-
le donatılmış olmasına dikkat edin. Ayrıca temizlik 
esnasında maske kullanmayı ihmal etmeyin. Kuru 
bezle silinen yüzeylerde alerjenlerin yayılma ihti-
mali yüksek olacağından, mobilya ve rafların tozla-
rını alırken nemli ve temiz bir bez kullanın.
Polen alerjilerine bağlı astım ve alerjik nezle ise 
ilaçla tedavi edilir. Bunun için de hem polen mevsi-
minde yakınmaların ortaya çıkmasını önleyici koru-
yucu hem de yakınmaları ortadan kaldıran kurtarıcı 
ilaçlar kullanılır. Sıklıkla polen dönemi süresince 
tedavi almak yeterlidir.
Polen alerjisine bağlı astım ve alerjik nezleye karşı 
polen aşısının da bir tedavi yöntemi olarak uygula-
nabilir. Aşı kesinlikle uygun ilaç tedavisine rağmen 
kontrol altına alınamayan hastalarda düşünülmeli, 
kullanılıp kullanılamayacağına da alerji uzmanları 
karar vermelidir.
Alerjik nezlesi olan çocuklarda astım gelişme riski ol-
duğundan, ailelerin çocukların yakınmalarına duyarlı 
ve dikkatli olması gerekir. Çünkü alerjik nezle uygun 
şekilde tedavi edildiğinde astım riski de azaltılabilir.

BAHAR NEZLESİ KİMLERİ TEHDİT EDİYOR?
Bahar nezlesi, “atopik” dediğimiz çevresel alerjenlere karşı duyarlılığı olan kişileri etkiler. Yapılan 
araştırmalara göre, anne veya babası alerjik olan çocuklarda alerjiye rastlanma ihtimali yüzde 
30, her iki ebeveyni alerjik olan çocuklarda alerjiye rastlanma oranı yüzde 60’tır. Çocuklarda 
bahar alerjisi teşhisi koymak için ise biraz beklemek gerekir. İki yaşından küçük çocuklara bu teşhisi 
koymak yanıltıcı olabileceğinden çocuğun en az iki bahar mevsimi geçirmesi öneriliyor.

Hapşırma, aksırma, 
burun tıkanıklığı, 
burunda akıntı, 

burunda ve yumuşak 
damakta kaşıntı 

gibi şikâyetler bahar 
alerjisinin başlıca 
belirtileridir. Bu 
bulgular bahar 

aylarında daha da 
artar. Bu yüzden 

halk arasında ‘Bahar 
nezlesi, bahar alerjisi, 

saman nezlesi’ gibi 
isimler kullanılır.
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KÜLTÜR SANAT

SERGİ

TİYATRO KONSER

Behiç Ak’ın ödüllü oyunu “Tek Kişilik Şehir tiyatro seyircisiyle 
buluşuyor. Komik ve absürt bir kâbus senaryosu olan Tek 
Kişilik Şehir, ancak tek kişilik yaşanabilen bir şehirde geçiyor. 
Şehrin sakinleri, kendine ve kendi benliğini çevreleyen her şeye 
yabancılaşmıştır; iletişim çağında iletişimsizliği, konfor içinde 
rahatsızlığı, kalabalıklar arasında yalnızlığı, mutluluğun içinde 
mutsuzluğu yaşarlar. Yıllardır yazışan iki internet arkadaşı, 
terk edilmiş ve bomboş bir intihar kulesine dönüşmüş 
gökdelenlerden birinde buluşmaya karar verir ve oyun başlar.

Yer: Trump Kültür ve Gösteri Merkezi 
Tarih: 20 Mayıs 2017 

1980’li yıllarda TRT’de de yayınlanan İpek Yolu 
belgeseline bestelediği müziklerle Türkiye’de 
milyonların aklında yer etmeyi başaran Altın Küre ve 
Grammy ödüllü, new age ve dünya müziğinin öncü ismi 
Kitaro, ilk kez Türkiye’de. Etnik ve elektronik öğeleri 
bir araya getiren, yenilikçi müziğiyle dünyanın dört 
bir yanındaki dinleyenleri derin ve ruhani yolculuğa 
çıkaran efsanevi müzisyen Kitaro’ya bu eşsiz etkinlikte 
özel bir orkestra eşlik edecek.

Yer: KüçükÇiftlik Park, İstanbul
Tarih: 13 Mayıs 2017

TEK KİŞİLİK ŞEHİR KİTARO

“Feyhaman Duran-İki Dünya Arasında” isimli sergi, Osmanlı İmparatorluğu’ndan 
cumhuriyete geçiş sürecinin izlerini yansıtan sanat pratiğinin izinde, söz konusu 
dönemin tüm çatışma ve gelişmelerini gözler önüne seriyor. Paris’teki eğitimi 
sırasında etkisi altına girdiği empresyonistlerden hareketle, tuvalini alıp şehrin 
farklı bölgelerinde resim yapmayı alışkanlık haline getiren Feyhaman Duran’ın 
Süleymaniye, Boğaz ve Adalar’ı tasvir ettiği peyzajları İstanbul tarihine toplu 
bir bakışı mümkün kılıyor. Duran, tüm yaşamı boyunca Doğu ile Batı’yı aynı 
anda deneyimlemesinin etkilerini eserlerine yansıtmış bir sanatçı. Cumhuriyet 
Türkiyesi’nde portrelere duyulan ihtiyaç nedeniyle en çok bu alandaki işleriyle 
anılan sanatçı aynı zamanda natürmort, peyzaj gibi farklı türlerde de aynı 
üretkenlikte eser vermiştir. Portrelerinin yanı sıra, Paris’teki eğitimi sırasında 
ilk kez canlı modelden çalıştığı nü eserleri, farklı bölge ve mekânları tasvir 
ettiği peyzajları ve hat kompozisyonlarının obje olarak yer aldığı natürmortları 
da sanatçının farklı türlerdeki çalışmalarının günışığına çıkartılması hedefiyle 
sergideki yerini alıyor. 

Yer: Sabancı Üniversitesi Sakıp Sabancı Müzesi
Tarih: 12 Ocak-30 Temmuz 2017 

FEYHAMAN DURAN-İKI DÜNYA ARASINDA
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ASTROLOJİ

KOÇ (21 Mart - 19 Nisan)
Hadi yine Merkür’e dua edin, işleriniz açılıyor. 
Neden? Çünkü Merkür ileri hareketine 
başlıyor ve sonuçlanmayan işlerinizde bir bir 
sonuç alacaksınız. Peki, bu ne demek? Para 
demek yahu, ne demek olacak…

BOĞA (20 Nisan - 20 Mayıs)
Sevgili Boğalar, hani şu bir türlü hallolmayan 
raporlar var ya, işte onlar Mayıs ayında da 
rafta kalmaya devam edebilir. Bir gidip 
sorsanız hâlbuki değil mi? Hem Merkür’e de 
bel bağlamayın bu kadar, mucize yaratmak 
için ısrarcı olmalısınız.

İKİZLER (21 Mayıs - 21 Haziran)
Siz sakin bir hayat düşlüyor olabilirsiniz ama 
tempo yükselecek, bizden söylemesi. Akrep 
burcu Dolunayı mı olacakmış, ne olacakmış 
bunları boş verin, işinizi kendiniz görün 
artık. Yıl ortası yaklaşıyor, Hayati beygiller o 
raporu yakında sormaya başlar!

YENGEÇ (22 Haziran - 22 Temmuz)
Bu ayki zodyakta da ne hikmetse hep iş 
ile ilgili konular ön planda! Mayıs ayında iş 
hayatınız ön planda olacak, geçen 12 yılda 
olduğu gibi. Merkür’ün peşine takılıp yeni 
amaçlar peşine düşmeyin, ay sonunda Plüton 
ve Satürn de işin içine girecek haberiniz olsun.

ASLAN (23 Temmuz - 22 Ağustos)
Sevgili Aslanlar, ay başında finansal bir 
başarı sizi bekliyor. Ama bu sizi gevşetmesin, 
iki ay sonra herkes tatile çıkacak, şimdiden 
herkes plan yapıyor. O unutulan işler var ya 
hani, işte o işleri tatil aylarına bırakırsanız, 
e siz tatile gidemezsiniz o zaman kuzum!

BAŞAK (23 Ağustos - 22 Eylül)
Artık işin kompetanı oldunuz, adilane 
yaklaşımınız size avantaj sağlamaya devam 
edecek. Merkür ileri giderken, artık nereye 
gidiyorsa, iletişim evinizi de aydınlatacakmış. 
Bu iyi mi kötü mü orasını bilemem, 
internette öyle yazıyor.

TERAZİ (23 Eylül - 22 Ekim)
Mayıs ayında gökyüzü Perşembe Pazarı gibi 

olacak, Merkür oraya Akrep Takımyıldızı 
buraya derken siz ne olacaksınız Sevgili 
Teraziler? Sizi kim görecek? İkramiye işi 

vardı, ne oldu o konu? 23 Mayıs’a dikkat…

AKREP (23 Ekim - 21 Kasım)
Bu ay sizin ayınız olacak Akrepler, 

kendinizi gösterin ve kontrolü ele alın. 
Akrep burcu Dolunayı da geleceğe 

bakış açınıza heyecan katacak. Tabii 
katmayabilir de, koskoca kozmos bu 

ne yapacağı belli mi olur?

YAY (22 Kasım - 21 Aralık)
Sevgili Yaylar, Mayıs ayı iş hayatınızda 

yaşanacak şanslı gelişmeleri müjdeliyor. 
Uzun zamandır sürüncemede olan işler 

bu ay tatlıya bağlanacak. Patron mutlu siz 
mutlu, daha ne olsun.

OĞLAK (22 Aralık - 19 Ocak)
Mayıs ayında Oğlakların kişisel ilişkileri 
mükemmel giderken iş dünyalarındaki 

ilişkileri biraz çalkantılı olabilir. Allah’tan 
Akrep burcu Dolunayı sizi önceden uyaracak 

da nasıl uyaracak onu biz de bilmiyoruz. Artık 
içinize falan mı doğacak, nasıl olacaksa…

KOVA (20 Ocak - 18 Şubat)
Sevgili Kovalar, Mayıs ayı boyunca her gün 

dinamik, mutlu ve huzurlu olacaksınız. Erken 
yatıp erken kalkmanın, çayı şekersiz içmenin 

faydaları hep bunlar. Ha, arada Merkür de 
ileri gidiyor, geri geliyor bunlar da güzel 

hareketler tabi…

BALIK (19 Şubat - 20 Mart)
Sevgili Balıklar, bu ay işinizle ilgili konularda 

fikirleriniz kabul görecek ve planlarınızla 
ilgili destek alacaksınız. Ayın ilk günlerinde 

başarılı finansal sonuçlar alacak, yeni 
insanlar tanıyacaksınız. Sevinmeyin hemen, 

daha çok iş sizi bekliyor demeye çalışıyorum.
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BULMACA

Yanardağın
püskürttüğü

Güney Afrika’da 
devlet

Kapçık
meyve

Kırmızı

Libya’nın
plaka imi

Kuru ve 
gevrek ses

Dişi deve

Kadın
edebiyatçı

Su, ma

Ödenti, kesenek

Lahza

Deniz
ataşesi

Nazım
Hikmet’in

soyadı

Karmaşık

Ünlü grup
Mazhar Fuat
Özkan (kısa)

Bir nesnenin 
aynı doğrultuda 
yer değiştirmesi

Mali’nin
plaka imi

Finlandiya’da 
bir göl

Kakım

En büyük, 
en yüksek

Avusturya’-
nın plaka imi

Esnasında

Tasvip etme

Yüksekçe yer

Şöhret, ün

Çevreyi dolaşıp, 
gözden geçirme

Yarı ıslak, yarı
nemli toprak

Özdemir Asaf
(soyadı)

Tırpana
balığı

Çinakoptan biraz 
büyük lüfer

Brezilyalı
milli bir
futbolcu

Borazan
sesi

Açık, 
ortada,

meydanda

Rusça’da
evet

Yemek

Balıkesir’in
bir ilçesi

Bir çoğul
eki

Sodyum’un
simgesi

Birleşik
Arap 

Emirlikleri
(kısaca)

Şikar

Anahtar

Bir şeyi 
bulunduğu 

yerden 
koparmak

Genişlik

Milattan
Önce

(kısaca)

Güneş

Razı olma, 
isteme

Munis Faik
şair ve yazar

Okyanusların
çok derin yeri

Ajan, çaşıt

Bir soru
eki

Bir tür 
yağmur 

kuşu, 
su tavuğu

Astatin’in
simgesi

Karşılıklı 
yapılan okuma

İnce perde veya 
örtü

İki ya da daha 
çok sözcükten 

oluşan söz 
öbeği

Yaban
armudu

Evcil bir
geyik

Elçilik 
uzmanı

Sümer toprak 
tanrısı

Hatalı
pul

Metal
saplama

Çin 
satrancı

Dolayısı ile
anlatma,
kinaye

Almanya’nın
plaka imi

Namus

Eskrimde 
kullanılan kılıç

İnsan ve yük 
taşımaya yarayan 

büyük deniz
taşıtı

Milattan
Sonra

(kısaca)

Bir yerden bir 
yere yük veya 
posta taşıyan 

şirket

Nakliyat, 
transport

Karadeniz’in
büyük 

limanlarından biri

Görevi olan
bir işi özürsüz 
yapmamak

Bir terzi
malzemesi

Çamlarda,
içinde tohum

bulunan 
korunak, koza

Çiçek tozu

Uluslararası 
Çalışma 
Örgütü
(kısaca)

Deste sayısı

Akıl

Sicilya’da
bir yanardağ

Bir işte başarısız 
kimse

Konut, hane

Resimdeki
ünlü oyuncu
ve yönetmen

…….
Fosforoğlu
Tiyatro ve

sinema
oyuncumuz

Bir bulunma
hali eki

Kürekle 
yürütülen hafif

bir tekne

Bulmacanın çözümünü; www.ceynak.com.tr/bulmaca/bulmaca2.pdf adresinde bulabilirsiniz.
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