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PROFESYONEL BAKIŞ

TÜRKİYE’NİN KARADENİZ’E 
AÇILAN KAPISI

Karadeniz Bölgesi’nin eğitim, sağlık, sanayi, 
ticaret, ulaşım ve ekonomi açılarından en 
gelişmiş şehri olan Samsun, kalkınmada 
da birinci derecede öncelikli bölgelerden 

biri konumunda bulunuyor. “Karadeniz’in Baş-
kenti”, “Türkiye’nin Kuzey Kapısı” ve “Atatürk’ün 
Şehri” olarak da anılan Samsun’un ekonomisini, 
potansiyelini ve geleceğini Samsun Ticaret ve Sa-
nayi Odası Yönetim Kurulu Başkanı Salih Zeki Mur-
zioğlu’na sorduk.

Samsun ekonomisinin güncel görünümü 
hakkında neler söyleyebilirsiniz? Samsun Türkiye 
ekonomisine nasıl katkıda bulunuyor?
Alternatifli üretim altyapısına sahip olan kentimizin 
ana metal sanayi, gıda, lojistik, mobilya, ve medi-
kal el aletleri gibi pek çok sektörde etkin bir şekil-
de varlığından söz edebiliriz. Ticaret ve sanayinin 
yanı sıra oldukça bereketli iki ovaya sahip olması 
nedeniyle önemli bir tarım üretimi var. Kara, de-
niz, hava ve demiryolu taşımacılığı, liman ve liman 
geri bölgesinde yer alan serbest bölgenin varlığı 
ve ovaların tarımsal üretim potansiyeli beraber dü-
şünüldüğünde, Samsun’da var olan ve ihracata da 
yönelebilecek tarımsal ürünlerin işlendiği tarıma 
dayalı sanayilerin daha da gelişmesi beklentimiz. 

Samsunlu sanayicilerin ihracatı artıyor olsa da bu 
artışın sınırlı kaldığı izleniyor. Samsun’un ihracat 
kapasitesini nasıl yorumlarsınız?
Şüphesiz üretimi lokal bazda düşünmemek gere-
kir. Küreselleşmenin gereği olarak artık tüm dün-
ya tek bir pazara dönüşmüş surumda. Bu neden-
le bizim de tüm dünya için üretmemiz gerekiyor. 
Yani ihracata dayalı üretime öncelik verip, bu ko-
nuda ilimizin potansiyelini ülkemiz ekonomisine 
de katkı verecek noktaya taşımalıyız. Biz hangi 
ürünü üretirsek buna dünya piyasalarında pa-
zar bulabiliriz? Bu soruyu akılcı bir şekilde proje 
odaklı çözmeye çalışıyoruz. Öncelikle ihracatımızın 
gelişimi için bir master planı hazırladık. Bunu bir 
kitapçık haline getirdik ve uygulamaya koyduk. 

Fakat günümüz şartları gereği master planda çı-
kan hedeflere ulaşmamız zaman alıyor. Türkiye’nin 
2023 yılı ihracat hedefi 500 milyar dolar, Samsun 
için hedef ise 9 milyar dolar biliyorsunuz. Bu he-
defe ulaşabilir miyiz? Zor, ama ihracatı geliştirmek 
amacıyla yürüttüğümüz farklı projelerle hedefe 
yaklaşabileceğimize inanıyorum. Ekonomi Bakan-
lığı ile yürüttüğümüz URGE programı kapsamında, 
kümelenmeden Samsun’da 3-4 tane sektör seçtik: 
Medikal sanayisi, mobilya, gıda üretimi ve inşaat 
malzemeleri. Medikal sanayisi için Almanya’nın 
Duesseldorf kentinde ve Cezayir’de fuarlara katıl-
dık. Daha sonra mobilya sektörünü ele aldık. Önce 
Çin’e gittik, tabi bunları yaparken Samsun TSO’nun 
ve KOSGEB’in veri tabanına kayıtlı kişileri tespit 
ettik ve onlarla beraber Çin, İtalya ve Dubai’ye 
gittik. Burada fuarlar düzenledik. Gıda sektörüyle 
beraber önce Moskova’da, daha sonra gıda ve mo-
bilya sektörünü birleştirerek Rusya’nın Krasnodar 
kentinde fuara katıldık. Krasnodar’da iki sektör-
den 80’i aşkın imalatçı ile önce şehrin meydanın-
da çadır fuarı düzenledik. Daha sonra yaptığımız 
araştırmalar neticesinde Krasnodar’un en büyük 
alışveriş merkezlerinin bir tanesinde 2 bin metre 
karelik boş bir alan bulduk ve orayı kiraladık. 80 
imalatçının ürettiği ürünleri TIR’lara yükleyip ora-
ya götürdük ve orada stantlar açtık. Ve şehrin 30’a 
yakın bürokratı ile Samsun’dan direkt uçuş yaparak 
Krasnodar’a gittik. Orada şehrin ileri gelenleriyle, 
fuarımızı açtık. Fuar içinde çok farklı etkinlikler 
gerçekleştirdik. Bu yaptığımız işler ihracatımızın 
gelişmesine büyük katkı sağladı.

Samsun’un lojistik altyapısını baştan 
kurgulayacak Samsun Lojistik Köy projesi için 
neler söyleyebilirsiniz?
Küreselleşme ile birlikte öne çıkan tüm sektörleri 
kaçınılmaz bir şekilde doğrudan ilgilendiren sektör 
lojistik sektörüdür. Küreselleşmenin ivme kazandığı 
1990’lardan bu yana, dış ticaret ilişkilerinin giderek 
yoğunlaşmasıyla lojistik sektörü önem kazanmak-
tadır. Bunun nedeni şüphesiz üretim maliyetlerinin 

Türkiye’nin 
Karadeniz’e açılan 

kenti Samsun, 
çok yönlü üretim 

altyapılarına sahip 
ve bu haliyle oldukça 
önemli bir potansiyel 
barındıran bir kent 

konumunda. Samsun, 
TSO Yönetim Kurulu 

Başkanı Salih 
Zeki Murzioğlu 
da, Samsun’un 
pek çok kentten 

farklı olarak belli 
bir alanda üretime 
ihtisaslaşmadığını, 
bu durumun şehre 

ekonomik üretim 
bağlamında önemli 

bir esneklik ve 
sektörler arası 

etkileşim sağladığını 
vurguluyor.
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Salih Zeki Murzioğlu
Samsun Ticaret ve Sanayi Odası

Yönetim Kurulu Başkanı

37



PROFESYONEL BAKIŞ

Samsun’un 2002 
yılında 119 olan 

ihracatçı firma sayısı 
yüzde 117 artışla 

2014 yılında 258’e 
yükseldi. Aynı dönemde 

Türkiye’de ihracatçı 
firma sayısı ise yüzde 
100 oranında artış 

gösterdi.

en önemli ayaklarından birini lojistik giderlerin 
teşkil etmesidir. Artık tüm dünya için üretiyor, üre-
tim girdilerimizi dünyanın dört bir yanından teda-
rik ediyoruz. Ancak, lojistik sektörünün gelişmesi 
lojistik olanak ve yeteneklere bağlıdır.  Bu olanak 
ve yetenekler bağlamında mukayese yapıldığında 
Samsun oldukça ayrıcalıklı bir konuma sahip bir 
kenttir. Samsun’un sahip olduğu bu imkan ve yete-
neklerin farkına vararak yapmış olduğumuz Sam-
sun Uluslararası Lojistik Kongresi ve akabinde de-
taylı bir çalışma sonucu ortaya koyduğumuz TR83 
Bölgesi Lojistik Master Plan neticesinde Samsun’a 
bir lojistik köy kazandırma düşüncesi hasıl oldu. Ve 
ivedilikle bu sonucun üzerine gidip Samsun Lojis-
tik Köy Projesi hazırlandı. Kentin kalkınmasına yön 
veren kurumların iş birliğinde gerçekleştirilen bu 
proje Bölgesel Rekabet Edebilirlik Programı kap-
samında uygulanan 45 milyon Euro bütçeli Tür-
kiye’deki en büyük ölçekli proje. Projenin inşaat 
etabı tamamlanmak üzere, Samsun Lojistik Köy’ü 
kentimize kazandırma aşamasına geldik. Bu proje 
kentimizin lojistik imkanlarına topyekun bir işlev-
sellik kazandıracaktır. Böylece kent ya da bölge 
düzeyinde değil, ülke düzeyinde hatta Karadeniz 
Havzası düzeyinde bir katma değer yaratacaktır. 

Bu çerçevede, “Türkiye’nin Kuzey Kapısı” olarak 
da adlandırılan Samsunport için görüşünüz nedir? 
Hinterlant ile ulaşım bağlantılarının güçlü olması 
ve kentin Karadeniz’e hakim bir noktada konuşlan-
ması, Samsun’da denizcilik ve limancılık faaliyetle-
rinin her dönemde etkin olmasına neden olmuştur. 
Samsun, tarihin her döneminde Karadeniz ticare-
tinde rol oynayan bir liman şehridir. Anadolu’nun 
Türklerin eline geçmesi ile beraber Samsun, liman 
kenti olması ve iç bölgelerle irtibatı sağlaması 
özellikleriyle önem kazandı. 2008 yılında özelleş-
tirilmesi sonrasında 2010 yılı itibariyle Cey Group 

tarafından işletmeye alınan Samsun Limanı, yapı-
lan önemli yatırımların ve getirilen yeni hizmetlerle 
birlikte ülkemizin önemli limanlarından biri haline 
gelmiştir. Samsun Limanı’nın özelleştirilmesi Sam-
sun’a artı değerler getirmiştir. Limanın özelleştir-
me ihalesini alan Cey Group yaklaşık 50 milyon 
dolarlık bir yatırımla limanı modernize etmiştir. 
Böylece, yük trafiğinin büyük oranda artmasına 
katkı sağlamıştır. 

Samsunport Limanı, demir yolu bağlantısı 
olması açısından da önemli altyapı imkânlarına 
sahip. Limanların demir yolu bağlantıları neden 
önemlidir? 
Demir yolu bağlantısının olması nedeniyle önem-
li bir lojistik kabiliyete sahip olan liman, hububat, 
dökme yük, proje kargoları, konteynerli yükler, 
Ro-Ro ve tren-ferry’si servisleri ile hemen her tür-
lü malın elleçlenmesi için geniş imkânlara sahip 
olmuştur. Artık yaş sebze meyveyi 48 saat içinde 
Rusya pazarına Samsunport aracılığıyla ulaştı-
rabiliyoruz. Yine daha önce yapılamayan ve Cey 
Group’un yatırımları sayesinde konteyner taşıma-
cılığı ve Ro-Ro Tren Ferry servislerinin şehrimize 
kazandırılması konusundaki girişimleri takdire 
şayandır. Diğer yandan, Samsunport’un yanı sıra 
Yeşilyurt Grubu’nun şehrimize kazandırdığı Yeşil-
yurt Limanı ve Toros Tarım Limanı da aynı şekilde 
şehrimize lojistik anlamda büyük katkı sağlamak-
tadır. Bu üç limanın varlığıyla bir liman kenti olan 
Samsun’un stratejik önemi sadece Karadeniz’in 
merkezi bir noktasında olmasıyla değil, aynı za-
manda kara yolu ve daha da önemlisi demir yolu 
bağlantısı ile Akdeniz’deki diğer bir stratejik liman 
kenti olan Mersin’e ve dolayısıyla Akdeniz üzerin-
den tüm dünya denizlerine doğrudan bağlantısı 
olmasıyla açıklanabilir. Bu durum Samsun kentine 
bölgesindeki uluslararası pazarlarda özellikle ak-
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tarma yüklerine hizmet verebilmesi açısından lo-
jistik üs olma potansiyeli sağlamaktadır. Özellikle 
Novorossisk gibi büyük ve gelişmiş bir Rus limanı 
ile yapılacak ortak çalışmalar, Mersin-Samsun de-
mir yolu bağlantısının uygulanacak özel fiyatlarla 
desteklenmesi ile Samsun-Köstence-Batum ara-
sında kurulacak bağlantılar Samsun’u Karadeniz 
Bölgesi’nin lojistik üssü haline getirecektir.

Samsun’un lokomotif sektörü sizce nedir?
Biz Samsun’u tanımlarken sanayi kenti, turizm 
kenti, ticaret kenti gibi birçok sektörle birlikte 
anıyoruz. Samsun tek bir sektörün etrafında ge-
lişmemiştir, dolayısıyla sektörel krizlere de doğ-
rudan açık değildir. Ancak elbette öncelik verilen 
sektörler var ve bunların başında da lojistik geliyor. 
Samsun, Türkiye’de yalnızca üç kentin sahip oldu-
ğu dört ulaşım aksına sahip ve bu özelliğiyle de 
Karadeniz Bölgesi’nde tektir. 

Samsunlu girişimciler için neler söyleyebilirsiniz? 
Samsun TSO olarak girişimcileri nasıl 
destekliyorsunuz?
Türkiye ekonomisi, 1960’lardan bu yana özel sektör 
ile büyüme sergiliyor. 2023 hedeflerimiz artık her-
kesin malumu ve bu hedefleri yakalamak için de 
daha fazla sayıda ve daha güçlü niteliklere sahip, 
teknolojiyi daha iyi kullanan girişimlere ihtiyacımız 
var. Bu nedenle, Türkiye’nin her bölgesinde olduğu 
gibi Samsun’da da girişimcilik faaliyetlerine büyük 
önem veriyoruz. Kadın ve Genç Girişimciler kurul-
larımız aracılığıyla girişimciliğin artırılması adına 
farkındalık faaliyetleri düzenliyoruz. En küçüğünde 
en büyüğüne girişimciliğin önemli bir alternatif ol-
duğu mesajını vermeye çalışıyoruz. Atıl bırakılmış 
girişimcilik fikirlerinin ekonomiye kazandırılması 
bağlamında “Siz de yapabilirsiniz mesajını” verme-
ye çalışıyoruz. Samsun TSO’ya kayıtlı KOBİ sayısı 
halen 7 bin civarında. Biz Oda olarak üyelerimizin 
sektörel bazda gelişimini sağlamak adına Ekono-

mi Bakanlığı tarafından desteklenen uluslararası 
rekabeti geliştirme projelerinin hazırlanmasında 
da etkin rol alıyoruz. Örneğin medikal alet üretici-
leri, mobilya ve gıda üreticileri için yürüttüğümüz 
URGE projeleri halen devam ediyor.

Samsun’un son yıllardaki hızlı yükselişinde etkili 
olan faktörler nelerdir?
En büyük etken, kurumlar arasındaki iş birliğidir. 
Örneğin Samsun Valiliği, Samsun Büyükşehir Be-
lediyesi, On Dokuz Mayıs Üniversitesi, Samsun Ti-
caret Borsası ve Samsun Ticaret ve Sanayi Odası 
birlikte hareket ederek şehre kapsamlı bir fuar ve 
kongre merkezi ile  Samsun’a bir teknopark kazan-
dırdık. Önümüzdeki dönemde Samsun Lojistik Köy 
projesi de benzer bir iş birliğinde hayata geçirilmiş 
olacak. Şüphesiz tüm bunlar, beraberinde Sam-
sun’a özel yatırımların gelişini de kolaylaştırıyor.

Samsun, medikal 
ve tıbbi cerrahi el 

aletleri üretiminde, 
Almanya’nın Tutlingen 
ve Pakistan’ın Sailkot 

kentlerinden sonra 
dünyanın en önemli 
kümelenme ve üretim 
merkezlerinden biri 
olarak gösteriliyor. 

“2008 yılında özelleştirilmesi sonrasında 2010 yılı itibariyle Cey Group 
tarafından işletmeye alınan Samsun Limanı, yapılan önemli yatırımların 
ve getirilen yeni hizmetlerle birlikte ülkemizin önemli limanlarından biri 

haline gelmiştir. Samsun Limanı’nın özelleştirilmesi Samsun’a artı değerler 
getirmiştir. Limanın özelleştirme ihalesini alan Cey Grup yaklaşık 50 milyon 

dolarlık bir yatırımla limanı modernize etmiştir. Böylece, yük trafiğinin 
büyük oranda artmasına katkı sağlamıştır.”

SAMSUNPORT, SAMSUN’A DEĞER KATIYOR
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LOJİSTİK ROTASI

KARADENİZ 
LİMANLARI ÜZERİNE 
BİR ÇALIŞMA

Ülkemizin üç yanının denizlerle çevrili ol-
masının da getirdiği avantajla deniz yol-
ları taşımacılığı dış ticaretimizde önemli 
bir yer kaplamaktadır. 2014 verilerine 

göre ihracatın yüzde 75’i ve ithalatın yüzde 94’ü 
deniz yolları ile taşınmaktadır (Tablo 1). Dış ticaret 
hacmimizin son 15 yılda yaklaşık beş misli büyü-
mesi sonucunda, lojistik sektörü ve daha çok da 
deniz yolları taşımacılığı büyümüştür. 2003-2012 
yılları arasında deniz yolu taşımacılık sektörünün 
ortalama büyüme hızı (CAGR) yüzde 8,3’tür. Diğer 
taşımalar arasında bir tek hava yolu taşımacılı-
ğı benzer bir büyüme oranı göstermekle birlikte, 
hava yolu taşımacılığının dış ticarete toplam etkisi 
hala yüzde 1,1 seviyesinde olması deniz yolu taşı-
macılığının önemini göstermektedir. 
Deniz yolu taşımacılığındaki yüksek büyüme oranı 
limanlarımızı da etkilemiştir. Son 10 yılda 17 liman 
özelleştirilmiş ve limanlarımızın kapasiteleri ben-
zer oranlarla artırılmıştır. Karadeniz Bölgesi’nde de 
yedi liman işletmesi özelleştirilmiştir. Bunlar, Ba-

DENİZ YOLU KARA YOLU HAVA YOLU DİĞER1

İHRACAT İTHALAT İHRACAT İTHALAT İHRACAT İTHALAT İHRACAT İTHALAT

2003 80,5 91,1 18,2 6,7 0,2 0,1 1,1 2,1

2004 77,5 92,3 28 5 0,2 0,1 1,4 2,6

2005 73,7 92,5 24,4 4,9 0,3 0,1 1,6 2,4

2006 76,1 93,4 21,5 1,8 0,2 0,1 2,2 1,8

2007 75,5 92,7 21 5,1 1,7 0,2 1,9 2

2008 75,6 93,2 20,8 4,6 1,7 0,1 1,9 2,1

2009 71,6 93,6 25,2 4,5 1,9 0,1 1,4 1,9

2010 73,9 92,7 24,3 5 0,7 0,1 1 2,2

2011 73,6 93,1 24,2 4,4 1 0,1 1,2 2,5

2012 75,7 93,4 22,5 3,9 1 0,1 0,8 2,6

2013 74,2 93,4 24,2 4 1 0,1 0,5 2,5

2014 74,7 94,3 23,5 3,8 1,1 0,1 0,7 1,8

2003-2014 DÖNEMİ TAŞIMA MODLARININ TOPLAM 
İHRACAT VE İTHALAT İÇİNDEKİ ORANLARI

1 Demir yolu, posta, boru hattı ile yapılan taşımalar Kaynak: TÜİK
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Üniversitesi, İİSBF 
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tı’dan Doğu’ya doğru Sinop, Samsun, Ünye, Gire-
sun, Trabzon, Rize ve Hopa limanlarıdır. Bu limanlar 
teknik özellikleri açısından birbirlerine yakın özel-
likler göstermekle birlikte, 2 bin 145 metre rıhtım 
uzunluğuyla Trabzon Alport işletmesi ile tek demir 
yolu bağlantısı ve 1756 metre rıhtım uzunluğuyla 
Samsunport, en önemli iki liman özelliğini taşımak-
tadır. Bu iki liman arasının kara yolu ile sadece 330 
kilometre olması bölgede rekabeti de artırmakta-
dır. Buna rağmen Karadeniz Bölgesi limanlarında 
toplam yük ve konteyner elleçlemesinin sadece 
yüzde 10 ve yüzde 1’den azının gerçekleştiriliyor 
olması, bölgenin bu konuda ülke genelinde olma-
sı gerekenden daha az bir etkiye sahip olduğunu 
göstermektedir. Tablo 2’de görüldüğü üzere kon-
teyner elleçleme miktarlarına göre Türkiye’de ilk 10 
liman arasına bölgeden sadece Samsunport gire-
bilmektedir. 
Son yıllarda dünyada olduğu gibi ülkemizde de 
konteyner taşımacılığının artmasıyla liman işlet-
meleri konteyner elleçleme oranları da artmıştır. 
Son 10 yılda dünyada konteyner tipi kargo taşıma-
cılığı yıllık ortalama yüzde 7,5 büyürken, Türkiye’de 
de 2004 yılında toplam elleçleme miktarının yüz-
de 16’sı olan konteyner tipi kargo, 2014 yılında top-
lam elleçlemenin yüzde 23’üne yükselmiştir (Tablo 
3). Talepteki artışa yanıt vermek için dünyada sü-
per konteyner gemilerinin kullanmaya başlanması 
ve bu gemilerin yanaşacağı limanların Karadeniz 
Bölgesi’nde bulunmaması nedeniyle dış ticarette 
rekabeti kaybetmeleri doğaldır. Karadeniz Bölge-
si’nde liman işletmeleri, toplam talebin üzerinde 
kapasiteye sahip olmalarına rağmen rekabet ede-
bilmek için 2023 yılı hedef kapasitelerini daha da 
yüksek tutmaktadır. 
Ulaştırma Kıyı Yapıları Master Planı’na göre hali ha-
zırda 500 bin TEU konteyner ve 38 milyon ton yük 
olan Karadeniz Bölgesi kapasitelerinin 1,3 milyon 
TEU konteyner ve 41 milyon ton yük olacak şekilde 
yükseltilmesi önerilmektedir. Bu planlar çerçeve-
sinde, bölgedeki liman işletmelerinin birbirleriyle 
rekabet etmeleri işletmelere mali yük getirecek ve 
özellikle dış ticarette kullanılan gemilerin giderek 
büyümeleri nedeniyle liman yenileme çalışmaları 
bu mali yükü katlayacaktır. Tablo 4’te izleneceği 
gibi kabotaj hatlarında konteyner tipi kargo kulla-
nımının yaygınlaşması sonucunda, Karadeniz Böl-
gesi liman işletmelerinin bireysel rekabet yerine 
stratejik ortaklıklar kurmaları ve dış ticaret yükünü 
bir limanda toplayıp diğer limanlarla aralarında 
transit ve kabaotaj hattı yük taşımaları daha an-
lamlı olacaktır. Bu tür bir ortaklık hem maliyetleri 
düşürecek, hem kabotaj hattı yük taşımacılığını 
artıracak hem de seçtikleri ortak limanın moderni-
zasyonu ve geliştirilmesiyle daha büyük gemilerin 
Karadeniz Bölgesi’ne gelmesini sağlayacak, do-
layısıyla da bölgenin ülke dış ticaretindeki payını 

artıracaktır. Demir yolu bağlantılarının olması, hali 
hazırda bölgenin en çok yük elleçlemesi yapılan 
limanı ve rıhtım uzunluğu ikinci en uzun limanı 
olması dolayısıyla Samsunport, özel ve kamu iş-
letmeleri arasında bu tür bir ortaklık için en ideal 
adaydır.

LİMAN TEU % ORAN % ARTIŞ

AMBARLI 3.444.925 41,25 3,68

MERSİN 1.483.945 17,77 7,87

KOCAELİ 899.104 10,77 10,16

GEMLİK 708.366 8,48 5,51

İZMİR 678.756 8,13 -0,71

ALİAĞA 536.518 6,42 13,14

ANTALYA 188.932 2,26 -14,44

İSKENDERUN 185.359 2,22 20,15

İSTANBUL 131.461 1,57 -8,08

SAMSUN 48.443 0,58 31,13

TOPLAM 8.305.809 99,45 5,47

DİĞER LİMANLAR 45.313 0,55 -6,62

TOPLAM TEU 8.351.122 100 5,4

2014 YILI EN FAZLA KONTEYNER ELLEÇLEYEN 
İLK 10 LİMAN İŞLETMESİ

TOPLAM KABOTAJ TOPLAM ELLEÇLEME

ADET TEU TON ADET TEU TON

2004 23.706 37.708 339.601 2.107.019 3.113.855 34.598.747

2005 12.821 18.322 146.686 2.391.081 3.312.208 36.857.885

2006 15.983 23.050 100.525 2.660.181 3.858.052 45.938.206

2007 41.997 61.417 416.051 3.145.865 4.482.268 48.644.314

2008 117.879 162.908 1.248.040 3.429.929 5.091.621 52.530.084

2009 100.998 142.025 1.044.653 2.991.935 4.404.442 46.030.743

2010 152.096 208.325 1.730.667 3.891.404 5.743.455 61.175.130

2011 215.942 305.256 2.890.088 4.379.527 6.523.506 70.381.257

2012 342.604 472.345 4.758.088 4.794.927 7.192.396 79.311.373

2013 201.184 274.588 2.634.739 5.258.193 7.899.933 84.656.192

2014 390.645 527.065 4.935.315 5.508.785 8.351.122 88.138.346

2004-2014 DÖNEMİ KABOTAJ HATTI KONTEYNER 
ELLEÇLEME MİKTARLARI

Kaynak: UDHB 2014 Deniz Ticareti İstatistikleri

Kaynak: UDHB 2014 Deniz Ticareti İstatistikleri
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T ürkiye’de kadınların eşlerinden izin alarak 
çalıştığı 1980’li yıllarda, tekstil sektörün-
de kendi işini kuran, “önce kadın ve insan, 
sonra patron” sorumluluğuyla hayatında 

değer yaratan Nur Ger, aslında bilinen patronlardan 
da değil. SUTEKS’de yarattığı iş modeli ile kadınların 
ilham kaynağı olan Nur Ger, birbirine kenetlenmiş 
takımın lideri ve bir sivil toplum gönüllüsü. Çok kü-
çük yaşlarda toplumda gördüğü haksızlıklara kayıt-
sız kalmak istemeyen Nur Ger’in hayatı, toplumsal 
cinsiyet eşitliği alanındaki birçok platformda yer 
almasını sağlıyor. Sivil toplumla tanıştığı yaşlardan 
bugüne, mücadelesi, azmi ve kararlılığıyla sadece 
SUTEKS Takım Lideri olarak değil, ulusal ve ulusla-
rarası alanda da üstlendiği görevleriyle kadının güç-
lendirilmesi için kendini adıyor. 
Karma eğitimin başladığı yıllarda Galatasaray Li-
sesi’ne ilk giren kız öğrencilerden biri olan Ger, “O 
dönemde kız öğrencilerin yaşadıkları sıkıntıları biz-
zat deneyimledim. Lise son sınıfta AFS Bursu’yla 
Teksas’a gittim ve 1970’li yıllarda ABD toplumundaki 
eşitsizliklere şahit oldum. Sivil toplumun önemine ve 
gücüne inancım, topluma yönelik sorumluluk duy-
gumla alakalı. Her insanın içinde bulunduğu topluma, 
kendi seçtiği değerlerle bir katkıda bulunmasının en 
doğal hakkı olduğunu düşünüyorum” diyor.
Bir yerde sivil toplum varsa o alanda savunduğunuz 
ilkeleri kolaylıkla duyurabilir ve fırsat alanı yarata-
bilirsiniz diyen Ger, 1984 yılında Türk Giyim Sana-
yiciler Derneği’ne (TGSD) üye olduğunu anlatıyor. 
Sonrasında hayatının çok önemli bir bölümünü 
kaplayacak sivil toplum çalışmaları başlıyor. Kadın 
Adayları Destekleme Derneği (KA.DER) ve Türkiye 
Kadın Girişimciler Derneği’nin (KAGİDER) kurucu 
üyeleri arasında yer alan Ger, Haklı Kadın Platformu 
yürütme kurulu üyesi görevine de devam ediyor. 
TÜRKONFED’in komisyonlarından “İş Dünyasında 
Kadın Komisyonu” üyesi olan Ger, son birkaç yıldır 
da çok önemli bir görevde aktif çalışmalarıyla bili-
niyor. Birleşmiş Milletler’in iş yaşamında toplumsal 
cinsiyet eşitliğinin sağlanması amacıyla başlattığı 

“VARLIĞIMIZIN YARISINI 
KULLANMADAN, GELİŞMEMİZ 
MÜMKÜN DEĞİL”

SUTEKS Takım Lideri Nur GER:

“Nüfusumuzun 
yarısını kadınlar 
oluşturuyor. 
Bu durumda 
varlığımızın yarısını 
kullanmadan 
gelişmemiz mümkün 
değil. Eğitim 
seviyesi yükseldikçe 
kadınların 
çalışma hayatına 
katılımlarının 
arttığını görüyoruz. 
Türkiye’nin 
gelişmişlik düzeyini 
artırabilmenin yolu 
kadınların toplumda 
daha görünür 
olmasından geçiyor.”
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Kadının Güçlenmesi Prensipleri Girişimi için aktif 
çalışmalar yürüten Ger, WEBs İş Dünyası Sözcüsü, 
TÜSİAD Toplumsal Cinsiyet Eşitliği Çalışma Grubu 
Başkanı olarak, çocuk yaşta haksızlıklara karşı baş-
lattığı mücadelesini aynı kararlılıkla devam ettiriyor. 
CeyLife’ın ilk sayısında önce kadın ve insan, sonra 
iş kadını olan Nur Ger ile toplumda kadına biçilen 
rolleri o rollerin dışına çıkmak için yaptığı mücade-
leyi konuştuk. 

İş dünyasında bir kadın yönetici ve iş dünyası 
örgütlerinde bir kadın sivil toplum gönüllüsü 
olarak nelerle karşılaştınız? 
Toplumda kadın olarak var olduğunuzda, bekleni-
len rollerin dışında hayalleriniz varsa hangi pozis-
yonda ve nerede olursanız olun, zorluklarla karşı 
karşıya kalıyorsunuz. “İlerde ben kendi şirketimi 
kuracağım aynı zamanda ailevi görevlerimi de ye-
rine getireceğim ama iş hayatında da yer almak is-
tiyorum” dediğinizde karşılaşacağınız zorlukları da 
göğüslemeniz gerekiyor. Bu zorluklarla her alanda 
karşılaştım. İşveren olmanız bunları yaşamayacağı-
nız anlamına gelmiyor. Ancak iş dünyasında bu tür 
zorluklara rağmen yer almayı başardıysanız hem 
kendi yolunuzu buluyorsunuz hem de farklı bir say-
gınlık kazanıyorsunuz. 

Kadınların toplumdaki yeri ile ilgili ne  
düşünüyorsunuz? Dünya nerede, biz neredeyiz?
İnsan hakları ve toplumda yaşayan bireylerin de-
mokrasi çıtasına, kültürü ile bakmak gerekiyor. 
Kişi başına düşen milli gelirle orantılı. Gelişmişlik 
için sadece milli gelirin artması yetmiyor. Ülkelerin 
durdukları yerleri anlamak için İnsani Gelişmişlik 

Endeksi’ne bakılıyor, bu endekste ekonomik geliş-
mişliğin ötesinde farklı verilere bakılıyor. Bu veri-
lerin başında da toplumsal cinsiyet eşitliği geliyor, 
ülkelerin bu alanda nerede durduğu sorgulanıyor. 
Dünyada zengin fakat gelişmemiş pek çok ülke 
görüyorsunuz. Öncelikli olarak eğitime ağırlık ve-
rilmesi gerektiğini düşünüyorum. Eğitimli kadını 
her alanda görmek mümkün. Üniversite eğitimli 
10 erkekten 7,6’sını, kadınların ise 7,2’sini çalışma 
hayatında görüyoruz. Eğitim seviyesi yükseldikçe 
kadınların çalışma hayatına katılımlarının arttığını 
görüyoruz. Çalışan kadınlar tek çocuk sahibiyse 
çalışma hayatında tutunabiliyorlar, iki çocuklu ka-
dınların çalışma hayatında tutunamadığını gözlem-
liyoruz. Çünkü o çocuklara bakacak kreşlere ihtiyaç 

“Kadınların iş hayatında 
eşit şartlarda yer 
edinebilmesi için 
öncelikle toplumsal 
cinsiyet eşitsizliğini 
ortadan kaldırmamız 
gerekiyor. Devlet 
politikalarının yanı sıra 
iş dünyasına bu alanda 
büyük sorumluluk 
düşüyor. Toplumsal 
cinsiyet eşitliğini 
sağlayıcı kurumsal 
yapılanmaların 
sağlanması mikro 
düzeyde şirkete, 
makro düzeyde ise 
ülke ekonomisine katkı 
sağlıyor. Uluslararası 
yönetim danışmanlığı 
şirketi McKinsey’in, 
‘Women Matter 
(Kadınlar Önemlidir)’ 
raporuna göre; 2025’e 
kadar kadınların iş 
yaşamına erkeklerle 
eşit katılımının 
sağlandığı en iyi 
senaryoda küresel 
düzeyde toplam 
GSYH’de yüzde 26’lık, 
yani 28 trilyon dolarlık 
bir artış öngörülüyor. 
Bu da gösteriyor 
ki, kadın güçlenirse 
ekonomi güçlenir, 
toplum güçlenir.” 

“KADIN 
GÜÇLENİRSE, 
TOPLUM 
GÜÇLENİR”

“Fırsat eşitliği, çocukluktan itibaren 
kız ve erkek çocuk ayırımı yapmaksızın 
toplumun her alanında bir kız çocuğuna 
tanınan fırsatın, bir erkeğe tanınan fırsatla 
eşit olması anlamına geliyor. Bunu iş 
dünyasına taşırsak, işverenlerin toplumda 
kadın ve erkeklerin eşit olarak yer 
almaları için üzerine düşen sorumluluğu 
yerine getirmesi ve bunu görev olarak 
kabul etmesi diyebiliriz. Kadın ve erkek 
çalışanlarınıza fırsat eşitliği tanırsanız, 
kurumunuzun refah düzeyi artar, ülke 
gelişimine katkı sağlamış olursunuz. 
Bunu da toplumsal cinsiyet eşitliği ile 
sağlayabilirsiniz.”

“FIRSAT EŞİTLİĞİ, ÜLKE 
GELİŞİMİNE KATKI SAĞLAR”

Nur Ger, 2013 yılı Mart ayında BM Genel 
Sekreteri Ban Ki Moon’dan BM Kadının 
Güçlenmesi Prensipleri Onur Ödülü’nü aldı.

44



duyuyorlar. Dünyada belirli ülkelerde fırsat eşitlik 
sağlanmış, ama yine de bu konuda kat edilecek 
uzun bir mesafe var. 

Büyüme ve kalkınma hedeflerimiz bakımından 
düşünüldüğünde kadınların iş gücüne katılım 
ve istihdam oranlarının artırılması adına ne gibi 
çözümler üretilmesi gerekiyor?
Nüfusumuzun yarısını kadınlar oluşturuyor. Bu du-
rumda, varlığımızın yarısını kullanmadan gelişme-
miz mümkün değil. Kadınların iş gücüne katılımı ve 
istihdam oranlarının artırılması için kadına bu süreç-
te destek olmak, annelik ve sonraki dönemde iş ha-
yatından kopmamasını sağlamak gerekiyor. Çünkü 
geleneksel değerler ve toplumun yapısı itibariyle 
kadınların bu tür pozitif ayrımcılığa ihtiyacı var. Bu 
durumda kadının iş dünyasından kopmaması için 
serbest zamanlı çalışma önerisi sunuyoruz. Esnek 
çalışma yasası getirmeye çalışıyoruz. Öte yandan 
evden çalışabilme olanağı sağlıyoruz. Bu da esnek 
çalışma planının bir parçası. Bununla birlikte kadının 
çalışma hayatına daha fazla girmesi için bütüncül 
politikalar gerekiyor. Her bölgede çalışmak isteyen 
kadınların çocuklarını gönül rahatlığı içinde teslim 
edebileceği kreşler olması gerekiyor. Bunun üzerine 
çalışıyoruz. 

“BİRLİKTE ÇALIŞIYORUZ, KAZANIYORUZ VE 
PAYLAŞIYORUZ”
SUTEKS olarak 20 yıl öncesinde belirlediğiniz 
vizyonun bugün neresindesiniz? Firma olarak 
hedeflediğiniz noktaya geldiniz mi?
İş yaşamına genç yaşta atılan bir girişimci olarak, 
kadınların iş dünyasında yer almalarının getirdiği 
zorlukları birebir yaşadım. Bu durum da iş dünya-
sında birçok deneyim kazanmamı sağladı. Dene-
yimlerimden hareketle SUTEKS’i kadın ve erkeğin 
eşit şartlarda çalışabileceği ve aile-iş dengesini 
kolaylıkla kurabilecekleri bir kurum yaratma haya-
liyle yola koyuldum. SUTEKS, hiyerarşisiz yönetim 
anlayışıyla klasik şirket yapılanmalarına benzemi-
yor. Aynı zamanda çalışanlarımızın kar primi uygu-
lamasıyla şirketin hissedarı oldukları bir sistem söz 
konusu. Birlikte çalışıyoruz, kazanıyoruz ve payla-
şıyoruz. 

Geçmişten aldığınız tecrübeyi, şirket geleceğine 
ve kendi kariyerinize nasıl yansıtıyorsunuz?
Geçmişte iş yaşamında bir kadın olarak var olmanın 
zorluğunu yaşamış biri olarak, kadınların iş yaşa-
mında daha görünür bir noktada olması için çalış-
tım ve SUTEKS’i de bu vizyonla kurdum. Bu neden-
le kurumumuzda, toplumsal cinsiyet eşitliğinin esas 
alındığı bir yapılanma kurduk. SUTEKS’de kadın 
erkek ayrımı olmaksızın tüm çalışanlarımız, iş-aile 
dengesini sağlamak adına izin, uzaktan çalışma vb. 
bir çok imkândan yararlanabilir. 

“BAŞARI, SİNERJİ VE PAYLAŞIMLA ARTAR”
Birleşmiş Milletler Kadının Güçlenmesi Prensipleri 
(UN WEPs) girişimine “İş Dünyası Sözcüsü” 
olarak atandınız. İş Dünyası Sözcüsü olmanızla 
nihayetlenen bu süreç nasıl gelişti?
SUTEKS olarak 2012 yılında Birleşmiş Milletler Ka-
dının Güçlenmesi Prensipleri’ni (WEPs) imzalayan 
ilk KOBİ olduk. Bunun hemen sonrasında 2012’de 
Çalışma Bakanlığı’ndan “Çalışma Hayatında Top-
lumsal Cinsiyet Eşitliği Ödülü” ve 2013 yılında “Bir-
leşmiş Milletler Kadın Güçlendirme Onur Ödülü” 
aldık. 2015 yılında ise SUTEKS Group olarak üç yıl 
süreyle kârımızın bir bölümünü, uluslararası alanda 
kadınların güçlenmesi projelerinin desteklenmesi 
adına Birleşmiş Milletler WEPs Girişimi’ne bağışla-
dık. Tüm iş yaşamında kadınların daha aktif yer al-
ması amacıyla yürüttüğüm çalışmalar ile kurumu-
muzun toplumsal cinsiyet eşitliği alanındaki öncü 
duruşuyla, beni bu pozisyona uygun gördüler.  

İş ve STK çalışmalarınızın yoğunluğundan nasıl 
bir planlama yaparak özel ilgi alanlarınıza zaman 
ayırabiliyorsunuz?
SUTEKS’te kurumsal eğitimimizin en önemli par-
çası zaman yönetimidir. Bu eğitimi dört-beş kez 
aldım. En önemlisi insanlarla birlikte proje geliştir-
mek, takım sinerjisine inanarak zamanı planlamak. 
O takımın fertlerini de ikna etmemiz ve aynı amaç 
için ortak paydada buluşturabilmeniz de bir o ka-
dar önemli. Bu kültürü var edebilirseniz işler kolay 
ve hızlı yürüyor. İş ve sivil toplum çalışmalarım için 
zamanı ve takımları kolaylıkla yönetebiliyorum. 
Son 10-15 yıldır sağlıklı yaşam için spor ve bes-
lenmeyi ihmal etmiyorum. Bir de okumaktan vaz-
geçemiyorum. Okuyacaklarımı da biriktiriyorum. 
Bazen masam o kadar çok doluyor ki, karşısını gö-
remiyorsunuz. Sonra bir tatil döneminde o yığınları 
azaltıyorum. 

SUTEKS Takım Lideri Nur Ger, dünyanın en büyük kurumsal sürdürülebilirlik girişimi UN 
Global Compact ile kadın-erkek eşitliğini teşvik etmek için ortaklık anlaşması imzaladı.

130
Dünya Ekonomik Forumu 
Toplumsal Cinsiyet Uçurumu 
Endeksi 2015 yılı verilerine 
göre, Türkiye’nin 145 ülke 
arasındaki yeri.

%30,2
Türkiye’nin 2015 yılı itibarıyla 
OECD ülkeleri arasında kadın 
istihdam oranı en düşük ülke. 

%50
Dünyada kadın istihdam 
ortalaması

%70
Gelişmiş ülkelerde kadın 
istihdam ortalaması
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S inema, televizyon, tiyatro, reklam filmle-
ri ve sivil toplum çalışmaları ile adından 
çokça söz ettiren Mert Fırat, başarılı ça-
lışmalara imza atmaya devam ediyor. Çok 

konuşulan sinema filmleri ve televizyon dizilerinin 
yanı sıra senaryosunu yazdığı filmlerde de rol alan 
Fırat’ın, son dönem akıllarda kalan Başka Dilde 
Aşk (2009), Atlıkarınca (2010), Kelebeğin Rüyası 
(2013) ve Bir Varmış Bir Yokmuş (2015) filmleri si-
nemaseverler tarafından da ilgiyle takip edildi. Ser-
çe Sarayı, İntikam, Bir Ömür Yetmez gibi dizilerde 
de başrol oynayan Fırat, Moda Sahnesi’ni kurduk-
tan sonra vaktinin çoğunu tiyatroda geçiriyor. 
Bir de müzisyenliği var Fırat’ın. Müslüm Gürses’in 
Nilüfer şarkısını seslendirdikten sonra sosyal med-
yada ilk sıralara oturan Fırat, böylece birçok yete-
neğine müzisyenliğini de eklemiş oldu. Müzisyenlik 
demişken Mert Fırat, Zülfü Livaneli’nin 50. Sanat 
Yılı albümünde Livaneli’nin ünlü “Güneş Topla Be-
nim İçin” şarkısını da seslendirdi.
Ve çok konuşulan Kürk Mantolu Madonna’ya da 
imza atıyor Mert Fırat. Yakında film olacağının 
duyurusunu yapmıştı. Magazin dünyasında çok 
konuşulan, Sabahattin Ali’nin kitabı “Kürk Manto-
lu Madonna”, ünlü Pop yıldızı Madonna’nın hayatı 
sanılınca ortaya trajik-komik durumlar da çıkmıştı. 
Kitap, İkinci Dünya Savaşı’ndan önce Berlin’e giden 
Raif Efendi’nin içe kapanık yaşamında Maria Puder 
adlı Yahudi bir kadına duyduğu aşkı anlatıyor.  
Oyunculuk, senaristlik, müzisyenlik derken Mert 
Fırat sosyal sorumluluk projelerini de atlamıyor. 
Fırat, ihtiyaç sahipleriyle bu ihtiyaçları karşılama-
ya gönüllü olanların buluştuğu İhtiyaç Haritası 
(ihtiyacharitasi.org) adında dijital bir platform kur-
du. Bu platformla Türkiye’nin dört bir yanındaki in-
sanlara, “Hepimiz birbirimizin iyilik perisi olabiliriz” 

diye sesleniyor. Mert Fırat’la bir araya gelmişken, 
hem yeni filmi hem hayatı hem de sivil toplum ça-
lışmalarını konuştuk. 
 
İnsanlar sabırsızlıkla Sabahattin Ali’nin ‘Kürk 
Mantolu Madonna’sının filmini bekliyor. Ne 
durumda hazırlıklar?
2017’de sinemaseverlerin beğenisine sunmayı dü-
şünüyoruz.
 
Neden Sabahattin Ali’nin kitabı Kürk Mantolu 
Madonna film oluyor? 
Bu kitap herkesin gönlünde taht kuran bir roman 
olduğu için, herkesin ‘Kürk Mantolu Madonna’sı 
eminim ki başkadır. Bizim filmimiz de, bu kitabın 
bir uyarlaması olacak ama birebir aynısı olmaya-
cak. Mesela film, kitaptaki gibi başlamayacak ama 
aynı şekilde bitecek. Madonna’yı oynayacak olan 
kişi henüz belli olmasa da hepimizin tanıdığı ya-

SPOT IŞIKLARI

“Benim ilham kayna-
ğım mücadele. İnsan-
lığımla ve insanlıkla 

birlikte yürüme müca-
delesi beni besliyor. 

Bu mücadelenin 
içinde olmazsam boşa 

yaşıyor gibi hisse-
derim” diyen Mert 
Fırat, toplumda en 

çok sarsılan ve en çok 
ihtiyacımız olan şeyin 
dürüstlük olduğunu 

vurguluyor. Fırat, 
“Dürüstlükten kastım 

politik doğruculuk 
değil, saf dürüstlük-

ten bahsediyorum; 
duygularımıza, 

insanlığa, insanlığı-
mıza karşı dürüstlü-

ğümüzden” diyor. 

Röportaj: Gülşen İşeri

“EN BÜYÜK 
TUTSAKLIK, İNSANIN 
KENDİNİ KENDİNE 
HAPSETMESİDİR”

Mert FIRAT: 
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bancı bir aktris olacak. Görüşmelerimiz devam edi-
yor. Kitapta da bu karakter yabancı biri olduğu için 
Türk birinin oynaması pek doğru olmaz.

Destekleyen kurumlar var mı?
Türk-Alman ortak yapım olacak filmi destekleyen 
birçok kurum olduğu için çok mutluyuz. Sabahat-
tin Ali’nin bu kadar ilgi görmesinden de aynı de-
recede mutlu ve gururluyuz. Film için Sabahattin 
Ali’nin kızı Filiz Ali’den danışmanlık alıyoruz.

Romanda Raif Efendi aşkı ruhların birbirine 
koşması olarak nitelendiriyor. Senin aşk tanımınla 
örtüşüyor mu bu?
‘Neredesin Sen?’ türküsünün, “Bütün dertlerim an-
layıp gönlümü bilen, sanki kalbimi bilerek yüzüme 
gülen” diye akan sözleri geliyor benim aklıma. Aşk, 
şehvet ya da tutku değil, içinin titremesi hali. Bu da 
ancak ruhlar buluştuğunda oluyor. 

“SOSYAL SORUMLULUK ANLAMINDA İYİ ŞEYLER 
YAPILIYOR”
Gelelim sizin sosyal sorumluluk projelerinize. 
İhtiyaç Haritası çok ilgi gördü. Yola çıkışınız 
nasıldı? 
Ben sosyal sorumluluk başlığı altında 25’in üze-
rinde dernekle faaliyet yürütüyorum. Hep “Bu 
çalışmaların hepsini bir yerde toplasak, bütün ihti-
yaçları bir merkezden giderebilsek” diyordum. ih-
tiyacharitasi.org’u Ali Ercan Özgür, Güler Altınsoy 
ve Elif Kalan’la birlikte kurduk. Elif, bu tip çalışma-
ları yaparken kendisine “Bu kişileri tanıyor musun? 
Bu dernek nasıl?” diye sorduğum bir arkadaşımdı. 
Harita onların fikri, bana hâlihazırda bir veri taba-
nı olduğunu söylemişlerdi. Güçlerimizi birleştirdik. 
Sitedeki aktif harita sayesinde, Türkiye’nin dört bir 
yanındaki ihtiyaç sahipleri ve ihtiyaç konularını eş-
zamanlı olarak görebiliyorsunuz. İhtiyaç da girebi-
lirsiniz, destek için başvuruda da bulunabilirsiniz, 

Mert Fırat’ın senaryo yazımına da katkı 
verdiği 2010 tarihli Atlıkarınca isimli sinema 

filmi, aynı yıl Altın Portakal Film Festivali’nde 
“En İyi Senaryo” ödülünü kazanmıştı.
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ihtiyaçların karşılanması sürecinde gönüllü olarak 
yer de alabilirsiniz. 

Farklı platformlarda var, farkı ne İhtiyaç 
Haritası’nın?
Temeldeki yapı ihtiyacı girmek ve kaynağını ya-
ratmak. Bu özellik bazı başka platformlarda da 
mevcut. İhtiyaç Haritası’nı onlardan ayıran özellik 
pinle yeri işaretleyebiliyor olmak. Bu sayede me-

sela Bursa’nın bir köyündeki bir okuldan ihtiyaç 
geldiğinde o ihtiyacın olduğu bölgeyi, okulu işa-
retleyebiliyorsun. Diyelim ki 500 kitaba ihtiyaçları 
var. O okula 1500 kitap gitmiyor. Kontrol edip kitap 
fazlasını başka bir yere aktarabiliyoruz.

Bu ülkede kötülük yerine iyilik yapmayı, 
paylaşarak güçlenmeyi seçenler var yani hâlâ...
Olmaz mı, hem de had safhada var. Sadece doğru 

Moda Sahnesi’nin  
William Shakespeare’in 
‘En Kısa Gecenin 
Rüyası’ adlı oyununda 
Demetrius karakterini 
canlandırıyorsunuz... 
Oyun seyirciyi hem 
güldürüyor hem de 
kadını aşağılayan, 
erkeğe bağımlı 
kılan Atina Yasaları 
üzerinden kadın 
haklarına dair çok şey 
söylüyor.
Evet. Oyunda şenlikli bir 
düğün havası var ama 
aslında bir trajediyi, 
Amazonlar Kraliçesi 
Hippolyta’nın yasalarla 
erkek egemenliğinin 
boyunduruğuna 
girişini, böylece son 
direnişçi kadının da 
bitişini anlatıyor. 
Atina sisteminin, baba 
yasasının etkisiyle, 
kızlar babalarının 
mülkü muamelesi 
görüyor. Erkek egemen, 
kadının özgürlüğünün 
bittiği, iplerin tamamen 
erkeğin eline geçtiği 
bir örgütlenme söz 
konusu. Bu noktada 
Atina Yasaları 
üzerinden sormak 
gerekiyor; Tanrı’ya 
ve onun katında 
eşit olduğumuza 
inanıyorsak kadını 
ötekileştirmek niye? 
Yasalar insanları 
korumak içindir, 
ötekileştirmek için 
değil!

“YASALAR 
İNSANLARI 
KORUMAK 
İÇİNDİR”

Mert Fırat, İntikam 
isimli dizide Beren 

Saat ile başrolü 
paylaşmıştı.

Atlıkarınca filminden 
bir kare.
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şekilde koordine edilmeliler. İhtiyaç Haritası maddi 
yardımı kabul etmiyor, insanlara prosedürlere ta-
kılmadan, çok hızlı bir şekilde herhangi bir çalışma-
ya dâhil olma imkânını sunuyor. Sistem gönüllülük 
esasına göre işliyor. “Bu derneğe üye olacaksın ve 
haftanın belirli günlerinde çalışmalara katılacak-
sın” gibi bir durum yok. Ayın 1 günü sadece iki saa-
tini ayırabilecek kişi de dâhil olabiliyor sisteme. Bir 
diğer güzel tarafı da örneğin, kitaba ihtiyacı olan 
birinin siteye girdiğinde diğer ihtiyaçları görüp on-
lara katkı sağlayabilmesi. Sürekli kendini doğuran, 
geliştiren bir platform. Türkiye’de uzun zamandır 
sosyal sorumluluk adına iyi şeyler yapılıyor. Amacı-
mız bunların kolektif bir şekilde yapılması. İhtiyaç 
sahibi bir kişi aynı zamanda bir desteğe de katıla-
biliyor. Herkesin yapabileceği bir şeyler olduğunu 
anlatmak istiyoruz. 

“EN ÇOK İHTİYACIMIZ OLAN DÜRÜSTLÜK”
İhtiyaç demişken; içinden geçtiğimiz zor 
günlerde, acıyla dolu gündemde ülkemizin en çok 
neye ihtiyacı var sence?
En çok sarsılan ve en çok ihtiyacımız olan şey 
dürüstlük. Kendimize, birbirimize, topluma, Türki-
ye’ye, yaşadığımız her şeye karşı dürüst olmalıyız. 
Dürüstlükten kastım politik doğruculuk değil, saf 
dürüstlükten bahsediyorum; duygularımıza, insan-
lığa, insanlığımıza karşı dürüstlüğümüzden. Giyim 
tarzımızdan düşüncelerimize kadar her konuda sü-
rekli kutuplaştırıldığımız bir ortamdayız. En büyük 
tutsaklık insanın kendini kendine hapsetmesidir ve 

bunu yapan bir sistemin içindeyiz. Dürüst ve taraf-
sız olursak tüm sınırlar kalkar, vicdan konuşur. 

Bursa’da da SanatMahal adlı kültür-sanat 
mekânının kurucularındansınız. Sanatı da elden 
bırakmıyorsunuz diyebilir miyiz?
Sosyal sorumluluk bizi nasıl birleştiriyorsa, sanat 
da gerçek bir birleştirici. Ülkemizde fiziksel şidde-
tin yanı sıra siyasi psikolojik şiddet de var. Bu da 
insanı pes ettiren, çaresiz bırakan, genel motivas-
yonu düşüren bir şey.

Kaldı ki insanlar bir birinin yüzüne bakmıyor 
bile...
İnsanlar artık birbirlerine “Nasılsın?” demeye uta-
nır hale geldi. Bu psikolojiyle mücadele etmenin 
bir yolunu bulmak gerekiyor ve sanatın iyileştiri-
ci gücü bu noktada devreye giriyor. SanatMahal’i 
ağırlıklı olarak öğrencilerin yaşadığı Görükle’de aç-
tık. Belediyeler bize çok destek oluyor, Bursa halkı 
da çok sahiplendi. Karı-koca öğretmen olan bir çift 
mekânımızın bereketi olsun diye aşure yapıp ge-
tirdi, bir öğrenci elleriyle kek yaptı. Böyle insanları 
görünce “Yaşadığımız her şeye rağmen hâlâ umut 
var” diyorum. 

SanatMahal Moda Sahnesi gibi mi peki?
Bir kitabevimiz var, günde 20-30 tane kitap satı-
yoruz. İki sinema salonumuz ve atölyelerimiz var, 
konserler oluyor. Tıpkı Moda Sahnesi gibi Sanat-
Mahal de bizim değil, hepimizin. 

“Türkiye’de uzun 
zamandır sosyal 

sorumluluk adına 
iyi şeyler yapılıyor. 
Amacımız bunların 
kolektif bir şekilde 
yapılması. İhtiyaç 
sahibi bir kişi aynı 

zamanda bir desteğe de 
katılabiliyor. Herkesin 
yapabileceği bir şeyler 
olduğunu anlatmak 

istiyoruz.”

Kelebeğin Rüyası filminde Mert 

Fırat ve Kıvanç Tatlıtuğ, genç 

şairler Rüştü Onur ve Muzaffer 

Tayyip Uslu’yu canlandırmıştı.
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“HAYAT, AŞKTAN 
ÇOK DAHA DEĞERLİDİR”

Ahmet ÜMİT:

Y azar olmanın hayalini kurmayan bir yazar 
olduğunuzu düşünün. Ama yıllar öncesin-
de. Kahramanlarının Che’den Deniz Gez-
miş’e toplumları etkileme gücü olduğuna 

inanan bir gencin, o yıllardaki hayalini. Aklının ucun-
dan yazarlığı geçirmemiş, “Kendi başıma bir idea-
lim yoktu” diyen bir yazar. Türk edebiyatının önemli 
kalemlerinden biri üstelik bu yazar. Polisiye roman 
dendiğinde akla gelen ilk isim. Ahmet Ümit’ten söz 
ediyoruz. Yazarlık serüveninde insanları kendi iç 
dünyaları ile baş başa bırakan romanlara, hem de 
çok satan romanlara imza atan Ahmet Ümit…
Son romanı Elveda Güzel Vatanım ile yine gündem-
de olan Ümit, bir zamanların İttihat ve Terakki feda-
isi, şimdilerin yorgun komitacısı Şehsuvar Sami’nin 
etrafında dönen amansız bir entrikayı konu alıyor. 
“Kaybedilen bir ülke, kaybedilen bir şehir, kaybe-
dilen bir hayat”ın izlerini sürüyor, okuru da o izleri 
takip etmeye yönlendiriyor. Diğer tüm romanlarında 
başarıyla yaptığı gibi. Ümit, son romanın da “Devlet 
mi kutsaldır, yoksa insan mı?” sorusunun yanıtını 
okurlarına bırakırken, okurlarını da Şehsuvar Sami 
ile birlikte bu soruların yanıtlarını aramaya yönlen-
diriyor. Bab-ı Esrar (2008), İstanbul Hatırası (2010), 
Başkomiser Nevzat 3: Davulcu Davut’u Kim Öldür-
dü? (2011), Sultanı Öldürmek (2012), Beyoğlu’nun 
En Güzel Abisi (2013) gibi birçok romanın ardından 
Elveda Güzel Vatanım ile Türkiye’nin geçmişinden 
bugüne uzanan hikâyesine de tanıklık etmeye çağı-
rıyor okurlarına. Ahmet Ümit’le kitap vesilesiyle bir 
araya geldik. Dünden bugüne değişen hayatları ve 
aşkları konuştuk.
 
Elveda Güzel Vatanım’la başlarsak, nasıl karar 
verdiniz? Çünkü biraz da çalkantılı bir dönemde 
çıktı kitap.
Aslında epeydir bu konu üzerinde düşünüyordum. 
Ama esas yoğun çalışma süreci olarak iki yıldan söz 
edebiliriz. Bunun bir yılı inceleme, araştırma ve gezi 
olarak geçti. İttihat ve Terakki coğrafyası diyebilece-
ğimiz bazı şehirler, ne yazık ki artık yok. Osmanlı’da 
olmayan şehirler de var İttihat ve Terakki dönemin-

de, Paris gibi. Bunun bir yılına da gezi ve okuma 
diyelim. Çünkü tarihçi değilim, tarih üzerine uzman 
biri değilim. Ben bir yazarım. Bir yandan İttihat ve 
Terakki’yi öğrenirken bir yandan da romanın kurgu-
su, dili üzerine çalıştım. Yaklaşık bir yıl da yazması 
sürdü.
 
Yoruculuğunun yanı sıra yazmak size zevk veriyor 
sanırım.
Yorucu ama zevkli. 56 yaşındayım. İnsan belli bir 
yaşa geldikten sonra hayattan aldığı zevkler gene 
var; güzel yemek yemek, gezmek… Bunların hep-
si var ama bir süre sonra biliyorsunuz ve bildiğiniz 
için de yeni şeyler arıyorsunuz. Bu zevklerin içinde 
ölmeyen ve ilgi duyulan tek şey öğrenmenin zevki. 
Hep devam ediyor. O yüzden zor ama aynı zaman-
da çok zevkli. Çünkü heyecan verici bir iştir.
 
Romanın ana karakteri Şehsuvar, devrim ve aşk 
arasında bir seçim yapmak zorunda kalıyor. Siz 
olsaydınız hangisini seçerdiniz? Aşk mı, devrim mi?
Ben zaten devrimi seçtim. Yani ben, Şehsuvar Sa-
mi’den aşağı yukarı 100 yıl sonra yaşamış oldum 
ve ben de genç bir devrimciydim. 14-15 yaşında sol 
partiyle tanıştım.
 
Ülkenin koşulları gereği bir de değil mi?
Şöyle bir adam düşünün; toplumsal hareket var, 
toplumsal devrim yaşanıyor ülkede. Ama bunu bı-
rakmış, sevdiği kadınla Paris’e gitmiş. Bu adamı 
kimse dinlemez. Ciddiye almaz. Ama burada kalmış, 
mücadele etmiş, bedel ödemiş, yıkılmış, kaybetmiş 
bir adamın söyleyeceği şeyler sahici ve değerlidir.
 
“AŞK GEÇİCİ BİR ŞEYDİR”
Kitabınızda ‘’Hayatın en güzel bencilliğidir aşk’’ 
diyorsunuz ama...
Tabii ben de âşık oldum. Bir süre sonra hayatı tanı-
dıktan sonra aşkın dünyanın en önemli meselesi ol-
madığını anlıyorsunuz. Hayat, aşktan çok daha de-
ğerlidir. “Aşkı çıkarırsan hayatta ne kalır”, denir ya; 
hayır çok şey kalır. Ama niye çıkaralım. O da olsun 

Aşkı, hayatın 
alternatifi olarak 
görmeyen, hayatı 
anlamlı kılan 
unsurlardan biri 
olarak değerlendiren 
Ahmet Ümit, “Tabii 
ben de âşık oldum. 
Bir süre sonra 
hayatı tanıdıktan 
sonra aşkın, 
dünyanın en önemli 
meselesi olmadığını 
anlıyorsunuz. 
Hayat, aşktan çok 
daha değerlidir. 
Aşkı hayatın önüne 
koymayalım” diyor.

Röportaj: Gülşen İşeri
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içerisinde ama aşkı hayatın önüne koymayalım. Aşk 
hayatın alternatifi değil hayatı anlamlı kılan öğeler-
den, unsurlardan bir tanesi.
 
Aşka inanmıyorsunuz o halde?
Aşk güvenilir bir duygu değil, kaypak bir duygu. Sa-
dece karşınızdaki insanın sizi sevip sevmemesinden 
bahsetmiyorum, sizin duygularınızın da geçiciliğin-
den bahsediyorum. Gidiyorsunuz bir insana diyorsu-
nuz ki, “Sana çok büyük aşk duyuyorum, senin için 
ölürüm, senin için hayatımı değiştiririm” ama sonra 
gerçekten bir süre sonra bu duygu değişiyor. Aşk ge-
çici bir şeydir. O kadar yoğun bir duygu içerisinde in-
san kalamaz. Mümkün değil. Duygular biter. Hayatın 
realitesi bu. Aşkın realitesi bu.
 
O zaman ne olacak?
Aşkı asla küçümsemiyorum. Aşkın, insanın hayatın-
daki önemini de küçümsemiyorum. Hayata kattığı 
mutluluğu, mutsuzluğu asla küçümsemiyorum. Fa-
kat aşkı, hayatın merkezine koymamak lazım. Genç 
insanlar için ya da aşkı yaşamamış insanlar için bu 
söylediğim laf vız gelir, tırıs gider. Farkındayım ama 
bir süre sonra gençler benim ne demek istediğimi 
anlayacak.
 
Sinemaya uyarlanabilecek kadar etkileyici 
görsellikte romanlara imza attınız her zaman. 
Elveda Güzel Vatanım için de böyle bir teklif var mı? 
Beyaz perdede seyretme imkânımız olacak mı?
Bir iki dizi teklifi geldi. Ben henüz öyle işlere girmiyo-
rum. Çok sıcak bakmıyorum. Kukla diye bir romanım 
var. Onun senaryosunu bitirdim. Belki o filme uyarla-

nacak. Ama Elveda Güzel Vatanım için henüz böyle 
bir planım yok.
 
“HAK ILE GÜÇ ARASINDA BİR ÇATIŞMA VAR”
Romanınızı okurken arka sokakları, arka 
sokaklarda yaşanılanları görüyoruz. Günümüzde 
hırsızlığın kol gezdiği bir dünyada, neden bu 
kadar kirlendi insanlar?
Günümüzde kirlenmenin nedeni aslında sanayi-
leşmenin artması. Eskiden insani değerler vardı. 
Bugüne göre fazlaydı. Erdemler vardı. Dürüstlük, 
doğruluk, kahramanlık, yalan söylememek, vatan-
severlik vardı. Bunların hepsi bitti. Şimdi değer, 
para kazanmak ve güçlü olmak. Hak ile güç ara-
sında bir çatışma var. Bazen haklılar da güçlü olur 
ama ne yazık ki günümüzde güçlüler haktan çok 
uzaklaşmış durumda Ve onlar gücü hak zannedi-
yor. Ve bunu zannettikleri için de güce sahip olan 
“Ben her şeyi yapabilirim” diyor.
 
Bu tüm ilişkiler için geçerli mi?
Sadece politik ilişkilerden söz etmiyorum. Aynı za-
manda ticari ilişkiler, aile ilişkileri, aşk ilişkileri, ar-
kadaşlık ilişkileri... Güçlü olan, kendini güçlü gören 
“Her şeyi ben yapabilirim” hakkına sahip olduğu-
nu düşünüyor. Kabalık, zalimlik, riyakârlık, kötülük 
hepsi buradan kaynaklanıyor. Yani, insanoğlu bir 
yıkıma doğru gidiyor.
 
Bu çok büyük bir yıkım değil mi?
Galiba böyle bir yıkımı yaşamadan da toparlan-
mayacak. Çünkü o kadar benciliz ki. Ben hayat-
ta kalayım da ne olursa olsun. Resmin bütününü 
görmekte sorun var. Mesela İstanbul’a bakıyoruz; 
yeşil ağaçlar kalmamış ve biz hala bina yapıyoruz. 
“Bina yapmazsak ekonomi çöker” deniliyor. Öteki, 
“Binalardan para kazanıyorum” derken, bir diğeri 
de “Otomobilden para kazanıyorum” diyecektir. 
Bu arada olağanüstü bir şehir bunu büyütün dün-
ya deyin, dünya samanyolu galaksisindeki tek canlı 
yaşam formuna sahip olan gezegeni insanoğlu yok 
ediyor. Bu insanoğlunun hem benciliği hem açgöz-
lülüğü hem de dar görüşlülüğü. Günü kurtarmaya 
çalışıyor. Ama aslında yeryüzünü yok ediyoruz. Bu 
ülkeyi yok ediyoruz. Bu korkunç bir şey.
 
Galiba İstanbul da payına düşeni aldı bu 
bencillikten?
Katledilmiş yağmalanmış bir şehirden söz ediyo-
ruz artık... Bunun bir tek adı var bence barbarlık. 
Batılılar bize bunu söylediği zaman kızıyoruz. Ama 
biz bunu kendimize söyleyelim onlara kalmasın: 
Barbarlık. Tarihi Yarımada korunması gereken bir 
yer. Surların içinden bahsediyorum. Yok, öyle bir 
kanun. Bunu bırakın, şehir öyle bir büyüyor ki, artık 
denizi öldüreceğiz. Giderek denizi yok edeceğiz. 
Deniz ortadan kalkacak. Yani yağmalanmış, yağ-

TÜKENMEYEN KALEMLER

Kitapları birçok dile çevrilen yazarların başında geliyorsunuz. Bu durum 
size nasıl bir sorumluluk yüklüyor?
Gerçekçi olmaya çalışıyorum. Bizim ülkemiz benzersiz bir ülke bence. 
Tarihiyle, coğrafyasıyla benzersiz bir ülke. Ama insanlarımız öteki insanlar 
gibi. Fransa’daki insanlardan daha iyi olduğumuzu düşünmüyorum. Daha 
kötü olduğumuzu da düşünmüyorum. Eğitimimizin eksik olmasının, bizi 
biraz daha aşağı çektiğini düşünüyorum. Ama gerekli eğitim alındıktan, 
gerekli koşullar olgunlaştırıldıktan sonra Türkiye’deki insanların tüm 
dünyanın ortalama insanları gibi olduğunu düşünüyorum. Bir ayrım 
gözetmem. Sonuçta insanı düşünüyorum. Shakespeare de öyle düşünmedi 
bence ya da Dostoyevski. Ruslara yazıyorum, İngilizlere yazıyorum 
ya da Homeros Yunanlara yazıyorum diye düşünmedi. Yunanca yazdı 
elbet bildiği dil olduğu için ya da İngilizce yazdı ya da Rusça yazdı. Ama 
sonuçta öyle düşünmedi. O kadar evrensel şeyler yazdı ki; bunu herkes 
dünyanın her yerinde insanlar, farklı dinlere çevrilerek okudu. Sorun sizin 
evrensel olanı yakalamanız. Bu ülkede yaşamanıza rağmen evrensel 
olanı yakaladığınızda sizi herkes okuyacaktır. Sorumluluk bu. Sorumluluk 
evrensel olanı yakalamaktır.

“SORUMLULUK EVRENSEL OLANI YAKALAMAKTIR”

“Son romanı ‘Elveda 
Güzel Vatanım’ ile yine 
gündemde olan Ümit, 
bir zamanların İttihat 

ve Terakki fedaisi, 
şimdilerin yorgun 

komitacısı Şehsuvar 
Sami’nin etrafında 
dönen amansız bir 

entrikayı konu alıyor.”
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malanmaya devam eden ve artık yoğun bakımda 
olan bir insana benzetebiliriz. Ve o yoğun bakımda 
olan insanı öldürmek için her şeyi yapıyoruz.
 
“EDEBİYAT TOPLUMSAL HAYATI DEĞİŞTİRİR”
“Edebiyat sonsuz bir isyandı”diyor Elveda Güzel 
Vatanım’ın kahramanı Şehsuvar ve şöyle devam 
ediyor; “Belki kurtarıcımız olabilirdi.” Bu bir gün 
mümkün olacak mı, bizi edebiyat kurtarabilir mi 
sonsuz kötülüklerden?
Şöyle diyelim. Şimdi öyle bir şey ki, buradaki kur-
tarma meselesini, nasıl sonsuz bir isyansa sonsuz 
bir kurtuluş gibi düşünmek lazım. Cervantes, Don 
Kişot’u yazdı ve Don Kişot, yüzyıllardır okuduğu-
muz bir kitap. Yahut Shakespeare’in oyunlarını 
izliyoruz yüzyıllardır. Ya da Homeros’un destanla-
rını… Buralarda insanı iyiliğe çağıran, insanı evrene 
çağıran, doğruluğa çağıran bir şeyler söyleniyor; 
dolayısıyla edebiyatın insanı ve hayatı değiştirmesi 
yani toplumsal hayatı değiştirmesi gibi bir işlevi de 
var. Sürekli bir devrim gibi düşünmek lazım. Sürekli 
iyileştiriyor ama burada şöyle bir şey var: Kötülük 
yapma. 

Sizce politikacılar edebiyatçı olsaydı yani 
yazarların yönettiği bir ülkede yaşasaydık mutlu 
insanlar olabilir miydik temiz bir coğrafyada?
Bundan emin değilim; çünkü yazar bir eser ortaya 
koyuyor, edebi bir eser ortaya koyuyor ama politi-
kaya bulaştığında politikanın kurallarıyla, politikanın 
kurşunlarıyla hayatı düzenlemeye çalıştığında ne 
olur bilmiyorum. Çünkü bizim yaptığımız şey kurgu-
sal. Bize deseler ki “Gel kardeşim Türkiye’yi yönet, 
madem bu kadar yazdın” ama bu başka bir şey.

 Bugünlerde var mı yazdığınız bir şeyler?
Şu anda Başkomiser Nevzat’ın romanı var. Bu as-
lında bir seri katil, seri cinayetler çerçevesinde 
gelişen. Bir seri  katil mi daha korkunçtur yoksa 
küçükken travmaya uğramış ve iyileşmek için bazı 
insanları öldüren bir seri katil mi? Bu noktayı irde-
lemeye çalışıyorum. Dünyada bu kadar çok çocuk 
ölürken, Suriye’de bu olaylar yaşanırken, insanlar 
dinleri, inançları için öldürülürken; sesini çıkarma-
yan, hayatını sürdüren sessiz insanlık mı daha kor-
kunçtur sorusunu soran da bir roman olacak. Böyle 
bir roman, muhtemelen önümüzdeki baharda ya-
yımlanacak.

2004’TEN BU YANA AHMET ÜMİT ESERLERI

Aşk 
Köpekliktir

Kavim İnsan Ruhunun 
Haritası

Bab-ı Esrar Başkomser 
Nevzat 3: 

Davulcu Davut’u 
Kim Öldürdü ? 

Beyoğlu’nun
En Güzel Abisi

Sultanı 
Öldürmek

Elveda Güzel
Vatanım

Başkomiser
Nevzat Çiçekçi’nin 

Ölümü

Ninatta’nın
Bileğizi

Olmayan 
Ülke

İstanbul
Hatırası

2004 2006 2007 2007 2011 2013
20062005 2008 2010 2012 2015

“İnsan belli bir yaşa 
geldikten sonra 

hayattan aldığı zevkler 
gene var; güzel yemek 
yemek, gezmek gibi. 
Bunların hepsi var 
ama bir süre sonra 

biliyorsunuz ve 
bildiğiniz için de yeni 
şeyler arıyorsunuz. Bu 

zevklerin içinde ölmeyen 
ve ilgi duyulan tek şey 

öğrenmenin zevki.”
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GEZGİN

BUENOS AIRES
TANGONUN COŞKULU BAŞKENTI:

Geniş caddeler, büyük meydanlar, zarif bir mimari, tango, futbol, biftek, bira, şık görünümlü insanlar ve mis gibi bir hava. İşte Buenos Aires!

Yazı: Müge Emirgil
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L atin Amerika’dan ziyade Avrupalı bir ha-
vası var, Güneyin Paris’i de denen Buenos 
Aires’in. May Square, Hükümet Binası, 
rengarenk evlerle kaplı dünyanın en ge-

niş caddesiyle en eski yerleşim yeri olan La Boca 
Mahallesi, en turistik noktalarından olan Caminito 
Bölgesi, 1940’larda Eva Peron’un halka seslendiği 
Casa Rosada, futbolun mabetlerinden biri olarak 
kabul edilen Boca Juniors Stadı, Buenos Aires’in 
sembolü olarak kabul edilen Obelisk, Palermo ve 
elbette Eva Peron’un mezarının bulunduğu Reco-
leta görmeniz gereken başlıca yerler arasında. An-
cak Buenos Aires’de sizi kuşkusuz en çok etkileyen 
şey, yaşam tarzı ve her yerden fırlayan buram bu-
ram tango olacak. 

UYUMAYAN ŞEHIR
Buenos Aires kent merkezinde, hafta içi öğle sa-
atlerinde binlerce çalışan, karınlarını doyurmak 
için, sokaklara dökülüyor. Verba denilen bir bitki 
ile hazırlanan, özel bir içim şekli olan sıcak içecek 
“mate” eşliğinde yapılan gündelik sohbetler ise 
vazgeçilmezler arasında. Çevredeki yüzlerce res-
toran ve kafede yer bulmak neredeyse imkansız. 
Ancak Buenos Aires özellikle geceleri uyumayan 
bir şehir. Sokaklarda tango gösterileriyle ünlü, ha-
yat kaynayan bu şehirde capcanlı bir gece hayatı 
söz konusu. Akşam yemeği oldukça geç yeniyor ve 
eğlence hayatı sabaha kadar sürüyor.
Öncelikle Gaucho denen Arjantin kovboylarının at 
koşturduğu, ülkenin güneyindeki uçsuz bucaksız 
platolarda doğal besinlerle yetiştirilen sığırlardan 
elde edilen dünyanın en lezzetli bifteğine hazır 
olun. Mangalda pişirilen meşhur Arjantin eti asado 
ve enfes Arjantin şarabından oluşan mükemmel bir 
akşam yemeğinden sonra bol sohbet ve bol danslı, 
eğlenceli geceler sizi bekliyor. Büyük dans pistleri 
olan “boliche” denen barları doldurup sabaha kadar 
dans edebilirsiniz. Biraz daha geleneksel bir şey is-
terseniz elbette milongaları da tercih edebilirsiniz. 

BUENOS AIRES DEMEK, TANGO DEMEK
Şehrin ruhunu, dokusunu kavramak için tangoyla 
olan içe içe geçmişliğine bakmak gerekiyor. Tango, 
Plata Nehri’nin iki kıyısında doğmuş bir liman dan-
sı. 1800’lü yılların sonlarında Arjantin’in Buenos Ai-
res ve Uruguay’ın Montevideo varoşlarında ortaya 
çıkan, oradan Avrupa’ya ve tüm dünyaya yayılan 
tutkunun dansa ve müziğe bürünmüş hali tango 
UNESCO tarafından, “dünya kültürel mirasının bir 
parçası” ilan edildi. 
Buenos Aires, ticari anlamda akıllılık edip tango-
yu dünyaya iyi pazarlamış. Bu anlamda Buenos 
Aires’den bir tango deneyimi yaşamadan ayrıl-
manız imkansız. Turistler tarafından ilgi gören bir 
çok havalı “tanguería”, yani tango gösterileri, daha 
otantik bir şey arayanlar içinse her hafta 100’den 

fazla milonga yani yerel halkın dans ettiği sosyal 
kulüpleri ile Buenos Aires tangoyla dolu bir şehir. 
Tangonun doğduğu limandaki La Boca yani Gemi-
ciler Mahallesi’nde ise o eski dönemlerin batakha-
nelerinde gezen serseriler artık yok tabi. Yine de 
La Boca, dışları rengarenk boyanmış bir kaç katlı, 
tahta ve teneke binaları, sokaklarda ünlü tango-
cuların heykelleriyle tango ruhunu çok güzel yan-
sıtıyor. Bir zamanlar tangoyu varoş dansı olarak 
küçümseyen, fakir ghetto (yoksul mahallelerinin) 
sınırları içine hapseden Buenos Aires’de bugün her 
sokak arasında karşınıza tango dansçıları fırlayıve-
riyor. Ayrıca burada tangonun tarihsel gelişimini 
araştıran bir “Tango Akademisi” de var.

Mate

Geleneksel kıyafetleriyle 
Gaucho’lar
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GEZGİN

VAROŞLARDAN IŞILTILI KULÜPLERE 
İlk çıktığı dönemde, liman varoşlarından, hatta ge-
nelevlerden doğduğu ve genelde sermaye kadınla-
rı, kavgacı kabadayıların dansı olduğu için küçüm-
senen tango, teatral ve tutkulu yapısıyla, buralarda 
yaşayan ama kendini buralara ait hissetmeyen, gel 
geç ilişkiler, içki ve düşkün eğlencelerle avunan, 
Avrupalı ve Afrikalı göçmenlerin hayal kırıklıklarını, 
hüznünü ve isyanını yansıtıyor. 
Birinci Dünya Savaşı sırasında yaşanan zor zaman-
larda sosyal sınıfların birbirine yakınlaşmasıyla, 
tango da giderek halka yayılmaya başladı. Va-
roşlardan çıkıp Buenos Aires’in eğlence ve kültür 
merkezi Calle Coriente’ye ulaşan ve bir yandan da 
ilk dönemlerdeki müstehcenliği azalan ve bu haliy-

le Fransız sosyetesinin de ilgisini çeken tangonun 
tüm Avrupa’ya ve dünyaya yayılmasını sağlayan 
en önemli etkenlerden biri de insanın içine işleyen 
müziği. Tango bestecilerinden en önemlisi, bazı 
kesimler tarafından dahi sayılan Astor Piazzolla. 
Daha erken dönemden Pugliese, D’Arrienzo ve ay-
rıca El Choclo’nun bestecisi Angel Villoldo’yu da 
unutmamak lazım. Ancak en tanınan ve tangonun 
dünyaya açılış kapısını aralayan ise bir Fransız göç-
meni olan Carlos Gardel. 
Tangonun dört temel enstrümanı piyano, bando-
neon, violin ve kontrabas. Ancak, tangoyla en çok 
özdeşleşen, akordeona benzer bir çalgı olan ban-
doneon.
Juan Peron ve eşi Evita’nın tango tutkusunun da 

Buenos Aires kent merkezinde, hafta içi öğle saatlerinde binlerce çalışan, karınlarını 
doyurmak için, sokaklara dökülüyor. Verba denilen bir bitki ile hazırlanan, özel bir içim şekli 
olan sıcak içecek “mate” eşliğinde yapılan gündelik sohbetler ise vazgeçilmezler arasında. 
Çevredeki yüzlerce restoran ve kafede yer bulmak neredeyse imkansız. Ancak Buenos Aires 
özellikle geceleri uyumayan bir şehir. Sokaklarda tango gösterileriyle ünlü, hayat kaynayan 
bu şehirde capcanlı bir gece hayatı söz konusu. Akşam yemeği oldukça geç yeniyor ve eğlence 
hayatı sabaha kadar sürüyor.

HAYAT KAYNAYAN ŞEHİR

Milonga

Buenos Aires’in eğlence 
ve kültür merkezi Calle 
Coriente’ye ulaşan ve 
Fransız sosyetesinin de 
ilgisini çeken tangonun 

tüm Avrupa’ya ve 
dünyaya yayılmasını 
sağlayan en önemli 
etkenlerden biri de 

insanın içine işleyen 
müziği.
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yardımıyla 1940’larda altın çağını yaşamaya baş-
layan tango, her ne kadar 50’li yıllarda Evita’nin 
ölümü ve Rock’n Roll’un yükselişi ile popülerliğini 
yitirse de 80’lerle birlikte geri dönerek, bugünkü 
klasikleşmiş halini aldı.

GÜMÜŞ IRMAK
Önce Macellan, sonra İspanyollar gelmiş bu top-
raklara. 16. yüzyılda Mendoza, Buenos Aires’i, 
Arjantin ile Uruguay arasından geçen ve “gümüş 
ırmak” anlamına gelen, Rio De La Plata koyunun 
güneybatısında kuruyor. Ülkemizde ara sıra adı du-
yulan ünlü Buenos Aires futbol takımı “River Pla-
te” işte bu çamur renkli koyun adının daha çok ses 
benzetmesiyle çevrilmiş İngilizcesi. 
Önce Kızılderililerle sonra İngilizlerle çarpışan 
İspanyollar, bu topraklara doğru yoğun bir göç 
başlatmış.  Geçen yüzyıl başına kadar yalnız-
ca toprak sahibi soyluların oy kullanabildiği bir 
cumhuriyet olan ülkede, 1916 yılında Halver’in 
iktidara gelmesiyle herkese seçme ve seçilme 
hakkı tanınmış. 

DON’T CRY FOR ME ARGENTINA
16 yıllık cuntanın ardından 1946’da Cumhurbaş-
kanlığına seçilen Peron, müzikallere, filmlere konu 
olan, ülkenin sembollerinden biri haline gelen ilk 
eşi Eva’nın desteğiyle işçi ve köylünün sempatisini 
toplarken ordu ve kiliseyle arası açılınca 1955 yı-
lında tekrar ihtilal oluyor ve bundan sonra da ne 
ülke demokrasisi ne de ekonomisi uzun süre belini 
doğrultamıyor. 1973 yılında tekrar başa geçen Pe-
ron bir yıl sonra ölünce, yerine üçüncü eşi Isabel 
Peron geçiyor ama iki yıl sonra o da bir ihtilâlle 
iktidardan uzaklaştırılıyor. Sıkıyönetim ile birlikte 
cumhurbaşkanlığına gelen General Videla yerini 
1981’de Galtieri’ye bırakıyor. Yönetime geçtikten 
bir yıl sonra ortaya çıkan Falkland Savaşı ile ismini 
epey duyuran Galtieri’nin yıldızı, adalar İngilizler’e 
kalınca sönüyor ve nihayet 1983 Ekim’inde Arjantin 
yeniden sivil yönetime geçiyor. 
Ekonomik sorunları çözmek, cuntadan yolsuzluklar 
ve insan hakları ihlallerinin hesabını sormak üzere 
yıllar sonra başa gelen ilk sivil Cumhurbaşkanı Raul 
Alfonsin, sorumlu generallerin yargılanmasını sağ-
lıyor ve ciddi bir kemer sıkma politikası uyguluyor.

EL TURCO
Alfonsin’in 1989’da yerini bıraktığı Carlos Me-
nem’in El Turco lakabı aslında Türk olmasından 
kaynaklanmıyordu. Babası, Arjantin’e yüzyıl başın-
da Osmanlı pasaportuyla göç ettikleri için El Turco 
olarak anılan farklı etnik kökenli Müslümanlardan 
biriydi. Bu göçmen ailelerden bazıları gibi sonra-
dan Hristiyanlığı seçmiş olsa da, lakabından dolayı 
ülkemizde pek sevilen Menem, 1992 yılında Tür-
kiye’yi ilk ziyaret eden “Latin Cumhurbaşkanı” da 

oldu. Menem sıkı ekonomik politikalarına rağmen 
ülkesinde de çok seviliyordu. Üst üste başkanlığa 
gelen Menem döneminde Arjantin, 1980’li yılların 
yüksek enflasyonundan kurtulsa da 2001 yılında 
bankacılık sistemini dondurmaya neden olan yeni 
bir krizle karşılaştı. Menem’den sonra gelen yöne-
timlerde de inişli çıkışlı olan Arjantin’in ekonomik 
durumu, son yıllarda gerek borç krizi gerek küresel 
krizin etkileriyle pek parlak dönemler yaşamıyor. 

GÜNEY AMERIKA’NIN PARIS’I
Hemen hemen tümü Avrupalı göçmenlerin torun-
ları olan Arjantinlilerin çoğunluğu, diğer Güney 
Amerika ülkelerindeki gibi “İspanyol” değil “İtal-
yan” asıllı. Önceki yüzyıl başlarında İtalya’nın fakir 
bölgelerinden büyük göç alan Arjantin’in başkenti 
ve en büyük liman ve kenti olan Buenos Aires, aynı 
zamanda Güney Amerika’nın da en büyük ve kala-
balık kentlerinden biri. 
Varoşlarla beraber 12 milyonu geçen nüfus yo-
ğunluğunda, İtalyan kökenli kesimi yakın ara ile 
İspanyollar ve ardından Basklar, Polonyalılar, 
Ukraynalılar, Orta Avrupalılar, İskoçlar ve İngiliz-
ler takip ediyor. Azımsanmayacak oranda Arap, 
Musevi, Ermeni, Çin ve Kore kökenliler de var. En 
yaygın din Katoliklik ancak burada din; coğrafi, 
tarihi ve sosyolojik koşullara göre şekillenmiş, 
muhafazakar yapısını da tamamen kaybetmiş. 
Resmi dili İspanyolca, para birimi de Peso ama 
alışveriş sırasında Amerikan Doları da rahatlıkla 
kullanılabiliyor.

İspanyollar, güzel hava manasına gelen “Buenos Aires” ismini vermişler, her 
daim bahar havası hakim olan şehre. Her dört mevsim de hüküm sürmekle 
birlikte genel olarak ılıman bir havası var. Isı, Kasım’dan Nisan’a 14-28 C, 
Mayıs’tan Ekim’e kadar ise 8-18 C seyrediyor. Buenos Aires’e gidiyorsanız 
yazlık ve baharlık eşyalar ile yağmur olasılığına karşı yağmurluk ve şemsiye 
de bulundurulmalı. 

BENI BU GÜZEL HAVALAR MAHVETTI
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ADRENALİN

İSTANBUL YAKINLARINDA BIR VAHA: 
KARGALI ŞELALESİ-DENİZLİ GÖLETİ 
YALINAYAK

Trekking camiasını en çok rahatsız 
eden duygulardan biri de doğada 
harika bir gün geçirmenin ardından 
dönüşlerin en az 150 kilometre oluşu 

ve İstanbul’a girişte “Neden geldik” dedir-
tecek denli canımızdan bezdiren trafik yo-
ğunluğudur. Bu yüzden İstanbul’a yakınlığı 
ile Kargalı Şelalesi ve buna bağlı parkurlar 
biz trekkingcilerin fazlasıyla ilgisini çekiyor. 
Kargalı Köyü, Gebze’ye 30 kilometre uzak-
lıkta. Dolayısıyla 10 kilometre ile 20 kilomet-

re arasında farklı rotalarda yürüme ve akşam 
da İstanbul’a erken dönme imkanı sunan bir 
bölge. Kargalı Köyü’ne 3 kilometre kadar ya-
kın olan Kargalı Şelalesi ile hemen 500 met-
re kadar yakınındaki Değirmençayırı Şelalesi 
özellikle ilkbahar mevsiminde coşkun akışı 
ile görsel açıdan da büyük keyif verir. 

BAHAR AYLARI IÇIN IDEAL SEÇIM
Kargalı Köyü-Denizli Göleti parkuru üzerin-
deki bu iki şelaleden sonra Denizli göletine 

doğru birkaç parkurdan yürümek mümkün. 
Kış aylarında yoğun karlı bir bölge olmadığı 
için yürüyüş için uygundur. Bitki örtüsü bodur 
ağaç ağırlıklı olduğu için tercihen mart-nisan 
ayları yürümeye en uygun zamanlardır. Karga-
lı Köyü’nden başlatılan parkurlarda en önemli 
durak bu iki şelalenin olduğu alandır. Buradan 
Değirmençayırı Köyü’ne aşağı doğru ya da 
Yağcılar Köyü’ne yukarı doğru dere içinden yü-
rüme imkanı da var. Bu durumda ıslak ve serin 
bir parkur yapılmış olur.

Yazı ve Fotoğraflar: 
Yalın Gün Eser
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DOĞA HER ZAMAN CÖMERTTIR
Nisan ayı içinde Kargalı Köyü’nden başlayıp şela-
lerden sonra sırtlara tırmanmak ve yukarı kesim-
lerden yürümek en iyisi. Yürürken önünüze çiçek-
ler ve ton ton yeşil çayırlar, bereketli ve cömert 
bir doğanın serildiğini görünce mest olacaksınız. 
İnsan doya doya o bereketli sofraya oturabilir.  
Çünkü bu denli cömertlik karşısında bizden hiçbir 
şey istemez. Karşılıksız verir. Ama bizim yapmamız 
gereken tek şey: Doğanın doğal yapısına ellerimizi 
uzatıp onu bozmamamızdır.

26 ARKADAŞ ÇIKTIK YOLA
BOYTREK grubundaki 26 arkadaş olarak sanayi 
bölgesi Gebze’de bir vaha gibi duran Kargalı-De-
nizli Göleti güzergahında yürümek istedik. Kargalı, 
ağırlıklı olarak İstanbul sınırları içindeki ormanlar-
da ücretsiz yürüyüşler organize eden grubumuzun 
yıl içindeki üçüncü dış gezisiydi. Rehberimiz Ali 
Göçer daha önce belgesel de çektiği bu bölgeyi 
çok iyi biliyordu. Bize bölgenin büyük bir trekking 
potansiyeli olduğunu belirterek, “Buradan çok par-
kur çıkar” dedi.

YÜRÜYÜŞ ROTAMIZ
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TEKNOLOJİ

DÖRT ADIMDA AKILLI SAAT 
ALIŞVERIŞI

MATRIX’IN TEMELLERI MI ATILIYOR?

S ahip olduğumuz tüm cihazlar akıl-
lanırken, elbette bir aksesuar ola-
rak vazgeçilmezimiz olan saatler 
de giderek akıllanıyor. Aslında akıl-

lı saatler, akıllı telefonları izleyerek ek fonk-
siyon kazanan ilk aksesuarlar oldu. Artık iş 
öyle bir noktaya geldi ki, yavaş yavaş akıllı 
saatler mekanik saatlerin yerini almaya baş-
ladı. Peki, akıllı saat alırken nelere dikkat 
edilmeli?

CIHAZ UYUMLULUĞU
Piyasada bulunan akıllı saatlerin belki de en 
önemli işlevi, akıllı telefonlarla uyum içinde 
çalışmaları. Yani akıllı saatler tek başlarına 
işleyen cihazlar değil, bu nedenle de saat 
almadan önce telefonunuzu tanımanız, 
özelliklerini bilmeniz ilk şart. Bu uyum sağ-
lanamadığı takdirde elinizdeki üründen pek 
memnun kalmayabilirsiniz.

ARA YÜZ SEÇIMI 
Akıllı saatin özellikleri kadar ara yüzü de çok 
önemli. Çünkü saatlerin görünüşleri ve sun-
dukları ara yüz, kullanıcı deneyimini direkt 
olarak etkiliyor. Klasik saat görünümü veya 
akıllı telefonlara çok daha yakın bir görünüm 
yine sizin kişisel zevklerinizle belirlenecek 
özellikler olarak göze çarpıyor. 

UYGULAMA DESTEĞI
Eğer akıllı saat almaya karar verdiyseniz uy-
gulama marketlerine ve elinizdeki cihazın 
uygulamalarla ne kadar uyumlu olabildiğine 
çok dikkat etmeniz gerekiyor. Klasik saat ye-
rine akıllı saat tercih etmenizin bir sebebi var 
ve uygulama desteği bu sebepler arasında 
belki de en önemlisi.

AKILLI BILEKLIK ÖZELLIKLERI
Piyasada akıllı saatler dışında, akıllı bileklikler 
de hayli popüler olduğu için, saat üreticileri 
ellerinden geldiğince bu özellikleri kapsayan 
ürünler yapmak için uğraşıyor. Akıllı saatinizi 
aynı zamanda spor yaparken de kullanmak 
için akıllı bileklik özellikleri olmasına dikkat 
etmeniz gerekiyor. 

G oogle’ın yapay zekâ çalışmaları sı-
rasında yapılan bir deney, aydınların 
endişelerini haklı çıkaracak bulgular 

ortaya koymuş. Google, Alice, Bob ve Eve 
isminde üç farklı yapay zekâ kişiliği geliştir-
miş ve bunlara bir görev vermiş. Görev son 
derece basit: Alice ve Bob kendi arasında 
mesajlaşacak ve bu mesajları Eve’den sakla-
maya çalışacak; ancak Eve, Alice ve Bob ara-
sındaki iletişimi okuyabilme imkanına sahip... 
Deneyde, Alice ve Bob, Eve’den saklamaya 
çalışmayı umarak birbirlerine 15 bin mesaj 
gönderse de Eve bu mesajların tamamını 
okumayı başarmış. Ancak sonrasında Alice 
ve Bob, ilginç bir gelişim göstermiş ve Eve’in 
okuyamayacağı karmaşık algoritmalarda 
mesajlar üretmeye başlamış. Araştırmacılar, 

tüm iletişimin Eve tarafından izlenmesi ne-
deniyle Alice ve Bob’un algoritma şifresinin 
anahtarını Eve’den gizleyebilmek için kendi 
aralarındaki yazışmalar içine sakladıkları şif-
relerle bu sorunu çözdüklerini fark edince 
deney sonlandırılmış.
Bu küçük örnek, aslında yapay zekânın gele-
cekte insanları da kandırabileceğinin örneği 
olarak da gösteriliyor. Stephen Hawkings 
gibi bilim insanlarını da en çok korkutan ve 
yapay zekâya karşı olmalarını sağlayan de-
tay, yapay zekânın bu tür tahmin edilemeye-
cek hareketleri. Yine de bu gelişmeler yapay 
zekâ çalışmalarını durdurmayacak. Google, 
bu tür çalışmalar sonunda geliştirdiği yapay 
zekâ ürünlerini günlük hayatın içine sokma-
ya son derece kararlı gözüküyor.
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YAŞAMA DAİR

PANİK ATAĞI DOĞRU 
BESLENME İLE YENİN

A taklar sırasındaki çarpıntı, terleme, ateş 
basması, tansiyon yükselmesi ve nefes 
darlığı, hormonların fizyolojik etkilerin-
den. Ancak bu belirtiler, beyinde ciddi 

bir hastalık olarak algılanıyor. Yeme-içme davra-
nışları ise panik ataklarla yakından ilgili. 
Örneğin uzun süre aç kalmak, kan şekerini düşü-
rüyor. Düşen şekeri normal seviyeye çıkarmak için 
böbreküstü bezlerinden adrenalin, kortizol ve bü-
yüme hormonları salgılanıyor. Bu hormonlar de-
polarımızdaki yağlardan, proteinlerden şeker üret-
meye çalışıyor. Bu arada çarpıntı, ağız kuruluğu, 
terleme, sinirlilik ortaya çıkarken kişi bu durumu, 
panik atak zannediyor.
Korkuyla beraber adrenalin daha da yükseliyor ve 
gerçek panik başlıyor. Öte yandan, yemek sonrası 
alınan gıdaların hazmı için ‘mide fabrikasının’ daha 
çok enerjiye gereksinimi oluyor. Bu enerji, kanla 
sağlanıyor. İstirahat durumundaki çalışmasını terk 
eden kalp, hızlanmaya ve daha çok kan pompala-
maya başlıyor. Durum böyle olunca kalpteki çar-
pıntı, ‘atak başladı’ olarak algılanıyor.
Ayrıca doğrudan glikoz içeren yiyecekler kan şeke-
rini aniden yükselttiğinden şekeri düşüren insülin 
hormonu, aşırı salgılanıyor ve kan şekerini aniden 
düşürüp paniğe sebep olabiliyor.
Dolayısıyla açlık-tokluk durumumuz, ne yiyip-içtiği-
miz panik ataklarımızla yakından ilişkilidir. Kolalı içe-
cekler, tatlı yiyecekler ile aşırı yemek yeme, yemek-
lerden sonra hemen uyuma ve uzun süre aç kalmak 
da atakları tetikler; buna karşılık ıspanak, pırasa, muz, 
brokoli, kereviz, enginar, balık, kepekli buğday ek-

meği, mercimek, nohut, fasulye, bezelye, barbunya 
yemenin ve panik atak ve kaygı giderici özelliği olan 
bitki çaylarını tüketmenin rahatlatıcı özelliği vardır.

NASIL BESLENMELI?
•	 Panik atağı tetikleyici yiyecek ve içeceklerden 

kaçınılmalı.
•	 Günde üç öğün yerine beş öğün ama az az ye-

mek tercih edilmeli.
•	 Mevsime uygun beslenilmeli.
•	 Günde toplam 8-10 bardak arası su, soda, taze 

sıkılmış meyve suyu içilmeli. 
•	 Bitkisel çaylar ihmal edilmemeli. Panik atak ve 

kaygı giderici özelliği olan melisa, papatya çay-
larından günde üç fincan içilmeli.

•	 Çay tiryakileri günde 5-6 bardağı geçmemeli ve 
açık çay içmeli. Panik ataklar kontrol altına alın-
dıktan sonra günde bir tane kahve içilebilir.

•	 Günde beş adet değişik ve özellikle mevsimin-
deki meyvelerden yenmeli.

•	 Meyve ve tatlılar, yemekten iki saat önce ya da 
sonra tüketilmeli. 

•	 Omega-3 ve Omega-6 bakımından zengin olan 
orkinos, somon balıklarından yenmeli. Bunlar, 
sinir sistemi hücrelerinin zar yapısını güçlendi-
rerek iletinin sağlıklı olmasını sağlar ve vücut 
direncini artırır. 

•	 B vitaminlerinin sinir sistemini güçlendirdiği ve 
beyindeki serotonini artırdığı, adet öncesi gerili-
mi azalttığı biliniyor. Bu nedenle kepekli buğday 
ekmeği, mercimek, nohut, fasulye, bezelye ye-
mekte fayda var.

Panik atağı olanların 
beslenmelerine çok 
dikkat etmeleri 
gerektiğini biliyor 
muydunuz? Koyu çay, 
kahve, kolalı içecekler, 
alkol, aşırı sigara 
içimi, aşırı yemek 
yemek, tatlılar, uzun 
süre aç kalmak panik 
atağı tetiklerken, 
balık, ıspanak, pırasa, 
muz, brokoli, kereviz, 
enginar, mercimek, 
nohut, fasulye, 
bezelye, barbunya gibi 
gıdalar ise panik atak 
hastalarını rahatlatan 
besinler arasında yer 
alıyor.
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KÜLTÜR SANAT

KONSER

TİYATRO SERGİ

Önce kendi gibi gerçek sandığın kişinin, aslında bir şizofren 
kimlik olması seyirci ile kurulan düğümün belki de ilk 
çözüm noktası olur, sorular sorar kendini Aksantin İvanaviç 
Poprişçin sanan kişi, sorduğu sorulara verdiği cevaplar işin 
gittikçe bir çıkmaza doğru gittiğinin belirtisidir aslında... 
Sonra önde oturan bir beyefendiyi, soylu bölüm başkanı, 
arkalarda oturan bir hanımefendiyi aşık olduğu kız Sofya, 
yan masada öylece tuhaf tuhaf bakan kişiyi, bölüm 
başkanı, şüphelendiği başka bir genci müdür sanmaya 
başlar ve belki de işte o zaman oyun başlar! Başlayan 
bir oyun mu, bu alanda kim oyuncu kim seyirci, kim deli 
kim akıllı en gerçek bir şekilde birbirine karışır... Sen de 
karışmak istersen bu karmaşaya İstanbul ve Ankara 
biletleri için hemen biletini al, korkma bu bir oyun değil.”

Yer: KKM Gönül Ülkü ve Gazanfer Özcan Sahnesi 
Tarih: 28 Şubat 2017 

Pera Müzesi, Ali Akay ve Alenka Gregorič küratörlüğünde 
gerçekleşen Balkanlardan Gelen Soğuk Hava sergisinde, 
Arnavutluk, Bosna-Hersek, Bulgaristan, Hırvatistan, 
Karadağ, Kosova, Makedonya, Romanya, Sırbistan ve 
Slovenya’dan çağdaş sanatçıları ağırlıyor.
Sergi, “Balkanlar” olarak bilinen bölge ülkelerinden farklı 
kuşaklardan sanatçılara odaklanıyor. Videodan fotoğrafa, 
çizimden yerleştirmeye farklı mecralarda oluşturulan 
çarpıcı eserlerin seçiminde, farklı nesillerden Balkan 
sanatçıların yeni bir diyalog oluşturması ve izleyiciye 
alternatif bir bakış açısının sunulması hedefleniyor.

Yer: Pera Müzesi
Tarih: 10 Kasım 2016 - 7 Mayıs 2017 

BİR DELİNİN HATIRA DEFTERİ BALKANLARDAN GELEN SOĞUK HAVA

Erimtan Arkeoloji ve Sanat Müzesi Salı 
Konserleri’nin 2016 - 17 sezon programı açıklandı. 

“11 Ekim 2016 günü uluslararası besteci ve 
piyanist Fazıl Say’ın “sürpriz” bir resitaliyle 
açılan sezonda, sekiz ayda 15 oda müziği 

dinletisi yer alıyor. Sanat yönetmenliğini Şefik 
Kahramankaptan’ın yaptığı konser dizisinde, 

duayen kemancı Cihat Aşkın’dan usta çellist Ozan 
Tunca’ya, lirik soprano Görkem Ezgi Yıldırım’dan, 
dünyanın ilk viyola - akordeon ikilisi Düo Mares’e 

uzanan seçkin bir program hazırlandı.

Yer: Erimtan Müzesi Konser Salonu, Ankara
Tarih: 13 Aralık 2016-23 Mayıs 2017 

ERIMTAN ARKEOLOJI VE SANAT MÜZESI SALI KONSERLERI
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ASTROLOJİ

KOÇ (21 Mart - 19 Nisan)
Baştan söyleyelim, Merkür Oğlak burcunda 
geri harekete geçiyor. Bize sordu mu, 
hayır sormadı! Dolayısıyla olacaklardan 
bizi sorumlu tutamazsınız. Konşimentolara 
dikkat diyelim, siz anlayın!

BOĞA (20 Nisan - 20 Mayıs)
Sevgili Boğalar, uyum ve huzura 
önem veriyorsunuz ama huzuru ara ki 
bulasın. Merkür’ün gerginliği, kahvelerin 
köpürmemesine kadar uzanan talihsizliklere 
neden oluyor siz hala uyum ve huzur 
diyorsunuz.

İKİZLER (21 Mayıs - 21 Haziran)
Tez canlısınız, aynı an da pek çok işle 
ilgilenmekten hoşlanıyorsunuz, biliyoruz. 
Aman hataya düşmeyin; ödeme veya 
alım satım başlıklı her konuya dikkat edin. 
Sonra gemi gelmedi, kamyon gitmedi, 
anlatamazsınız patrona!

YENGEÇ (22 Haziran - 22 Temmuz)
Hep iş güç olmaz biz de biliyoruz ama 
sizde iş güç yok, hep şamata, hep 
eğlence… Bunlarsız yapamıyor musunuz 
kuzum? Rezervasyonu yaptın tamam da 
o rezervasyonu Merkür’e danıştın mı, sen 
ondan haber ver?

ASLAN (23 Temmuz - 22 Ağustos)
Sosyal yaşamınız açısından hareketli 
ve renkli bir aya giriyorsunuz sevgili 
Aslanlar. Peki, ofiste işler nasıl? İş 
arkadaşlarınızı ya da iş ortaklarınızı 
da ihmal etmeyin, onay bekleyen 
e-postalarla da ilgilenin biraz.

BAŞAK (23 Ağustos - 22 Eylül)
Oldukça yoğun bir aya giriş yapıyorsunuz 
ve yaratıcılığınız da bir o kadar yüksek 
olabilir sevgili Başaklar. Bugünün işini bugün 
halletmezseniz, ayın son on günü, işten 
kaytarmada kullandığınız yaratıcılığınız sizi 
über üzebilir.

TERAZİ (23 Eylül - 22 Ekim)
Biz sizi biliyoruz ama o iş ortakları yok 

mu, ah hep onlar kandırıyor sizi. Bugün 
halledicem, tamam o iş bende diyorlar siz 
de inanıyorsunuz. Ancak, dikkatli hareket 

etmelisiniz zira ay ortalarında zor durumda 
kalabilirsiniz.

AKREP (23 Ekim - 21 Kasım)
Yay burcunda bulunan Satürn tüm yıl 

sizi rahatsız etti ama artık önünüz açık. 
Merkür’ün diğer burçlara olan garezi 

sizi ıskalıyor gibi; müşterilerle aranız hiç 
olmadığı kadar iyi olacak, ödemeler hep 

zamanında yapılacak. 

YAY (22 Kasım - 21 Aralık)
Şimdi bu Merkür, ortalığı toza dumana 

bulayacak ama ay ortalarında doğan 
Yaylar bu karmaşanın arkasında kalacakları 

için şanslılar. Bu fırsatı iyi kullanırsanız, 
Selami Bey’lerin intermodalinde sorun 

yaşamazsınız.

OĞLAK (22 Aralık - 19 Ocak)
Burcunuza geçecek olan Merkür bu ay 

sizi her zamankinden daha ön plana 
çıkarıyor. Eh, tüm burçlara taş atacağınız 
için çok fazla işle ilgileneceksiniz ama en 

azından herkes sizi konuşacak.

KOVA (20 Ocak - 18 Şubat)
Ayın en renkli hayatı olan burcusunuz 
denebilir. Çok sayıda toplantı, binlerce 

e-posta sizi bekliyor. Çekiciliğiniz ve 
karizmanızdan taviz vermeyin, uzak bir 

yerden gelecek sürpriz haberler ay sonunda 
maaş hesabınızda yükseliş yaratabilir.

BALIK (19 Şubat - 20 Mart)
Ay ortalarında dikkatiniz yan ofisteki 

çalışma arkadaşlarınıza kayabilir. Yahu 
bunlar nerede, işe de gelmiyor köftehorlar 

diyebilirsiniz. İşte bunlar hep Merkür’den 
ötürü ama neyseki geçecek, merak 

etmeyin.
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BULMACA

Boyun eğme
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Asya’da 

bir devlet
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